
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Date : 13-07-2020 

 

1. Details of Samples and Cases:- 
 

1 Total Samples taken 400944 

 

2 Total No. of patients tested positive 8178 

3 No. of patients discharged 5586 

 
4 Number of active cases 2388 

 

5 No. of Patients on oxygen support 57 

 

6 Patients who are critical and on ventilator support 12 

7 Total Deaths reported 204 

 
 

 

On 13th July 2020 
1. Number of new patients on oxygen support NIL 

2. Number of new patients admitted in ICU 06 (Jalandhar-3, Amritsar-2, Sangrur-1) 



3. Number of new patients put on ventilator 

support 

03 (Jalandhar-1, Amritsar-1, Ludhiana-1) 

4. Number of new patients discharged 194 

(Jalandhar-88, Amritsar-72, SAS Nagar-8, 
Gurdaspur-1, Pathankot-2, Tarn Taran-12, 

Faridkot-7, Muktsar-1, FG Sahib-2, 
Kapurthala-1) 

5. Number of new deaths reported 05 (Amritsar-2, Jalandhar-3) 

 
Patients reported positive on 13th July 2020- 357 

District Number 

of cases 

Source of 

Infection 

outside Punjab 

Local Cases Remarks 

Ludhiana 65 1 New case 

(Domestic Traveler). 

1 New Case (Foreign 

Returned) 

11 New Cases (Police 

Personnel). 31 Contacts of 

Positive cases. 9 New Cases 

(OPD). 7 New Cases (ILI). 4 

New cases ( Health care 

Worker). 1 New case (ANC). 

-------- 

Jalandhar 53 --------- 34 Contacts of Positive cases. 

12 New cases. 7 New cases 
--------- 

Amritsar 25 --------- 5 Contacts of Positive case. 10 

New cases (ILI). 1 New case 

(SARI). 1 New case (Police 

Personnel). 1 New case 
(ANC). 

Rest cases details 

being worked out 

as reports 

received late. 

Sangrur 6 --------- 4 New Cases (Mill Workers). 

1 Contact of Positive Case. 1 
New Cases. 

--------- 

Patiala 88 7 New Cases 

(Interstate Travelers) 

12 New Cases . 6 New Cases 

(ILI). 30 Contacts of positive 

Cases. 

Rest cases details 

being worked out 

as reports 

received late. 

SAS Nagar 26 5 New Cases (Travel 

History to Bihar) 

15 Contacts of Positive case. 4 

New Case (ILI). 2 New Cases 

--------- 

Gurdaspur 1 --------- 1 Contact of Positive case --------- 

Pathankot 9 --------- 6 Contacts of Positive Cases. 

2 New Cases (ILI). 1 New 
case (OPD) 

--------- 

Hoshiarpur 5 2 New Cases 

(Foreign returned) 

2 New Cases . 1 New Case 

(Police Personnel) 

--------- 

SBS Nagar 11 --------- 10 Contacts of Positive cases. 

1New Case 

--------- 

Faridkot 4 --------- 1 Contact of Positive case. 3 

New Cases 

--------- 

Muktsar 7 --------- 1 New Case (ILI). 4 New 

Cases. 2 New Cases 

--------- 



Ferozepur 8 --------- 4 Contacts of Positive Case. 3 

New Cases (Pvt. Health Staff). 
1 New case (ANC) 

--------- 

FG Sahib 20 5 New Cases 

(Migrant laborers) 

4 New Cases (Police 

Personnel). 1 New Case 

(ANC). 1 New Case (Pre 

Operative). 5 New cases 

(OPD). 2 New Cases (ILI). 1 

Contact of Positive Case. 1 

New Case (Police personnel) 

--------- 

Moga 8 --------- 4 New cases (Police 

Personnel). 2 New Cases. 1 

New Case (Jail Inmate) and 1 

New case (Army official) 

--------- 

Kapurthala 3 --------- 3 New cases. --------- 

Bathinda 9 4 New Cases 

(Domestic Travelers) 

3 Contacts of Positive cases. 2 

New Cases (ILI) 

--------- 

Ropar 4 1 New Case (Travel 

history to Bihar) 

2 Contacts of Positive Case. 1 

New Case. 

--------- 

Fazilka 3 2 New Cases (Travel 

history to Tripura and 

Bihar) 

1 New case (OPD) --------- 

Barnala 2 1 New Case (Travel 

History of Rajasthan) 

1 New Case (Police 

Personnel). 

--------- 

* 29 Positive cases source of infection out of Punjab. 
 

 

 

 

 

 

2. Cumulative Cases:- 
 

S. No. District Total Confirmed 

Cases 

Total Number of 

active cases 

Total 

Discharged 

Deaths 

1. Ludhiana 1441 522 888 31 

2. Jalandhar 1276 484 764 28 

3. Amritsar 1087 143 889 55 

4. Sangrur 647 118 510 19 

5. Patiala 672 437 223 12 

6. SAS Nagar 417 128 282 7 



7. Gurdaspur 289 48 233 8 

8. Pathankot 255 34 213 8 

9. Tarn Taran 217 9 203 5 

10. Hoshiarpur 201 17 177 7 

11. SBS Nagar 224 78 145 1 

12. Faridkot 157 42 115 0 

13. Muktsar 153 13 139 1 

14. Ferozepur 165 73 89 3 

15. FG Sahib 166 42 122 2 

16. Moga 151 46 101 4 

17. Kapurthala 131 35 90 6 

18. Bathinda 150 51 95 4 

19. Ropar 132 25 106 1 

20. Fazilka 108 11 97 0 

21. Barnala 76 19 55 2 

22. Mansa 63 13 50 0 

 Total 8178 2388 5586 204 

 

 

 

 

 

 

Containment Zones:- 
 

S.NO District Large outbreak Total population of the area 

contained 

1 Patiala Top khana mod patiala 2824 

2 Ludhiana ashok nagar 775 



3 Jalandhar Bhargo Camp 1240 

  Fatehpuri 325 

  Makhdoompura 360 

4 Gurdaspur Dera baba nanak, ward 

NO6.9.10.11 

2607 

5 Mohali fedral behra derrabassi 3200 

6 SBS NAGAR Jain street, Rahon 108 

 TOTAL  11439 

 

 

 

Micro Containment Zones:- 
 

S.NO District High priority area Total population of 

the area contained 

 
1 

Hoshiarpur 
Tanda ram colony-Guru teg 

bahadur colony chardi patel 

 
2822 

2 Moga V. Bagha purana 177 

  ward no 15 4447 

3 Ludhiana Suncity colony 126 

  Field ganj kucha no5 125 

  rajiv gandhi nagar 4620 

  labor colony 1020 

  vijay nagar 2015 

  GK estate 796 

 
4 

Patiala 
vill Luhand, block kalomajra, 

Patiala 

 
68 



  dhiru ki majri, Patiala 400 

  anand nagar extension patiala 75 

  Peer gouri mohalla 220 

  Tej colony samana 64 

  Macchi hata chowk Samana 162 

5 Bathinda birla colony 1130 

    

6 Mohali sector 91 300 

  majat charcoal factory 20 

7 Jalandhar Ram nagar 573 

  Sant Nagar 332 

  Lamba Pind 417 

  Ucha Suraj Ganj 112 

  Sanjay Gandhi nagra 242 

  Thakur Colony 484 

  Atwal house 130 

  New Amar nagar kartarpur 228 

  Rose park 182 

  Arora mohala 115 

  Dashmesh nagar 16 

  Samrai 297 

8 Pathankot Vill.Habita Pindi 332 

 
9 

Faridkot 
street no.2 panchayti Gaushala 

Road Jalto 

 
250 

  Dhana basti 383 

 
10 

Muktsar sahib 
village Maan singh wala S/C 

Bhangewala 

 
500 



11 Kapurthala housefed complex kapurthala 300 

  punjab gramin bank 82 

  tarloki nath mohalla 550 

12 Ferozepur Talwandi bhai 300 

  lal kurti area 3037 

13 Mansa Boha, urban area ward no10 1425 

14 SBS NAGAR Routan Mohalla, Rahon 6 

 TOTAL  28880 

 

 

  



Important updates on COVID-19 at Social Media Handles 

(2 PM 12/07/2020 to 2 PM 13/07/2020) 

1. Chief Minister Captain Amarinder Singh interacting with the people of Punjab during 

live session of #AskCaptain. 

https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/297571034898013/ 

 

2. Chief Minister Captain Amarinder Singh has announced a 3-member Special 

Investigation Team (SIT) to probe the alleged #Covid testing scam by Tulli lab, while 

warning that his government would not allow private hospitals or laboratories to 

profiteer from this unprecedented crisis facing humanity.  

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2606014663027974/ 

 

3. Chief Minister Captain Amarinder Singh asks Education department to find ways to 

ensure online education access for poor & rural students  

https://bit.ly/2CrhBOr 

 

4. Keeping hawk’s eye on ensuring adequate supply and quality of medicines due to 

#COVID19 pandemic, the Commissionerate of Food & Drug Administration, Punjab 

conducted 3200 raids in the State on drug suppliers and distributors during 

#Lockdown period.  

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2606367949659312/ 

 

5. Addressing the people of Punjab during the 10th edition of #AskCaptain, CM 

@capt_amarinder singh wished a speedy recovery to 2352 patients currently 

undergoing treatment for #Covid19. He further shared that more than 5000 patients 

have recovered completely. #MissionFateh  

https://twitter.com/CMOPb/status/1282316603649134592 

 

6. | July 12| Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 and 

the efforts being taken by Punjab Government to check the spread of #CoronaVirus, 

by Dr. Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at Chandigarh.  

https://www.youtube.com/watch?v=5LU_d1bMrGU 

https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/297571034898013/
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2606014663027974/
https://bit.ly/2CrhBOr
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2606367949659312/
https://twitter.com/CMOPb/status/1282316603649134592
https://www.youtube.com/watch?v=5LU_d1bMrGU


COMPLETE BAR ON PUBLIC GATHERINGS IN PUNJAB, FIRs 

COMPULSORY FOR VIOLATION MARRIAGE FUNCTIONS LIMITED 

TO 30 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/complete-bar-public-gatherings-

punjab-firs-compulsory-violation-marriage-functions-limited   

 

   

Tript Bajwa directs to take action against offices/institutions for not 

writing names in Gurmukhi Lipi as per act 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/tript-bajwa-directs-take-action-

against-officesinstitutions-not-writing-names-gurmukhi-lipi   

 

   

Manpreet Singh Badal calls on Union Chemicals and Fertilizers 

Minister D. V. Sadananda Gowda and MOS Mansukh L. Mandaviya  

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/manpreet-singh-badal-calls-

%C2%A0union-chemicals-and-fertilizers-minister-d-v-sadananda-

gowda-and 

 

Balbir Singh Sidhu inaugurated three newly constructed Mai 

Daultan Hospitals at Tarntaran, Bham & Fatehgarh Churian 

 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/balbir-singh-sidhu-inaugurated-three-

newly-constructed-mai-daultan-hospitals-tarntaran-0   
 

 

 

  

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/complete-bar-public-gatherings-punjab-firs-compulsory-violation-marriage-functions-limited
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/complete-bar-public-gatherings-punjab-firs-compulsory-violation-marriage-functions-limited
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/tript-bajwa-directs-take-action-against-officesinstitutions-not-writing-names-gurmukhi-lipi
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/tript-bajwa-directs-take-action-against-officesinstitutions-not-writing-names-gurmukhi-lipi
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/manpreet-singh-badal-calls-%C2%A0union-chemicals-and-fertilizers-minister-d-v-sadananda-gowda-and
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/manpreet-singh-badal-calls-%C2%A0union-chemicals-and-fertilizers-minister-d-v-sadananda-gowda-and
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/manpreet-singh-badal-calls-%C2%A0union-chemicals-and-fertilizers-minister-d-v-sadananda-gowda-and
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/balbir-singh-sidhu-inaugurated-three-newly-constructed-mai-daultan-hospitals-tarntaran-0
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/balbir-singh-sidhu-inaugurated-three-newly-constructed-mai-daultan-hospitals-tarntaran-0


SOCIAL MEDIA REPORT (COVID) FOR JULY 13, 2020 

(From 2:00 PM 12/07/2020 to 2:00 PM 13/07/2020) 

 

1. Government of Punjab & CMO 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link  

1 

ਕੋਵਿਡ-19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦੇ ਦੌਰ ਦੌਰਾਨ ਖੇਡ ਵਿਭਾਗ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸ਼੍ਰੀ ਡੀਪੀਐਸ ਖਰਬੰਦਾ ਨੇ ਕੋਚਾਾਂ ਨਾਲ ਆਨਲਾਈਨ 

ਮੀਵਟੰਗ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਹ ਵਨਰਦੇਸ਼੍ ਵਦਿੱਤੇ ਵਕ ਵਿਭਾਗ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਸੂਬੇ ਭਰ ਦੇ ਕੋਚਾਾਂ ਿਲੋਂ  ਵਖਡਾਰੀਆਾਂ ਨੰੂ ਆਨਲਾਈਨ ਟਰ ੇਵਨੰਗ ਸੁਚਾਰੂ 

ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਦਿੱਤੀ ਜਾਿੇ। 

#Punjab sports coaches will provide online training to the players in these perilous times of 
#COVID19, said Mr. D.P.S. Kharbanda, Director Sports, Punjab after presiding over a 
virtual meeting with them. He directed coaches to ensure smooth online training to the 
players by all means. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2605775349718572/  

2 

#AskCaptain ਦੇ ਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮੌਕੇ ਪੰਜਾਬ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਵਰੰਦਰ ਵਸੰਘ। 

Chief Minister Captain Amarinder Singh interacting with the people of Punjab during live 

session of #AskCaptain. 

https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/297571034898013/  
https://www.facebook.com/CMOPb/videos/297570844898032/  

3 |12 ਜੁਲਾਈ | #ਕੋਵਿਡ_19 ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਵਿਕ ਜਾਿਕਾਰੀ ਅਤੇ ਕੋਰੋਨਾਿਾਇਰਸ ਦੇ ਫੈਲਿ ਨੰੂ ਰੋਕਿ ਲਈ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿਿੱਲੋਂ  

ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰੇ ਚੰਡੀਗੜਹ  ਵਿਖੇ ਸਥਾਪਤ ਸਟੇਟ ਕੰਟਰੋਲ ਰੂਮ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇੰਦਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਵਿਕਾਰਤ ਵਬਆਨ । 

| July 12| Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 and the 

efforts being taken by Punjab Government to check the spread of #CoronaVirus, by Dr. 
Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at Chandigarh. 
https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/281089976560163/  
 

4 

ਮੁੁੱ ਖ ਮੰਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਵਰੰਦਰ ਵ ੰਘ ਨੇ ਤੁਲੀ ਲੈਬ ਦ ੇ#ਕੋਵਿਡ ਟੈਸਵਟੰਗ ਦੇ ਕਵਥਤ ਘੁਟਾਲੇ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਲਈ ਵਤੰਨ ਮੈਂਬਰੀ 

ਵਿਸ਼੍ੇਸ਼੍ ਜਾਾਂਚ ਟੀਮ (ਐਸ.ਆਈ.ਟੀ.) ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ ਇਸੇ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਵਕਹਾ ਵਕ ਉਨਾਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਪਰਾਈਿੇਟ 

ਹਸਪਤਾਲਾਾਂ ਅਤੇ ਲੈਬਾਰਟਰੀਆਾਂ ਨੰੂ ਅਿਵਕਆਸੇ ਸੰਕਟ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੀ ਮਨੁਿੱਖਤਾ ਤੋਂ ਮੁਨਾਫਾਖੋਰੀ ਰਾਹੀਂ ਹਿੱਥ ਰੰਗਿ ਦੀ ਹਰਵਗਜ਼ 

ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਦੇਿੇਗੀ। 

Chief Minister Captain Amarinder Singh has announced a 3-member Special Investigation 

Team (SIT) to probe the alleged #Covid testing scam by Tulli lab, while warning that his 
government would not allow private hospitals or laboratories to profiteer from this 
unprecedented crisis facing humanity. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2606014663027974/  
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1028865944237394/  

5 

ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਵਰੰਦਰ ਵਸੰਘ ਨੇ ਅਵਜਹੇ ਵਿਵਦਆਰਥੀਆਾਂ ਨੰੂ ਆਨਲਾਈਨ ਵਸਿੱਵਖਆ ਦੇਿੀ ਯਕੀਨੀ ਬਿਾਉਿ ਿਾਸਤੇ ਵਸਿੱਵਖਆ 

ਵਿਭਾਗ ਨੰੂ ਕੋਈ ਢੰਗ ਤਰੀਕਾ ਲਿੱਭਿ ਲਈ ਵਕਹਾ ਹ ੈਵਜਨਾਾਂ ਕੋਲ ਲੋੜੀਂਦੀ ਆਨਲਾਈਨ ਸੁਵਿਿਾ ਨਹੀਂ ਹ।ੈ 

Chief Minister Captain Amarinder Singh has tasked the #EducationDepartment to work out 

https://www.facebook.com/hashtag/punjab?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAF8y0xKNf9GbhegEmWSZtA8Ilj-ek62pNqIDbSYkJwGX4ZsoDCB5mBZjSXdcGqRnkXflwtfOY-0vgM5jV0v1fP70NUCa9cULCxOQstpWHDJ1_3_TM468Pb1-4VKe7QbYaZf1RxW2RuSBvu_9qwvy4ZFWgD1qm6FX1H3A7YYH79i6EnyIxjTP63oxkrIeCPp_5o3iXXJPbEU6DuDOO72VaJUPb27g2hwsWOZu6BtbP5QVR7WBULCsiaOBmoRIJvGbiozO3qvoZNvP1fc2vnIbh54VfVPE_MPHFHIG5rVlaZ184hxLY2rlFeouo-MF1E8l8iN0K0jsSuHDaOh3NYJPKo&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/punjab?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAF8y0xKNf9GbhegEmWSZtA8Ilj-ek62pNqIDbSYkJwGX4ZsoDCB5mBZjSXdcGqRnkXflwtfOY-0vgM5jV0v1fP70NUCa9cULCxOQstpWHDJ1_3_TM468Pb1-4VKe7QbYaZf1RxW2RuSBvu_9qwvy4ZFWgD1qm6FX1H3A7YYH79i6EnyIxjTP63oxkrIeCPp_5o3iXXJPbEU6DuDOO72VaJUPb27g2hwsWOZu6BtbP5QVR7WBULCsiaOBmoRIJvGbiozO3qvoZNvP1fc2vnIbh54VfVPE_MPHFHIG5rVlaZ184hxLY2rlFeouo-MF1E8l8iN0K0jsSuHDaOh3NYJPKo&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAF8y0xKNf9GbhegEmWSZtA8Ilj-ek62pNqIDbSYkJwGX4ZsoDCB5mBZjSXdcGqRnkXflwtfOY-0vgM5jV0v1fP70NUCa9cULCxOQstpWHDJ1_3_TM468Pb1-4VKe7QbYaZf1RxW2RuSBvu_9qwvy4ZFWgD1qm6FX1H3A7YYH79i6EnyIxjTP63oxkrIeCPp_5o3iXXJPbEU6DuDOO72VaJUPb27g2hwsWOZu6BtbP5QVR7WBULCsiaOBmoRIJvGbiozO3qvoZNvP1fc2vnIbh54VfVPE_MPHFHIG5rVlaZ184hxLY2rlFeouo-MF1E8l8iN0K0jsSuHDaOh3NYJPKo&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAF8y0xKNf9GbhegEmWSZtA8Ilj-ek62pNqIDbSYkJwGX4ZsoDCB5mBZjSXdcGqRnkXflwtfOY-0vgM5jV0v1fP70NUCa9cULCxOQstpWHDJ1_3_TM468Pb1-4VKe7QbYaZf1RxW2RuSBvu_9qwvy4ZFWgD1qm6FX1H3A7YYH79i6EnyIxjTP63oxkrIeCPp_5o3iXXJPbEU6DuDOO72VaJUPb27g2hwsWOZu6BtbP5QVR7WBULCsiaOBmoRIJvGbiozO3qvoZNvP1fc2vnIbh54VfVPE_MPHFHIG5rVlaZ184hxLY2rlFeouo-MF1E8l8iN0K0jsSuHDaOh3NYJPKo&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2605775349718572/
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAOzO-mvdNp-oJeFKV5RA3WA9U31qaWcJWaJklXobNsKVz7fcdFzQh7aBax-PlF7BBCBO8-YK6dvmHUMHX9Jiigf0lH38x-7sPBP_cPfm3idkNRl7GSCMNhslMmOEphAdG0SnoIdn9DqPf-eXOsxL4KMWeKZ0V8TobaR722gAldkWro27-oX2HPsDklxHyTiBvDgTLq-lBRrJkEu-YXP4kbiopClVFJ4B7xOj2QF_dUO9M3TfG9GSTPnAAcH3ZRYdPjfFnOWJeUociWL-oDF22yL6tBgHaYUY0is_diQLaDiEWQsSlbwn4MqteS0-MN3Sgf6cowtsOAOJl0x25a1BvnOcKiIXJ2oUi4WQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAOzO-mvdNp-oJeFKV5RA3WA9U31qaWcJWaJklXobNsKVz7fcdFzQh7aBax-PlF7BBCBO8-YK6dvmHUMHX9Jiigf0lH38x-7sPBP_cPfm3idkNRl7GSCMNhslMmOEphAdG0SnoIdn9DqPf-eXOsxL4KMWeKZ0V8TobaR722gAldkWro27-oX2HPsDklxHyTiBvDgTLq-lBRrJkEu-YXP4kbiopClVFJ4B7xOj2QF_dUO9M3TfG9GSTPnAAcH3ZRYdPjfFnOWJeUociWL-oDF22yL6tBgHaYUY0is_diQLaDiEWQsSlbwn4MqteS0-MN3Sgf6cowtsOAOJl0x25a1BvnOcKiIXJ2oUi4WQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAOzO-mvdNp-oJeFKV5RA3WA9U31qaWcJWaJklXobNsKVz7fcdFzQh7aBax-PlF7BBCBO8-YK6dvmHUMHX9Jiigf0lH38x-7sPBP_cPfm3idkNRl7GSCMNhslMmOEphAdG0SnoIdn9DqPf-eXOsxL4KMWeKZ0V8TobaR722gAldkWro27-oX2HPsDklxHyTiBvDgTLq-lBRrJkEu-YXP4kbiopClVFJ4B7xOj2QF_dUO9M3TfG9GSTPnAAcH3ZRYdPjfFnOWJeUociWL-oDF22yL6tBgHaYUY0is_diQLaDiEWQsSlbwn4MqteS0-MN3Sgf6cowtsOAOJl0x25a1BvnOcKiIXJ2oUi4WQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAOzO-mvdNp-oJeFKV5RA3WA9U31qaWcJWaJklXobNsKVz7fcdFzQh7aBax-PlF7BBCBO8-YK6dvmHUMHX9Jiigf0lH38x-7sPBP_cPfm3idkNRl7GSCMNhslMmOEphAdG0SnoIdn9DqPf-eXOsxL4KMWeKZ0V8TobaR722gAldkWro27-oX2HPsDklxHyTiBvDgTLq-lBRrJkEu-YXP4kbiopClVFJ4B7xOj2QF_dUO9M3TfG9GSTPnAAcH3ZRYdPjfFnOWJeUociWL-oDF22yL6tBgHaYUY0is_diQLaDiEWQsSlbwn4MqteS0-MN3Sgf6cowtsOAOJl0x25a1BvnOcKiIXJ2oUi4WQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/297571034898013/
https://www.facebook.com/CMOPb/videos/297570844898032/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBtPdCsVU2NabbajBECPd3xAx0PtizsTsfJqtays_-7pEIAUsvBtOF27V02Z-Zj6bivB52g_GW9RF3sIjkRtnyGTdEHbKxpvv0rQp90tsnxycUUd6_I14e9NySQquSgEizEME_yL25T-oBt0BCHzjsYuLe8YJvpmObybnjoEc7P1R5TimzAo2p5exb32cZubkpodKlsidb-reOdZ9tUYXcpMk-Dl6VKPcJzbPwlF7dwu0_yJA4DPCT30byqAtf30x1iR_E-DCIKBG51mHFOvSoKlo7YfyyW_E4nPRpCk_PFKWLAnpNIBU45139N6r7kDKyOd33yMvw04obiGbcJWa4VqgEla9u9BJm-PQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBtPdCsVU2NabbajBECPd3xAx0PtizsTsfJqtays_-7pEIAUsvBtOF27V02Z-Zj6bivB52g_GW9RF3sIjkRtnyGTdEHbKxpvv0rQp90tsnxycUUd6_I14e9NySQquSgEizEME_yL25T-oBt0BCHzjsYuLe8YJvpmObybnjoEc7P1R5TimzAo2p5exb32cZubkpodKlsidb-reOdZ9tUYXcpMk-Dl6VKPcJzbPwlF7dwu0_yJA4DPCT30byqAtf30x1iR_E-DCIKBG51mHFOvSoKlo7YfyyW_E4nPRpCk_PFKWLAnpNIBU45139N6r7kDKyOd33yMvw04obiGbcJWa4VqgEla9u9BJm-PQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBtPdCsVU2NabbajBECPd3xAx0PtizsTsfJqtays_-7pEIAUsvBtOF27V02Z-Zj6bivB52g_GW9RF3sIjkRtnyGTdEHbKxpvv0rQp90tsnxycUUd6_I14e9NySQquSgEizEME_yL25T-oBt0BCHzjsYuLe8YJvpmObybnjoEc7P1R5TimzAo2p5exb32cZubkpodKlsidb-reOdZ9tUYXcpMk-Dl6VKPcJzbPwlF7dwu0_yJA4DPCT30byqAtf30x1iR_E-DCIKBG51mHFOvSoKlo7YfyyW_E4nPRpCk_PFKWLAnpNIBU45139N6r7kDKyOd33yMvw04obiGbcJWa4VqgEla9u9BJm-PQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBtPdCsVU2NabbajBECPd3xAx0PtizsTsfJqtays_-7pEIAUsvBtOF27V02Z-Zj6bivB52g_GW9RF3sIjkRtnyGTdEHbKxpvv0rQp90tsnxycUUd6_I14e9NySQquSgEizEME_yL25T-oBt0BCHzjsYuLe8YJvpmObybnjoEc7P1R5TimzAo2p5exb32cZubkpodKlsidb-reOdZ9tUYXcpMk-Dl6VKPcJzbPwlF7dwu0_yJA4DPCT30byqAtf30x1iR_E-DCIKBG51mHFOvSoKlo7YfyyW_E4nPRpCk_PFKWLAnpNIBU45139N6r7kDKyOd33yMvw04obiGbcJWa4VqgEla9u9BJm-PQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBtPdCsVU2NabbajBECPd3xAx0PtizsTsfJqtays_-7pEIAUsvBtOF27V02Z-Zj6bivB52g_GW9RF3sIjkRtnyGTdEHbKxpvv0rQp90tsnxycUUd6_I14e9NySQquSgEizEME_yL25T-oBt0BCHzjsYuLe8YJvpmObybnjoEc7P1R5TimzAo2p5exb32cZubkpodKlsidb-reOdZ9tUYXcpMk-Dl6VKPcJzbPwlF7dwu0_yJA4DPCT30byqAtf30x1iR_E-DCIKBG51mHFOvSoKlo7YfyyW_E4nPRpCk_PFKWLAnpNIBU45139N6r7kDKyOd33yMvw04obiGbcJWa4VqgEla9u9BJm-PQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBtPdCsVU2NabbajBECPd3xAx0PtizsTsfJqtays_-7pEIAUsvBtOF27V02Z-Zj6bivB52g_GW9RF3sIjkRtnyGTdEHbKxpvv0rQp90tsnxycUUd6_I14e9NySQquSgEizEME_yL25T-oBt0BCHzjsYuLe8YJvpmObybnjoEc7P1R5TimzAo2p5exb32cZubkpodKlsidb-reOdZ9tUYXcpMk-Dl6VKPcJzbPwlF7dwu0_yJA4DPCT30byqAtf30x1iR_E-DCIKBG51mHFOvSoKlo7YfyyW_E4nPRpCk_PFKWLAnpNIBU45139N6r7kDKyOd33yMvw04obiGbcJWa4VqgEla9u9BJm-PQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/281089976560163/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCopjCMjxNGzJK_gp_rLPps4vi1TwS6hBRsGY8JLTqK0GtnMhLr3KNxQgOkaBVnnjgbADhCkerCw_5HGA0xh1R3U6rUsyeqTpaEeoG-PFW91P8iNheylqvO3RtyIpzoDdTErWyRx0HLbLBbyJfbAZYyqrnzQW24243yNLJy-HFrdNIjB66m7scKhTqydW80V_hfvP-tLVT1EdUsg3G5mzont2YM8RfS0F5pxoyydb3crXQX_oCeQkqrfNFf5pvp0oGOyA1oN8EXicqQexUDyIdJulHxTx9oygYi7LfleC4LQlcZ0vgXkR2QvaIjok14XyDRPDqSxivjXwaF71X11etol65-&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCopjCMjxNGzJK_gp_rLPps4vi1TwS6hBRsGY8JLTqK0GtnMhLr3KNxQgOkaBVnnjgbADhCkerCw_5HGA0xh1R3U6rUsyeqTpaEeoG-PFW91P8iNheylqvO3RtyIpzoDdTErWyRx0HLbLBbyJfbAZYyqrnzQW24243yNLJy-HFrdNIjB66m7scKhTqydW80V_hfvP-tLVT1EdUsg3G5mzont2YM8RfS0F5pxoyydb3crXQX_oCeQkqrfNFf5pvp0oGOyA1oN8EXicqQexUDyIdJulHxTx9oygYi7LfleC4LQlcZ0vgXkR2QvaIjok14XyDRPDqSxivjXwaF71X11etol65-&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/Capt.Amarinder/?__tn__=K-R&eid=ARBg5ZxKyD8yIfdSC7NK0Y5kf9vvRSi-ioKPZ3XBBRMoFUAY6gwWHxClOOmpuc9bvgyKz4NyQtfTyL2m&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCopjCMjxNGzJK_gp_rLPps4vi1TwS6hBRsGY8JLTqK0GtnMhLr3KNxQgOkaBVnnjgbADhCkerCw_5HGA0xh1R3U6rUsyeqTpaEeoG-PFW91P8iNheylqvO3RtyIpzoDdTErWyRx0HLbLBbyJfbAZYyqrnzQW24243yNLJy-HFrdNIjB66m7scKhTqydW80V_hfvP-tLVT1EdUsg3G5mzont2YM8RfS0F5pxoyydb3crXQX_oCeQkqrfNFf5pvp0oGOyA1oN8EXicqQexUDyIdJulHxTx9oygYi7LfleC4LQlcZ0vgXkR2QvaIjok14XyDRPDqSxivjXwaF71X11etol65-
https://www.facebook.com/hashtag/covid?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCopjCMjxNGzJK_gp_rLPps4vi1TwS6hBRsGY8JLTqK0GtnMhLr3KNxQgOkaBVnnjgbADhCkerCw_5HGA0xh1R3U6rUsyeqTpaEeoG-PFW91P8iNheylqvO3RtyIpzoDdTErWyRx0HLbLBbyJfbAZYyqrnzQW24243yNLJy-HFrdNIjB66m7scKhTqydW80V_hfvP-tLVT1EdUsg3G5mzont2YM8RfS0F5pxoyydb3crXQX_oCeQkqrfNFf5pvp0oGOyA1oN8EXicqQexUDyIdJulHxTx9oygYi7LfleC4LQlcZ0vgXkR2QvaIjok14XyDRPDqSxivjXwaF71X11etol65-&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCopjCMjxNGzJK_gp_rLPps4vi1TwS6hBRsGY8JLTqK0GtnMhLr3KNxQgOkaBVnnjgbADhCkerCw_5HGA0xh1R3U6rUsyeqTpaEeoG-PFW91P8iNheylqvO3RtyIpzoDdTErWyRx0HLbLBbyJfbAZYyqrnzQW24243yNLJy-HFrdNIjB66m7scKhTqydW80V_hfvP-tLVT1EdUsg3G5mzont2YM8RfS0F5pxoyydb3crXQX_oCeQkqrfNFf5pvp0oGOyA1oN8EXicqQexUDyIdJulHxTx9oygYi7LfleC4LQlcZ0vgXkR2QvaIjok14XyDRPDqSxivjXwaF71X11etol65-&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2606014663027974/
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1028865944237394/
https://www.facebook.com/Capt.Amarinder/?__tn__=K-R&eid=ARC5Pe1ZNxEIWHDznbNqz5fqmUeja-BxdE_j2Mdv3SRbbQF0x-oxSeAIWnbaIqiZoYZ1QOmcUHuWNjib&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARBJ4VZ1DvSmQOGxEtaf5C_j_0X6HvzmqU_Ir3raOBC2cArHQz51cNW7f0DecY0vRtD2G1nvv4fWcjOpJi1RPcV4Ybg008iIH1mA_wkGE85V7-KRWUnkIhDKZnJ4T4aOW0T8vGqqdfrm_Vpjp1tDb6hmhpaxlnvnIYo4uft6TgE-PDTN2eH4psVGrSfvAwKEEg42hJvGyykYjNPc7tsg3-zdVfxMULjPXqXes8kgqYsX1S7HcqbSaxJBc8cKigyx7P2YyDgdrsEs5Dp7y6SI3gx40wLZawp35R6xxXm7TclBZ6l--E1AFkEy2cuOaZy-u-CIBIitgCkRhef6leWv_2c2kS0s
https://www.facebook.com/hashtag/educationdepartment?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBJ4VZ1DvSmQOGxEtaf5C_j_0X6HvzmqU_Ir3raOBC2cArHQz51cNW7f0DecY0vRtD2G1nvv4fWcjOpJi1RPcV4Ybg008iIH1mA_wkGE85V7-KRWUnkIhDKZnJ4T4aOW0T8vGqqdfrm_Vpjp1tDb6hmhpaxlnvnIYo4uft6TgE-PDTN2eH4psVGrSfvAwKEEg42hJvGyykYjNPc7tsg3-zdVfxMULjPXqXes8kgqYsX1S7HcqbSaxJBc8cKigyx7P2YyDgdrsEs5Dp7y6SI3gx40wLZawp35R6xxXm7TclBZ6l--E1AFkEy2cuOaZy-u-CIBIitgCkRhef6leWv_2c2kS0s&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/educationdepartment?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBJ4VZ1DvSmQOGxEtaf5C_j_0X6HvzmqU_Ir3raOBC2cArHQz51cNW7f0DecY0vRtD2G1nvv4fWcjOpJi1RPcV4Ybg008iIH1mA_wkGE85V7-KRWUnkIhDKZnJ4T4aOW0T8vGqqdfrm_Vpjp1tDb6hmhpaxlnvnIYo4uft6TgE-PDTN2eH4psVGrSfvAwKEEg42hJvGyykYjNPc7tsg3-zdVfxMULjPXqXes8kgqYsX1S7HcqbSaxJBc8cKigyx7P2YyDgdrsEs5Dp7y6SI3gx40wLZawp35R6xxXm7TclBZ6l--E1AFkEy2cuOaZy-u-CIBIitgCkRhef6leWv_2c2kS0s&__tn__=%2ANK-R


ways to ensure seamless delivery of education to students with no or inadequate online 
access. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2606020496360724/  
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1028871094236879/  
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#ਕੋਵਿਡ ਦ ੇਕੇ ਾਂ ਦੀ ਿਧਦੀ ਵਿਣਤੀ ਦ ੇਚੁੱਲਵਦਆਂ ਮੁੁੱ ਖ ਮੰਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਵਰੰਦਰ ਵ ੰਘ ਦੀ ਅਿਿਾਈ ਿਾਲੀ ਹੇਠ 
#ਪੰਜਾਬ ਰਕਾਰ ਿਿੱਲੋਂ  ਸੂਬੇ ਵਿਿੱਚ ਕੁਝ ਹੋਰ ਸਖਤ ਕਦਮ ਚੁਿੱਕਿ ਦੀ ਵਤਆਰੀ ਕਰ ਲਈ ਗਈ ਹ ੈਵਜਸ ਵਿਿੱਚ ਸਮਾਵਜਕ, ਜਨਤਕ ਤੇ 

ਪਵਰਿਾਰਕ ਇਕਿੱਠਾਾਂ ਬਾਰੇ ਬੰਦਸ਼੍ਾਾਂ ਸਮੇਤ ਕੰਮਕਾਜ ਦੌਰਾਨ ਿੀ ਮਾਸਕ ਪਵਹਨਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੋਿੇਗਾ। 

Amid the spiralling #Covid cases, Chief Minister Captain Amarinder Singh led 

#PunjabGovernment is all set to impose some more stringent curbs in the state, including 
further restrictions on social, public and family gatherings, as well as mandatory wearing of 
masks even while working. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2606032119692895/  
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1028881607569161/  
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#ਕੋਵਿਡ19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦੇ ਮਿੱਦੇਨਜ਼ਰ ਸੂਬੇ ਵਿਚ ਦਿਾਈਆਾਂ ਦੀ ਢੁਕਿੀਂ ਸਪਲਾਈ ਅਤੇ ਗੁਿਿਿੱਤਾ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਿਾਉਿ ‘ਤੇ ਵਤਿੱਖੀ 

ਨਜ਼ਰ ਰਿੱਖਵਦਆਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਫੂਡ ਐਂਡ ਡਰਿੱਗ ਅਡਵਮਵਨਸਟਰ ੇਸ਼੍ਨ (ਐਫ.ਡੀ.ਏ) ਕਵਮਸ਼੍ਨਰੇਟ ਿਲੋਂ  ਤਾਲਾਬੰਦੀ ਦੌਰਾਨ ਦਿਾਈਆਾਂ 

ਸਪਲਾਈ ਕਰਨ ਿਾਵਲਆਾਂ ਅਤੇ ਵਡਸਟੀਵਬਊਟਰਾਾਂ ‘ਤੇ 3200 ਛਾਪੇਮਾਰੀਆਾਂ ਨੰੂ ਅੰਜਾਮ ਵਦਿੱਤਾ ਵਗਆ। 

Keeping hawk’s eye on ensuring adequate supply and quality of medicines due to 

#COVID19 pandemic, the Commissionerate of Food & Drug Administration, Punjab 
conducted 3200 raids in the State on drug suppliers and distributors during #Lockdown 
period. 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2606367949659312/  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link (Here RT means retweeting CM’s tweet) 

1 Punjab sports coaches will provide online training to the players in these perilous times of 
#COVID19, said Mr. D.P.S. Kharbanda, Director Sports, Punjab after presiding over virtual 
meeting with them. He directed coaches to ensure smooth online training to players by all 
means 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282257918218260482 

2 

Keeping hawk’s eye on ensuring adequate supply and quality of medicines due to 
#Covid_19 pandemic, the Commissionerate of Food & Drug Administration, #Punjab 
conducted 3200 raids in the State on drug suppliers & distributors during #Lockdown 
period. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282302384736067584 

3 

Acknowledging the need of innovation in medical research field, Punjab Medical Education 
and Research Minister Mr O.P. Soni lauds the efforts of entire team of  Medical College & 
Hospital Patiala for successful conducting dialysis of #Covid19 Patients in isolation ward. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282304349545222145 

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2606020496360724/
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1028871094236879/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAXQaEJdH2G2UfhtUQGc5xzZZbeP12X4HcCfKDCdiqgpgrcoGjTAAdLBHrbR96GnpZFn1OiFjNEimRdN2Ao2V4-6nnwIx9SG7cB8hZUUqhkDs1QvfUcgvcqSu7_7hU-pS0M4PSuRYYEpqPirLX8U9JBkUUDg2m5DVIiKmrVn6YhZ4VmrV4GkjF7oke1J6uGPx9XnKbID14bU2esFga9JKSWN09lRFAxLoclqnhoj8umGjolNdP1XIxQ3ao0oRhvS-mhU2NDtABiywixsIBpLttx8pjSRN3ZIft4Pi1ld4ScYkCmGDnago7n6iyCpc1At45NrgXZnoaL7pf4c9WIcrz1oMYo&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAXQaEJdH2G2UfhtUQGc5xzZZbeP12X4HcCfKDCdiqgpgrcoGjTAAdLBHrbR96GnpZFn1OiFjNEimRdN2Ao2V4-6nnwIx9SG7cB8hZUUqhkDs1QvfUcgvcqSu7_7hU-pS0M4PSuRYYEpqPirLX8U9JBkUUDg2m5DVIiKmrVn6YhZ4VmrV4GkjF7oke1J6uGPx9XnKbID14bU2esFga9JKSWN09lRFAxLoclqnhoj8umGjolNdP1XIxQ3ao0oRhvS-mhU2NDtABiywixsIBpLttx8pjSRN3ZIft4Pi1ld4ScYkCmGDnago7n6iyCpc1At45NrgXZnoaL7pf4c9WIcrz1oMYo&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A8%B8%E0%A8%B0%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAXQaEJdH2G2UfhtUQGc5xzZZbeP12X4HcCfKDCdiqgpgrcoGjTAAdLBHrbR96GnpZFn1OiFjNEimRdN2Ao2V4-6nnwIx9SG7cB8hZUUqhkDs1QvfUcgvcqSu7_7hU-pS0M4PSuRYYEpqPirLX8U9JBkUUDg2m5DVIiKmrVn6YhZ4VmrV4GkjF7oke1J6uGPx9XnKbID14bU2esFga9JKSWN09lRFAxLoclqnhoj8umGjolNdP1XIxQ3ao0oRhvS-mhU2NDtABiywixsIBpLttx8pjSRN3ZIft4Pi1ld4ScYkCmGDnago7n6iyCpc1At45NrgXZnoaL7pf4c9WIcrz1oMYo&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A8%B8%E0%A8%B0%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAXQaEJdH2G2UfhtUQGc5xzZZbeP12X4HcCfKDCdiqgpgrcoGjTAAdLBHrbR96GnpZFn1OiFjNEimRdN2Ao2V4-6nnwIx9SG7cB8hZUUqhkDs1QvfUcgvcqSu7_7hU-pS0M4PSuRYYEpqPirLX8U9JBkUUDg2m5DVIiKmrVn6YhZ4VmrV4GkjF7oke1J6uGPx9XnKbID14bU2esFga9JKSWN09lRFAxLoclqnhoj8umGjolNdP1XIxQ3ao0oRhvS-mhU2NDtABiywixsIBpLttx8pjSRN3ZIft4Pi1ld4ScYkCmGDnago7n6iyCpc1At45NrgXZnoaL7pf4c9WIcrz1oMYo&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAXQaEJdH2G2UfhtUQGc5xzZZbeP12X4HcCfKDCdiqgpgrcoGjTAAdLBHrbR96GnpZFn1OiFjNEimRdN2Ao2V4-6nnwIx9SG7cB8hZUUqhkDs1QvfUcgvcqSu7_7hU-pS0M4PSuRYYEpqPirLX8U9JBkUUDg2m5DVIiKmrVn6YhZ4VmrV4GkjF7oke1J6uGPx9XnKbID14bU2esFga9JKSWN09lRFAxLoclqnhoj8umGjolNdP1XIxQ3ao0oRhvS-mhU2NDtABiywixsIBpLttx8pjSRN3ZIft4Pi1ld4ScYkCmGDnago7n6iyCpc1At45NrgXZnoaL7pf4c9WIcrz1oMYo&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAXQaEJdH2G2UfhtUQGc5xzZZbeP12X4HcCfKDCdiqgpgrcoGjTAAdLBHrbR96GnpZFn1OiFjNEimRdN2Ao2V4-6nnwIx9SG7cB8hZUUqhkDs1QvfUcgvcqSu7_7hU-pS0M4PSuRYYEpqPirLX8U9JBkUUDg2m5DVIiKmrVn6YhZ4VmrV4GkjF7oke1J6uGPx9XnKbID14bU2esFga9JKSWN09lRFAxLoclqnhoj8umGjolNdP1XIxQ3ao0oRhvS-mhU2NDtABiywixsIBpLttx8pjSRN3ZIft4Pi1ld4ScYkCmGDnago7n6iyCpc1At45NrgXZnoaL7pf4c9WIcrz1oMYo&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/Capt.Amarinder/?__tn__=K-R&eid=ARBlbHquZVsk_y-og3wKG8203vUbSIp8cgBFsZ7I06UicpXyS4ikK3BpUV8Ijl6zgVtH_zRy5QxEo9mN&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAXQaEJdH2G2UfhtUQGc5xzZZbeP12X4HcCfKDCdiqgpgrcoGjTAAdLBHrbR96GnpZFn1OiFjNEimRdN2Ao2V4-6nnwIx9SG7cB8hZUUqhkDs1QvfUcgvcqSu7_7hU-pS0M4PSuRYYEpqPirLX8U9JBkUUDg2m5DVIiKmrVn6YhZ4VmrV4GkjF7oke1J6uGPx9XnKbID14bU2esFga9JKSWN09lRFAxLoclqnhoj8umGjolNdP1XIxQ3ao0oRhvS-mhU2NDtABiywixsIBpLttx8pjSRN3ZIft4Pi1ld4ScYkCmGDnago7n6iyCpc1At45NrgXZnoaL7pf4c9WIcrz1oMYo
https://www.facebook.com/hashtag/punjabgovernment?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAXQaEJdH2G2UfhtUQGc5xzZZbeP12X4HcCfKDCdiqgpgrcoGjTAAdLBHrbR96GnpZFn1OiFjNEimRdN2Ao2V4-6nnwIx9SG7cB8hZUUqhkDs1QvfUcgvcqSu7_7hU-pS0M4PSuRYYEpqPirLX8U9JBkUUDg2m5DVIiKmrVn6YhZ4VmrV4GkjF7oke1J6uGPx9XnKbID14bU2esFga9JKSWN09lRFAxLoclqnhoj8umGjolNdP1XIxQ3ao0oRhvS-mhU2NDtABiywixsIBpLttx8pjSRN3ZIft4Pi1ld4ScYkCmGDnago7n6iyCpc1At45NrgXZnoaL7pf4c9WIcrz1oMYo&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/punjabgovernment?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAXQaEJdH2G2UfhtUQGc5xzZZbeP12X4HcCfKDCdiqgpgrcoGjTAAdLBHrbR96GnpZFn1OiFjNEimRdN2Ao2V4-6nnwIx9SG7cB8hZUUqhkDs1QvfUcgvcqSu7_7hU-pS0M4PSuRYYEpqPirLX8U9JBkUUDg2m5DVIiKmrVn6YhZ4VmrV4GkjF7oke1J6uGPx9XnKbID14bU2esFga9JKSWN09lRFAxLoclqnhoj8umGjolNdP1XIxQ3ao0oRhvS-mhU2NDtABiywixsIBpLttx8pjSRN3ZIft4Pi1ld4ScYkCmGDnago7n6iyCpc1At45NrgXZnoaL7pf4c9WIcrz1oMYo&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2606032119692895/
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1028881607569161/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARC6vU-v1KV8WynmTpeVzV24YIP7DSZ9lW6heiobFnQ6mWYtvYUbv_BKQsrCynZN1ID_emUqIUN0Wcxg8aeN82SJPo0wfPrbj1T-vJfbKiVWWwDsqHQfXl_NhDAyoe_GqHHh7SICXs2A7FtMZtr64eNT8F_FjFSKjlmUytUuye59nPIXjFxrPkoRmP9FEhZy7qbsA4PxteQJZc35B6RjqxuoGpyn1ACdJPPi7XXZnf7lLL192VAC8Idm6O-IKROdlrxOGzlY4_7Ca5e2SOfptIMw29_lB4Zjv-LcaHl-PwkcjUOPOoOBbdomFEMEjDuSZx4VYTW4OMFXh4KU2fUYRXgK6FAU&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARC6vU-v1KV8WynmTpeVzV24YIP7DSZ9lW6heiobFnQ6mWYtvYUbv_BKQsrCynZN1ID_emUqIUN0Wcxg8aeN82SJPo0wfPrbj1T-vJfbKiVWWwDsqHQfXl_NhDAyoe_GqHHh7SICXs2A7FtMZtr64eNT8F_FjFSKjlmUytUuye59nPIXjFxrPkoRmP9FEhZy7qbsA4PxteQJZc35B6RjqxuoGpyn1ACdJPPi7XXZnf7lLL192VAC8Idm6O-IKROdlrxOGzlY4_7Ca5e2SOfptIMw29_lB4Zjv-LcaHl-PwkcjUOPOoOBbdomFEMEjDuSZx4VYTW4OMFXh4KU2fUYRXgK6FAU&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARC6vU-v1KV8WynmTpeVzV24YIP7DSZ9lW6heiobFnQ6mWYtvYUbv_BKQsrCynZN1ID_emUqIUN0Wcxg8aeN82SJPo0wfPrbj1T-vJfbKiVWWwDsqHQfXl_NhDAyoe_GqHHh7SICXs2A7FtMZtr64eNT8F_FjFSKjlmUytUuye59nPIXjFxrPkoRmP9FEhZy7qbsA4PxteQJZc35B6RjqxuoGpyn1ACdJPPi7XXZnf7lLL192VAC8Idm6O-IKROdlrxOGzlY4_7Ca5e2SOfptIMw29_lB4Zjv-LcaHl-PwkcjUOPOoOBbdomFEMEjDuSZx4VYTW4OMFXh4KU2fUYRXgK6FAU&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARC6vU-v1KV8WynmTpeVzV24YIP7DSZ9lW6heiobFnQ6mWYtvYUbv_BKQsrCynZN1ID_emUqIUN0Wcxg8aeN82SJPo0wfPrbj1T-vJfbKiVWWwDsqHQfXl_NhDAyoe_GqHHh7SICXs2A7FtMZtr64eNT8F_FjFSKjlmUytUuye59nPIXjFxrPkoRmP9FEhZy7qbsA4PxteQJZc35B6RjqxuoGpyn1ACdJPPi7XXZnf7lLL192VAC8Idm6O-IKROdlrxOGzlY4_7Ca5e2SOfptIMw29_lB4Zjv-LcaHl-PwkcjUOPOoOBbdomFEMEjDuSZx4VYTW4OMFXh4KU2fUYRXgK6FAU&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/lockdown?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARC6vU-v1KV8WynmTpeVzV24YIP7DSZ9lW6heiobFnQ6mWYtvYUbv_BKQsrCynZN1ID_emUqIUN0Wcxg8aeN82SJPo0wfPrbj1T-vJfbKiVWWwDsqHQfXl_NhDAyoe_GqHHh7SICXs2A7FtMZtr64eNT8F_FjFSKjlmUytUuye59nPIXjFxrPkoRmP9FEhZy7qbsA4PxteQJZc35B6RjqxuoGpyn1ACdJPPi7XXZnf7lLL192VAC8Idm6O-IKROdlrxOGzlY4_7Ca5e2SOfptIMw29_lB4Zjv-LcaHl-PwkcjUOPOoOBbdomFEMEjDuSZx4VYTW4OMFXh4KU2fUYRXgK6FAU&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/lockdown?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARC6vU-v1KV8WynmTpeVzV24YIP7DSZ9lW6heiobFnQ6mWYtvYUbv_BKQsrCynZN1ID_emUqIUN0Wcxg8aeN82SJPo0wfPrbj1T-vJfbKiVWWwDsqHQfXl_NhDAyoe_GqHHh7SICXs2A7FtMZtr64eNT8F_FjFSKjlmUytUuye59nPIXjFxrPkoRmP9FEhZy7qbsA4PxteQJZc35B6RjqxuoGpyn1ACdJPPi7XXZnf7lLL192VAC8Idm6O-IKROdlrxOGzlY4_7Ca5e2SOfptIMw29_lB4Zjv-LcaHl-PwkcjUOPOoOBbdomFEMEjDuSZx4VYTW4OMFXh4KU2fUYRXgK6FAU&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2606367949659312/
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID19?src=hashtag_click
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282257918218260482
https://twitter.com/hashtag/Covid_19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Covid_19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Covid_19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Punjab?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Punjab?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Lockdown?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Lockdown?src=hashtag_click
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282302384736067584
https://twitter.com/hashtag/Covid19?src=hashtag_click
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282304349545222145


4 

| July 12| Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 and the 
efforts being taken by Punjab Government to check the spread of #CoronaVirus, by Dr. 
Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at Chandigarh. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282334409207603201 

5 

[Live] 10th edition of #AskCaptain. With the rising number of #Covid19 cases, 
#PunjabGovernment revised guidelines. CM @capt_amarinder  Singh appealed to every 
Punjabi to strictly follow these instructions to keep Punjab way ahead of the curve. 
#MissionFateh 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282359996634632192 

6 

CM @capt_amarinder Singh announced a 3-member Special Investigation Team to probe 
the alleged #Covid testing scam by Tulli lab, while warning that his government would not 
allow private hospitals or laboratories to profiteer from this unprecedented crisis facing 
humanity 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282360681317011456 
https://twitter.com/CMOPb/status/1282341751890554881  

7 

Chief Minister @capt_amarinder Singh has tasked the #EducationDepartment to work out 
ways to ensure seamless delivery of education to students with no or inadequate online 
access. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282360945193320448 

8 

Amid the spiralling #Covid cases, the #PunjabGovernment is all set to impose some more 
stringent curbs in the state, including further restrictions on social, public and family 
gatherings, as well as mandatory wearing of masks even while working. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282361488821252096  
https://twitter.com/CMOPb/status/1282528453380771840 

9 

CM @capt_amarinder said that students' health is of paramount importance and that the 
UGC should leave the decision of conducting exams on the states for which he has 
already written a letter to PM @narendramodi. 
https://twitter.com/CMOPb/status/1282525853612736513 

10 

CM @capt_amarinder singh acknowledged and appreciated the role of lab technicians as 
#Covid19 frontline warriors and said that their role is indispensable in this fight against the 
virus. 
https://twitter.com/CMOPb/status/1282329490752970752 

11 

CM @capt_amarinder Singh ji  applauded the dedication & hardwork of the Frontline 
warriors like doctors, police officials, nurses, sanitisation workers, lab technicians and 
others who are working day and night to fight against #Covid19. 
https://twitter.com/CMOPb/status/1282321773606952961 
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Addressing the people of Punjab during the 10th edition of #AskCaptain, CM 
@capt_amarinder singh wished a speedy recovery to 2352 patients currently undergoing 
treatment for #Covid19. He further shared that more than 5000 patients have recovered 
completely. #MissionFateh 
https://twitter.com/CMOPb/status/1282316603649134592 
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Acknowledging the need of innovation in medical research field, Punjab Medical Education 
and Research Minister Mr O.P. Soni lauds the efforts of entire team of  Medical College & 
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Chief Minister Captain Amarinder Singh has announced a 3-member Special Investigation 
Team (SIT) to probe the alleged #Covid testing scam by Tulli lab, while warning that his 
government would not allow private hospitals or laboratories to profiteer from this 
unprecedented crisis facing humanity. 
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3 #ਕੋਵਿਡ ਦ ੇਕੇ ਾਂ ਦੀ ਿਧਦੀ ਵਿਣਤੀ ਦ ੇਚੁੱਲਵਦਆਂ ਮੁੁੱ ਖ ਮੰਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਵਰੰਦਰ ਵ ੰਘ ਦੀ ਅਿਿਾਈ ਿਾਲੀ ਹੇਠ 
#ਪੰਜਾਬ ਰਕਾਰ ਿਿੱਲੋਂ  ਸੂਬੇ ਵਿਿੱਚ ਕੁਝ ਹੋਰ ਸਖਤ ਕਦਮ ਚੁਿੱਕਿ ਦੀ ਵਤਆਰੀ ਕਰ ਲਈ ਗਈ ਹ ੈਵਜਸ ਵਿਿੱਚ ਸਮਾਵਜਕ, ਜਨਤਕ ਤੇ 

ਪਵਰਿਾਰਕ ਇਕਿੱਠਾਾਂ ਬਾਰੇ ਬੰਦਸ਼੍ਾਾਂ ਸਮੇਤ ਕੰਮਕਾਜ ਦੌਰਾਨ ਿੀ ਮਾਸਕ ਪਵਹਨਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੋਿੇਗਾ। 

Amid the spiralling #Covid cases, Chief Minister Captain Amarinder Singh led 
#PunjabGovernment is all set to impose some more stringent curbs in the state, including 
further restrictions on social, public and family gatherings, as well as mandatory wearing of 
masks even while working. 
https://www.instagram.com/tv/CCkhHC-pvdT/?utm_source=ig_web_copy_link  
https://www.instagram.com/tv/CCkge5_gmf-/?utm_source=ig_web_copy_link  

4 #ਕੋਵਿਡ19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦੇ ਮਿੱਦੇਨਜ਼ਰ ਸੂਬੇ ਵਿਚ ਦਿਾਈਆਾਂ ਦੀ ਢੁਕਿੀਂ ਸਪਲਾਈ ਅਤੇ ਗੁਿਿਿੱਤਾ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਿਾਉਿ ‘ਤੇ ਵਤਿੱਖੀ 

ਨਜ਼ਰ ਰਿੱਖਵਦਆਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਫੂਡ ਐਂਡ ਡਰਿੱਗ ਅਡਵਮਵਨਸਟਰ ੇਸ਼੍ਨ (ਐਫ.ਡੀ.ਏ) ਕਵਮਸ਼੍ਨਰੇਟ ਿਲੋਂ  ਤਾਲਾਬੰਦੀ ਦੌਰਾਨ ਦਿਾਈਆਾਂ 

ਸਪਲਾਈ ਕਰਨ ਿਾਵਲਆਾਂ ਅਤੇ ਵਡਸਟੀਵਬਊਟਰਾਾਂ ‘ਤੇ 3200 ਛਾਪੇਮਾਰੀਆਾਂ ਨੰੂ ਅੰਜਾਮ ਵਦਿੱਤਾ ਵਗਆ। 

Keeping hawk’s eye on ensuring adequate supply and quality of medicines due to 
#COVID19 pandemic, the Commissionerate of Food & Drug Administration, Punjab 
conducted 3200 raids in the State on drug suppliers and distributors during #Lockdown 
period. 
https://www.instagram.com/p/CCkha-DJP_B/?utm_source=ig_web_copy_link  

 

YouTube 

 

https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://twitter.com/capt_amarinder
https://twitter.com/capt_amarinder
https://twitter.com/capt_amarinder
https://twitter.com/hashtag/Covid19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Covid19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/MissionFateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/MissionFateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/CMOPb/status/1282316603649134592
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119/
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119/
https://www.instagram.com/explore/tags/covid19/
https://www.instagram.com/p/CCkfSidp3Z1/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1/
https://www.instagram.com/explore/tags/covid/
https://www.instagram.com/tv/CCkfv1QpUhU/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/tv/CCkgKsug9JD/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1/
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A8%B8%E0%A8%B0%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0/
https://www.instagram.com/explore/tags/covid/
https://www.instagram.com/explore/tags/punjabgovernment/
https://www.instagram.com/tv/CCkhHC-pvdT/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/tv/CCkge5_gmf-/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A119/
https://www.instagram.com/explore/tags/covid19/
https://www.instagram.com/explore/tags/lockdown/
https://www.instagram.com/p/CCkha-DJP_B/?utm_source=ig_web_copy_link


S.N. Post with link 

1 

|12 ਜੁਲਾਈ | #ਕੋਵਿਡ_19 ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਵਿਕ ਜਾਿਕਾਰੀ ਅਤੇ ਕੋਰੋਨਾਿਾਇਰਸ ਦੇ ਫੈਲਿ ਨੰੂ ਰੋਕਿ ਲਈ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿਿੱਲੋਂ  

ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰੇ ਚੰਡੀਗੜਹ  ਵਿਖੇ ਸਥਾਪਤ ਸਟੇਟ ਕੰਟਰੋਲ ਰੂਮ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇੰਦਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਵਿਕਾਰਤ ਵਬਆਨ । 

| July 12| Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 and the 

efforts being taken by Punjab Government to check the spread of #CoronaVirus, by Dr. 
Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at Chandigarh. 
https://www.youtube.com/watch?v=5LU_d1bMrGU 

 

Blog 

 

S.N. Post with link 

1 ਕੈਪਟਨ ਅਮਵਰੰਦਰ ਵ ੰਘ ਨੇ ਹੋਰ  ਖਤ ਰੋਕਾਂ ਲਿਾਉਣ ਦਾ ਕੀਤਾ ਐਲਾਨ; ਵਕਹਾ,”ਪੰਜਾਬ ਨ ੰ  ਕੋਵਿਡ ਦ ੇਮਾਮਲੇ ਵਿੁੱ ਚ 
ਮੰੁਬਈ/ਵਦੁੱ ਲੀ/ਤਾਵਮਲਨਾਡ  ਨਹੀਂ ਬਣਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ” 
https://bit.ly/2CuKkSt  

CAPT AMARINDER ANNOUNCES MORE STRINGENT CURBS, SAYS DOESN’T WANT 
PUNJAB TO GO MUMBAI/DELHI/TN WAY ON COVID 
https://bit.ly/3fnbCsk  

2 ਮੁੁੱ ਖ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਿਰੀਬ ਤ ੇਪੇਂਡ  ਵਿਵਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਆਨਲਾਈਨ ਵ ੁੱ ਵਖਆ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਿਾ ਤੇ ਵ ੁੱ ਵਖਆ ਵਿਭਾਿ 
ਨ ੰ  ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਲੁੱ ਭਣ ਲਈ ਵਕਹਾ 
https://bit.ly/38Yskfq  

CHIEF MINISTER ASKS EDUCATION DEPT TO FIND WAYS TO ENSURE ONLINE 
EDUCATION ACCESS FOR POOR & RURAL STUDENTS 
https://bit.ly/2CrhBOr  

3 ਫ ਡ ਐਡਂ ਡਰੁੱਿ ਅਡਵਮਵਨ ਟਰੇਸ਼ਨ ਨੇ ਲਾਕਡਾਊਨ ਦੌਰਾਨ   ਬੇ ਵਿਚ ਚੰਿੀ ਿੁਣਿੁੱ ਤਾ ਦੀਆਂ ਦਿਾਈਆਂ ਦੀ  ਪਲਾਈ ਨ ੰ  
ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੀਤੀਆਂ 3200 ਛਾਪੇਮਾਰੀਆਂ 
https://bit.ly/3gWZH55  

FDA CONDUCTS 3200 RAIDS TO ENSURE ADEQUATE SUPPLY OF QUALITY 
MEDICINE DURING LOCKDOWN PERIOD 
https://bit.ly/3ensBJT  

 

 

2. Amritsar 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਨ ੂੰ  ਸਫਲ ਬਣਾਉਨ ਮਿਚ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਮਹਯੋਗ ਜ਼ਰ ਰੀ 

https://www.youtube.com/results?search_query=%23%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19
https://www.youtube.com/results?search_query=%23%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19
https://www.youtube.com/results?search_query=%23COVID_19
https://www.youtube.com/results?search_query=%23COVID_19
https://www.youtube.com/results?search_query=%23CoronaVirus
https://www.youtube.com/results?search_query=%23CoronaVirus
https://www.youtube.com/watch?v=5LU_d1bMrGU
https://bit.ly/2CuKkSt
https://bit.ly/3fnbCsk
https://bit.ly/38Yskfq
https://bit.ly/2CrhBOr
https://bit.ly/3gWZH55
https://bit.ly/3ensBJT


ਕੋਮਿਡ 19 ਦ ੇਖਾਿਿੇ ਲਈ ਮਸਹਿ ਮਿਭਾਗ ਿਲੋ ਦੱਸੀਆਂ ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਅਪਣਾਉਨੀਆਂ ਜ਼ਰ ਰੀ 
https://www.facebook.com/dproasr/photos/a.113673993431946/188574662608545/?type=3&__

tn__=-R 

2 ਕੋਵਿਡ-19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦ ੇਦਰੌ ਦੌਰਾਨ ਖਡੇ ਵਿਭਾਗ ਪਜੰਾਬ ਦ ੇਡਾਇਰਕੈਟਰ ਸ਼੍ਰੀ ਡੀਪੀਐਸ ਖਰਬੰਦਾ ਨੇ ਕੋਚਾਾਂ ਨਾਲ ਆਨਲਾਈਨ 

ਮੀਵਟਗੰ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇਇਹ ਵਨਰਦੇਸ਼੍ ਵਦਿੱਤ ੇਵਕ ਵਿਭਾਗ ਨਾਲ ਜੁੜ ੇਸੂਬ ੇਭਰ ਦ ੇਕੋਚਾਾਂ ਿਲੋਂ  ਵਖਡਾਰੀਆਾਂ ਨੂ ੰਆਨਲਾਈਨ ਟਰਵੇਨਗੰ ਸੁਚਾਰ ੂ

ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਦਿੱਤੀ ਜਾਿ।ੇ 

... 
#Punjab sports coaches will provide online training to the players in these perilous 
times of #COVID19, said Mr. D.P.S. Kharbanda, Director Sports, Punjab after 
presiding over a virtual meeting with them. He directed coaches to ensure smooth 
online training to the players by all means. 
https://www.facebook.com/dproasr/posts/188577092608302?__tn__=-R 

3 ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਮਸੂੰ ਘ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਹੇਠ #ਪੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ #ਮਿਸ਼ਨਫ਼ਮਿਹ ਿਮਹਿ #ਪੂੰਜਾਬ ਦ ੇ
ਲੋਕਾਂ ਮਿੱਚ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਫੈਲਾਉਣ ਦਾ ਕੂੰ ਿ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਮਕਉਂਮਕ #ਕੋਮਿਡ_19 ਅਜ ੇਿੀ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹਇੋਆ ਹ ੈਅਤ ੇ

ਹਰਕੇ ਨੂੰ ਆਪਿੀ ਅਤ ੇਆਪਿੇ ਪਵਰਿਾਰ ਦੀ ਰਿੱਵਖਆ ਲਈ ਆਪਿੇ ਜੀਿਨ ਸ਼੍ੈਲੀ ਵਿਿੱਚ ਥੋੜੀਆਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਕਰਨੀਆਾਂ ਚਾਹੀਦੀਆਾਂ 

ਹਨ। 

... 
Chief Minister Captain Amarinder Singh led #PunjabGovernment is working towards 
spreading awareness amongst the people of #Punjab under #MissionFateh that 
#Covid19 has still not ended and everyone must inculcate small changes in their 
lifestyles to protect themselves and their families. 
https://www.facebook.com/dproasr/posts/188577122608299?__tn__=-R 

4 ਿ ਲੀ ਲੈਬ ਦ ੇਿ ੱ ਦੇ ਉਿੇ ਜਾਂਚ ਲਈ ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਿੱਲੋਂ  ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਪ ਮਲਸ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਹੇਠ ਮਸਟ ਕਾਇਿ 

ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਮਖਲਾਫ ਸਖਿ ਕਾਰਿਾਈ ਅਿਲ ਮਿਚ ਮਲਆਂਦੀ ਜਾਿੇਗੀ 
ਸਰੋਿਣੀ ਗ ਰਦ ਆਰਾ ਪਰਬੂੰ ਧਕ ਕਿੇਟੀ ਦੇਸੀ ਮਘਉ ਦੀ ਖਰੀਦ ਪੂੰਜਾਬ ਿੋਂ ਕਰੇ-ਕੈਪਟਨ 

https://www.facebook.com/dproasr/posts/188621829270495?__tn__=-R 

5 

#AskCaptain ਦ ੇ10ਿੇਂ ਐਡੀਸ਼੍ਨ ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮਕੌੇ। ਕੋਵਿਡ-19 ਦ ੇਿਿੱਿਦ ੇਮਾਮਵਲਆਾਂ ਨੂ ੰਦੇਖਦ ੇਹਏੋ ਅਸੀਂ ਨਿੇਂ ਵਦਸ਼੍ਾ 

ਵਨਰਦੇਸ਼੍ ਜਾਰੀ ਕਰ ਰਹ ੇਹਾਾਂ। ਮੇਰੀ ਸਾਰ ੇਪਜੰਾਬੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਹ ੈਵਕ ਉਹ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਸਾਰੀਆਾਂ ਹਦਾਇਤਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਿਾ ਕਰਨ ਤ ੇ

ਪਜੰਾਬ ਨੂ ੰਇਸ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਤੋੰ ਬਚਾਉਿ ਵਿਿੱਚ ਆਪਿਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਿ। 

... 

[Live] from the 10th edition of #AskCaptain. With the rising number of #Covid19 
cases, we are issuing revised guidelines. I appeal to every Punjabi to strictly follow 
these instructions and observe full precautions to keep Punjab way ahead of the 
curve. #MissionFateh 
https://www.facebook.com/dproasr/posts/188624435936901?__tn__=-R 

6 
|Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ 

ਵਸਘੰ। 

Chief Minister Captain Amarinder Singh interacting with the people of Punjab during 
live session of #AskCaptain. 

https://www.facebook.com/dproasr/posts/188624535936891?__tn__=-R 

 

TWITTER 

 

https://www.facebook.com/dproasr/photos/a.113673993431946/188574662608545/?type=3&__tn__=-R
https://www.facebook.com/dproasr/photos/a.113673993431946/188574662608545/?type=3&__tn__=-R
https://www.facebook.com/hashtag/punjab?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDbiXl_Rg7leIh2kH_J3SvNhJdPAG7DOV60KteEttwF4sZVraUzQ2DpE2nAzB22WfMAWGmvNS2LqyQJ0aQw5QRQYt-3xJtLNWrKmtGXC4nVsbjD_wExxZ6ubdtRHQi9C3nGSOnhKOflUQAsLn5AQYjwuNH5faqEX5lIywW8jHBtNgHdOdEru-Z5AiYeHoNygEySG6FUxaZmvDKzx4i2wojOhhf-AHkZGQSMHUpjiQmKOcvwFORzdIUUjeSWauOOkPzxzpPhJo7gB1SOHfycvILv6T9bcghNoY9dp-FUEnGoLkw0t4RfxPWoPqYwV-CGxpNKTzN4RBpTF-SXaI2OmgbMidpAiPWP9KU9raBSgOd7WODS4yP9zpRqVNfg5X00aiEsIt6PXvzSKWU6jnSV2cRj39sr1ygsii3L6RmTsGb4QDRSy4cf51DVEaIGfvDkjULI-4_qTQHoYJYbSJVHvv1ZBJxwI-uF5NL6wQjkI9i0EaRcsrA&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/punjab?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDbiXl_Rg7leIh2kH_J3SvNhJdPAG7DOV60KteEttwF4sZVraUzQ2DpE2nAzB22WfMAWGmvNS2LqyQJ0aQw5QRQYt-3xJtLNWrKmtGXC4nVsbjD_wExxZ6ubdtRHQi9C3nGSOnhKOflUQAsLn5AQYjwuNH5faqEX5lIywW8jHBtNgHdOdEru-Z5AiYeHoNygEySG6FUxaZmvDKzx4i2wojOhhf-AHkZGQSMHUpjiQmKOcvwFORzdIUUjeSWauOOkPzxzpPhJo7gB1SOHfycvILv6T9bcghNoY9dp-FUEnGoLkw0t4RfxPWoPqYwV-CGxpNKTzN4RBpTF-SXaI2OmgbMidpAiPWP9KU9raBSgOd7WODS4yP9zpRqVNfg5X00aiEsIt6PXvzSKWU6jnSV2cRj39sr1ygsii3L6RmTsGb4QDRSy4cf51DVEaIGfvDkjULI-4_qTQHoYJYbSJVHvv1ZBJxwI-uF5NL6wQjkI9i0EaRcsrA&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDbiXl_Rg7leIh2kH_J3SvNhJdPAG7DOV60KteEttwF4sZVraUzQ2DpE2nAzB22WfMAWGmvNS2LqyQJ0aQw5QRQYt-3xJtLNWrKmtGXC4nVsbjD_wExxZ6ubdtRHQi9C3nGSOnhKOflUQAsLn5AQYjwuNH5faqEX5lIywW8jHBtNgHdOdEru-Z5AiYeHoNygEySG6FUxaZmvDKzx4i2wojOhhf-AHkZGQSMHUpjiQmKOcvwFORzdIUUjeSWauOOkPzxzpPhJo7gB1SOHfycvILv6T9bcghNoY9dp-FUEnGoLkw0t4RfxPWoPqYwV-CGxpNKTzN4RBpTF-SXaI2OmgbMidpAiPWP9KU9raBSgOd7WODS4yP9zpRqVNfg5X00aiEsIt6PXvzSKWU6jnSV2cRj39sr1ygsii3L6RmTsGb4QDRSy4cf51DVEaIGfvDkjULI-4_qTQHoYJYbSJVHvv1ZBJxwI-uF5NL6wQjkI9i0EaRcsrA&__tn__=%2ANKH-R
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S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਨ ੂੰ  ਸਫਲ ਬਣਾਉਨ ਮਿਚ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਮਹਯੋਗ ਜ਼ਰ ਰੀ 
ਕੋਮਿਡ 19 ਦ ੇਖਾਿਿੇ ਲਈ ਮਸਹਿ ਮਿਭਾਗ ਿਲੋ ਦੱਸੀਆਂ ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਅਪਣਾਉਨੀਆਂ ਜ਼ਰ ਰੀ 
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1282266641582051328 

2 ਿ ਲੀ ਲੈਬ ਦ ੇਿ ੱ ਦੇ ਉਿੇ ਜਾਂਚ ਲਈ ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਿੱਲੋਂ  ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਪ ਮਲਸ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਹੇਠ ਮਸਟ ਕਾਇਿ 

ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਮਖਲਾਫ ਸਖਿ ਕਾਰਿਾਈ ਅਿਲ ਮਿਚ ਮਲਆਂਦੀ ਜਾਿੇਗੀ 
ਸਰੋਿਣੀ ਗ ਰਦ ਆਰਾ ਪਰਬੂੰ ਧਕ ਕਿੇਟੀ ਦੇਸੀ ਮਘਉ ਦੀ ਖਰੀਦ ਪੂੰਜਾਬ ਿੋਂ ਕਰੇ-ਕੈਪਟਨ 

https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1282587047773913089 

3 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ 

ਵਸਘੰ। 

... 
Chief Minister Captain Amarinder Singh interacting with the people of Punjab during 
live session of #AskCaptain. 
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1282587468265476096 
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S.N. TEXT 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਨ ੂੰ  ਸਫਲ ਬਣਾਉਨ ਮਿਚ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਮਹਯੋਗ ਜ਼ਰ ਰੀ 
ਕੋਮਿਡ 19 ਦ ੇਖਾਿਿੇ ਲਈ ਮਸਹਿ ਮਿਭਾਗ ਿਲੋ ਦੱਸੀਆਂ ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਅਪਣਾਉਨੀਆਂ ਜ਼ਰ ਰੀ 

2 ਕੋਵਿਡ-19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦ ੇਦਰੌ ਦੌਰਾਨ ਖਡੇ ਵਿਭਾਗ ਪਜੰਾਬ ਦ ੇਡਾਇਰਕੈਟਰ ਸ਼੍ਰੀ ਡੀਪੀਐਸ ਖਰਬੰਦਾ ਨੇ ਕੋਚਾਾਂ ਨਾਲ ਆਨਲਾਈਨ 

ਮੀਵਟਗੰ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇਇਹ ਵਨਰਦੇਸ਼੍ ਵਦਿੱਤ ੇਵਕ ਵਿਭਾਗ ਨਾਲ ਜੁੜ ੇਸੂਬ ੇਭਰ ਦ ੇਕੋਚਾਾਂ ਿਲੋਂ  ਵਖਡਾਰੀਆਾਂ ਨੂ ੰਆਨਲਾਈਨ ਟਰਵੇਨਗੰ ਸੁਚਾਰ ੂ

ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਦਿੱਤੀ ਜਾਿ।ੇ 

... 
#Punjab sports coaches will provide online training to the players in these perilous 
times of #COVID19, said Mr. D.P.S. Kharbanda, Director Sports, Punjab after 
presiding over a virtual meeting with them. He directed coaches to ensure smooth 
online training to the players by all means. 

3 ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਮਸੂੰ ਘ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਹੇਠ #ਪੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ #ਮਿਸ਼ਨਫ਼ਮਿਹ ਿਮਹਿ #ਪੂੰਜਾਬ ਦ ੇ
ਲੋਕਾਂ ਮਿੱਚ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਫੈਲਾਉਣ ਦਾ ਕੂੰ ਿ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਮਕਉਂਮਕ #ਕੋਮਿਡ_19 ਅਜ ੇਿੀ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹਇੋਆ ਹ ੈਅਤ ੇ

ਹਰਕੇ ਨੂੰ ਆਪਿੀ ਅਤ ੇਆਪਿੇ ਪਵਰਿਾਰ ਦੀ ਰਿੱਵਖਆ ਲਈ ਆਪਿੇ ਜੀਿਨ ਸ਼੍ੈਲੀ ਵਿਿੱਚ ਥੋੜੀਆਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਕਰਨੀਆਾਂ ਚਾਹੀਦੀਆਾਂ 

ਹਨ। 

... 
Chief Minister Captain Amarinder Singh led #PunjabGovernment is working towards 
spreading awareness amongst the people of #Punjab under #MissionFateh that 
#Covid19 has still not ended and everyone must inculcate small changes in their 
lifestyles to protect themselves and their families. 

4 ਿ ਲੀ ਲੈਬ ਦ ੇਿ ੱ ਦੇ ਉਿੇ ਜਾਂਚ ਲਈ ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਿੱਲੋਂ  ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਪ ਮਲਸ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਹੇਠ ਮਸਟ ਕਾਇਿ 

ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਮਖਲਾਫ ਸਖਿ ਕਾਰਿਾਈ ਅਿਲ ਮਿਚ ਮਲਆਂਦੀ ਜਾਿੇਗੀ 
ਸਰੋਿਣੀ ਗ ਰਦ ਆਰਾ ਪਰਬੂੰ ਧਕ ਕਿੇਟੀ ਦੇਸੀ ਮਘਉ ਦੀ ਖਰੀਦ ਪੂੰਜਾਬ ਿੋਂ ਕਰੇ-ਕੈਪਟਨ 

5 

#AskCaptain ਦ ੇ10ਿੇਂ ਐਡੀਸ਼੍ਨ ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮਕੌੇ। ਕੋਵਿਡ-19 ਦ ੇਿਿੱਿਦ ੇਮਾਮਵਲਆਾਂ ਨੂ ੰਦੇਖਦ ੇਹਏੋ ਅਸੀਂ ਨਿੇਂ ਵਦਸ਼੍ਾ 

https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1282266641582051328
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1282587047773913089
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https://www.facebook.com/hashtag/punjabgovernment?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARB8I1tVeJhchmBhVV5a7P3LtbCDdYxIXan2XbBjyU5oGMsdmSfs5zxXd71NEaNGwHpmGCkpeoPuK-lihl1P92qfNO1OOS6DXd2DPaCJ1NVZHeQyEWCcMGYD-nXc1ad6jHsC3bSWwKHoiJOTEADA02PLvrTIlVkjreAloiGT9lTKZL5yfGeuBFtZdu8T8T7O6YuW8r-hIku8xIo6wbOe2egLYmk-pCyKZqQXWs97PS1-gFOe-UcBMTavyXllnCQ0quG40o7QJGU8SkQ3TOpYWgLfxu1SyyP_MIoLaES-kIWlkXM2qIvL5p2lmR2uP8I0AsgzGvAKLcuTuHQrg-9lRobMNktl4hiB5N1fDSlRzMoENOuv6IBPr1tEjhjHdW6x6F74eYBuDIMTjqHk3Jp3SD9S781Wj4nOI9S66xleBw_JJ7EKiLFGq7XuC4wQxysT4Uos8twb0zyeRFlQVPfXml9F3VPOsXF6xJhKTDoCjL2y0xOStkLcm63yicOnNhgwnlU&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/punjab?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARB8I1tVeJhchmBhVV5a7P3LtbCDdYxIXan2XbBjyU5oGMsdmSfs5zxXd71NEaNGwHpmGCkpeoPuK-lihl1P92qfNO1OOS6DXd2DPaCJ1NVZHeQyEWCcMGYD-nXc1ad6jHsC3bSWwKHoiJOTEADA02PLvrTIlVkjreAloiGT9lTKZL5yfGeuBFtZdu8T8T7O6YuW8r-hIku8xIo6wbOe2egLYmk-pCyKZqQXWs97PS1-gFOe-UcBMTavyXllnCQ0quG40o7QJGU8SkQ3TOpYWgLfxu1SyyP_MIoLaES-kIWlkXM2qIvL5p2lmR2uP8I0AsgzGvAKLcuTuHQrg-9lRobMNktl4hiB5N1fDSlRzMoENOuv6IBPr1tEjhjHdW6x6F74eYBuDIMTjqHk3Jp3SD9S781Wj4nOI9S66xleBw_JJ7EKiLFGq7XuC4wQxysT4Uos8twb0zyeRFlQVPfXml9F3VPOsXF6xJhKTDoCjL2y0xOStkLcm63yicOnNhgwnlU&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/punjab?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARB8I1tVeJhchmBhVV5a7P3LtbCDdYxIXan2XbBjyU5oGMsdmSfs5zxXd71NEaNGwHpmGCkpeoPuK-lihl1P92qfNO1OOS6DXd2DPaCJ1NVZHeQyEWCcMGYD-nXc1ad6jHsC3bSWwKHoiJOTEADA02PLvrTIlVkjreAloiGT9lTKZL5yfGeuBFtZdu8T8T7O6YuW8r-hIku8xIo6wbOe2egLYmk-pCyKZqQXWs97PS1-gFOe-UcBMTavyXllnCQ0quG40o7QJGU8SkQ3TOpYWgLfxu1SyyP_MIoLaES-kIWlkXM2qIvL5p2lmR2uP8I0AsgzGvAKLcuTuHQrg-9lRobMNktl4hiB5N1fDSlRzMoENOuv6IBPr1tEjhjHdW6x6F74eYBuDIMTjqHk3Jp3SD9S781Wj4nOI9S66xleBw_JJ7EKiLFGq7XuC4wQxysT4Uos8twb0zyeRFlQVPfXml9F3VPOsXF6xJhKTDoCjL2y0xOStkLcm63yicOnNhgwnlU&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/missionfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARB8I1tVeJhchmBhVV5a7P3LtbCDdYxIXan2XbBjyU5oGMsdmSfs5zxXd71NEaNGwHpmGCkpeoPuK-lihl1P92qfNO1OOS6DXd2DPaCJ1NVZHeQyEWCcMGYD-nXc1ad6jHsC3bSWwKHoiJOTEADA02PLvrTIlVkjreAloiGT9lTKZL5yfGeuBFtZdu8T8T7O6YuW8r-hIku8xIo6wbOe2egLYmk-pCyKZqQXWs97PS1-gFOe-UcBMTavyXllnCQ0quG40o7QJGU8SkQ3TOpYWgLfxu1SyyP_MIoLaES-kIWlkXM2qIvL5p2lmR2uP8I0AsgzGvAKLcuTuHQrg-9lRobMNktl4hiB5N1fDSlRzMoENOuv6IBPr1tEjhjHdW6x6F74eYBuDIMTjqHk3Jp3SD9S781Wj4nOI9S66xleBw_JJ7EKiLFGq7XuC4wQxysT4Uos8twb0zyeRFlQVPfXml9F3VPOsXF6xJhKTDoCjL2y0xOStkLcm63yicOnNhgwnlU&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/missionfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARB8I1tVeJhchmBhVV5a7P3LtbCDdYxIXan2XbBjyU5oGMsdmSfs5zxXd71NEaNGwHpmGCkpeoPuK-lihl1P92qfNO1OOS6DXd2DPaCJ1NVZHeQyEWCcMGYD-nXc1ad6jHsC3bSWwKHoiJOTEADA02PLvrTIlVkjreAloiGT9lTKZL5yfGeuBFtZdu8T8T7O6YuW8r-hIku8xIo6wbOe2egLYmk-pCyKZqQXWs97PS1-gFOe-UcBMTavyXllnCQ0quG40o7QJGU8SkQ3TOpYWgLfxu1SyyP_MIoLaES-kIWlkXM2qIvL5p2lmR2uP8I0AsgzGvAKLcuTuHQrg-9lRobMNktl4hiB5N1fDSlRzMoENOuv6IBPr1tEjhjHdW6x6F74eYBuDIMTjqHk3Jp3SD9S781Wj4nOI9S66xleBw_JJ7EKiLFGq7XuC4wQxysT4Uos8twb0zyeRFlQVPfXml9F3VPOsXF6xJhKTDoCjL2y0xOStkLcm63yicOnNhgwnlU&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARB8I1tVeJhchmBhVV5a7P3LtbCDdYxIXan2XbBjyU5oGMsdmSfs5zxXd71NEaNGwHpmGCkpeoPuK-lihl1P92qfNO1OOS6DXd2DPaCJ1NVZHeQyEWCcMGYD-nXc1ad6jHsC3bSWwKHoiJOTEADA02PLvrTIlVkjreAloiGT9lTKZL5yfGeuBFtZdu8T8T7O6YuW8r-hIku8xIo6wbOe2egLYmk-pCyKZqQXWs97PS1-gFOe-UcBMTavyXllnCQ0quG40o7QJGU8SkQ3TOpYWgLfxu1SyyP_MIoLaES-kIWlkXM2qIvL5p2lmR2uP8I0AsgzGvAKLcuTuHQrg-9lRobMNktl4hiB5N1fDSlRzMoENOuv6IBPr1tEjhjHdW6x6F74eYBuDIMTjqHk3Jp3SD9S781Wj4nOI9S66xleBw_JJ7EKiLFGq7XuC4wQxysT4Uos8twb0zyeRFlQVPfXml9F3VPOsXF6xJhKTDoCjL2y0xOStkLcm63yicOnNhgwnlU&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARB8I1tVeJhchmBhVV5a7P3LtbCDdYxIXan2XbBjyU5oGMsdmSfs5zxXd71NEaNGwHpmGCkpeoPuK-lihl1P92qfNO1OOS6DXd2DPaCJ1NVZHeQyEWCcMGYD-nXc1ad6jHsC3bSWwKHoiJOTEADA02PLvrTIlVkjreAloiGT9lTKZL5yfGeuBFtZdu8T8T7O6YuW8r-hIku8xIo6wbOe2egLYmk-pCyKZqQXWs97PS1-gFOe-UcBMTavyXllnCQ0quG40o7QJGU8SkQ3TOpYWgLfxu1SyyP_MIoLaES-kIWlkXM2qIvL5p2lmR2uP8I0AsgzGvAKLcuTuHQrg-9lRobMNktl4hiB5N1fDSlRzMoENOuv6IBPr1tEjhjHdW6x6F74eYBuDIMTjqHk3Jp3SD9S781Wj4nOI9S66xleBw_JJ7EKiLFGq7XuC4wQxysT4Uos8twb0zyeRFlQVPfXml9F3VPOsXF6xJhKTDoCjL2y0xOStkLcm63yicOnNhgwnlU&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCelkdeFD0eo5T26JuVVb8vcqYk3oftwitDNIwemrKAbvZMcBWQo8ItNH3tUkvHT3lN2wD-9M06SX8d69dpLUd1N-UVJ8lwStJqCtnkotQjVWRvW-aeaMUtGnWKOXfEFFdFr05FFLh9N3IjBRFgVEwMdJD7wt4gm3JX-qlNhUGAoWV4FS18R4QWTZRNJhb712NyJMsLQP4Y-l6LfzZpbfATQZHseIlIynyqjBBMTXawthezrxbhnR3jn67IlmnG9ga8eOm3ueAOm2M-gllObX8BKV6adiOZEUig5-06lN_AMJ6Fo881pE0V9aLHhwk7Q5tr3maXZiOdQO6igF3MXrCJZ-fT2JTVXuP5Rxv4MlpITDcbRfx5H9YgMHZ-VwofP2D62LpM8Q8gXzUlJiToRqPzIBgLihohPfHCzMuHlzZK5I8nYLNPpOs3Ez4cks-ETd4DXMllGVhdITgNTr2ptHdOQKCFuswLxLAVSwMPGTjptz--fnOCDLJR7LP5IMQ&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCelkdeFD0eo5T26JuVVb8vcqYk3oftwitDNIwemrKAbvZMcBWQo8ItNH3tUkvHT3lN2wD-9M06SX8d69dpLUd1N-UVJ8lwStJqCtnkotQjVWRvW-aeaMUtGnWKOXfEFFdFr05FFLh9N3IjBRFgVEwMdJD7wt4gm3JX-qlNhUGAoWV4FS18R4QWTZRNJhb712NyJMsLQP4Y-l6LfzZpbfATQZHseIlIynyqjBBMTXawthezrxbhnR3jn67IlmnG9ga8eOm3ueAOm2M-gllObX8BKV6adiOZEUig5-06lN_AMJ6Fo881pE0V9aLHhwk7Q5tr3maXZiOdQO6igF3MXrCJZ-fT2JTVXuP5Rxv4MlpITDcbRfx5H9YgMHZ-VwofP2D62LpM8Q8gXzUlJiToRqPzIBgLihohPfHCzMuHlzZK5I8nYLNPpOs3Ez4cks-ETd4DXMllGVhdITgNTr2ptHdOQKCFuswLxLAVSwMPGTjptz--fnOCDLJR7LP5IMQ&__tn__=%2ANKH-R


ਵਨਰਦੇਸ਼੍ ਜਾਰੀ ਕਰ ਰਹ ੇਹਾਾਂ। ਮੇਰੀ ਸਾਰ ੇਪਜੰਾਬੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਹ ੈਵਕ ਉਹ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਸਾਰੀਆਾਂ ਹਦਾਇਤਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਿਾ ਕਰਨ ਤ ੇ

ਪਜੰਾਬ ਨੂ ੰਇਸ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਤੋੰ ਬਚਾਉਿ ਵਿਿੱਚ ਆਪਿਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਿ। 

[Live] from the 10th edition of #AskCaptain. With the rising number of #Covid19 
cases, we are issuing revised guidelines. I appeal to every Punjabi to strictly follow 
these instructions and observe full precautions to keep Punjab way ahead of the 
curve. #MissionFateh 
 

6 
|Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ 

ਵਸਘੰ। 

Chief Minister Captain Amarinder Singh interacting with the people of Punjab during 
live session of #AskCaptain. 

 

3. Barnala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਕੋਰੋਨਾ ਿਹਾਿਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਿੀ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਮਬਓਰੋ ਿੱਲੋਂ  ਮਦੱਿੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਆਨਲਾਈਨ ਸੇਿਾਿਾਂ: ਪਲੇਸਿੈਂਟ 
ਅਫਸਰ 

 * ਸਿੈ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਸਕੀਿਾਂ ਦਾ ਲਾਭ ਲੈਣ ਦਾ ਸੱਦਾ 
https://www.facebook.com/135604933897204/posts/498388610952166/?d=n 
 

2 --ਿਾਲਾਬੂੰ ਦੀ ਦੌਰਾਨ ਮਜ਼ਲਹਾ ਬਰਨਾਲਾ ’ਚ 4 ਹਜ਼ਾਰ  ਿਰੀਜ਼ ਨਸ਼ਾ ਛੱਡਣ ਲਈ ਅੱਗੇ ਆਏ: ਮਸਿਲ ਸਰਜਨ 

 * ਨਮਸ਼ਆਂ ਮਿਰੋਧੀ ਿ ਮਹੂੰ ਿ ਿਮਹਿ ਕ ੱ ਲ 9460 ਿਰੀਜ਼ ਹੋਏ ਰਮਜਸਟਰਡ  
 * ਮਜ਼ਲਹੇ  ਮਿਚ ਨਸ਼ਾ ਛ ਡਾਊ ਕੇਂਦਰ ਿੋਂ ਇਲਾਿਾ 6 ਓਟ ਕਲੀਮਨਕਾਂ ’ਚ ਮਦੱਿੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਸੇਿਾਿਾਂ 
https://www.facebook.com/135604933897204/posts/498388937618800/?d=n 
 

3 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ 

ਵਸਘੰ। 

https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/videos/297570998231350/?vh=e&d=n 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 Amid the spiralling #Covid cases, the #PunjabGovernment is all set to impose some 
more stringent curbs in the state, including further restrictions on social, public and 
family gatherings, as well as mandatory wearing of masks even while working. 
https://twitter.com/punjabgovtindia/status/1282361488821252096?s=12 
 

2 --ਿਾਲਾਬੂੰ ਦੀ ਦੌਰਾਨ ਮਜ਼ਲਹਾ ਬਰਨਾਲਾ ’ਚ 4 ਹਜ਼ਾਰ  ਿਰੀਜ਼ ਨਸ਼ਾ ਛੱਡਣ ਲਈ ਅੱਗੇ ਆਏ: ਮਸਿਲ ਸਰਜਨ 

 * ਨਮਸ਼ਆਂ ਮਿਰੋਧੀ ਿ ਮਹੂੰ ਿ ਿਮਹਿ ਕ ੱ ਲ 9460 ਿਰੀਜ਼ ਹੋਏ ਰਮਜਸਟਰਡ  
 * ਮਜ਼ਲਹੇ  ਮਿਚ ਨਸ਼ਾ ਛ ਡਾਊ ਕੇਂਦਰ ਿੋਂ ਇਲਾਿਾ 6 ਓਟ ਕਲੀਮਨਕਾਂ ’ਚ ਮਦੱਿੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਸੇਿਾਿਾਂ 

https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCelkdeFD0eo5T26JuVVb8vcqYk3oftwitDNIwemrKAbvZMcBWQo8ItNH3tUkvHT3lN2wD-9M06SX8d69dpLUd1N-UVJ8lwStJqCtnkotQjVWRvW-aeaMUtGnWKOXfEFFdFr05FFLh9N3IjBRFgVEwMdJD7wt4gm3JX-qlNhUGAoWV4FS18R4QWTZRNJhb712NyJMsLQP4Y-l6LfzZpbfATQZHseIlIynyqjBBMTXawthezrxbhnR3jn67IlmnG9ga8eOm3ueAOm2M-gllObX8BKV6adiOZEUig5-06lN_AMJ6Fo881pE0V9aLHhwk7Q5tr3maXZiOdQO6igF3MXrCJZ-fT2JTVXuP5Rxv4MlpITDcbRfx5H9YgMHZ-VwofP2D62LpM8Q8gXzUlJiToRqPzIBgLihohPfHCzMuHlzZK5I8nYLNPpOs3Ez4cks-ETd4DXMllGVhdITgNTr2ptHdOQKCFuswLxLAVSwMPGTjptz--fnOCDLJR7LP5IMQ&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCelkdeFD0eo5T26JuVVb8vcqYk3oftwitDNIwemrKAbvZMcBWQo8ItNH3tUkvHT3lN2wD-9M06SX8d69dpLUd1N-UVJ8lwStJqCtnkotQjVWRvW-aeaMUtGnWKOXfEFFdFr05FFLh9N3IjBRFgVEwMdJD7wt4gm3JX-qlNhUGAoWV4FS18R4QWTZRNJhb712NyJMsLQP4Y-l6LfzZpbfATQZHseIlIynyqjBBMTXawthezrxbhnR3jn67IlmnG9ga8eOm3ueAOm2M-gllObX8BKV6adiOZEUig5-06lN_AMJ6Fo881pE0V9aLHhwk7Q5tr3maXZiOdQO6igF3MXrCJZ-fT2JTVXuP5Rxv4MlpITDcbRfx5H9YgMHZ-VwofP2D62LpM8Q8gXzUlJiToRqPzIBgLihohPfHCzMuHlzZK5I8nYLNPpOs3Ez4cks-ETd4DXMllGVhdITgNTr2ptHdOQKCFuswLxLAVSwMPGTjptz--fnOCDLJR7LP5IMQ&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCelkdeFD0eo5T26JuVVb8vcqYk3oftwitDNIwemrKAbvZMcBWQo8ItNH3tUkvHT3lN2wD-9M06SX8d69dpLUd1N-UVJ8lwStJqCtnkotQjVWRvW-aeaMUtGnWKOXfEFFdFr05FFLh9N3IjBRFgVEwMdJD7wt4gm3JX-qlNhUGAoWV4FS18R4QWTZRNJhb712NyJMsLQP4Y-l6LfzZpbfATQZHseIlIynyqjBBMTXawthezrxbhnR3jn67IlmnG9ga8eOm3ueAOm2M-gllObX8BKV6adiOZEUig5-06lN_AMJ6Fo881pE0V9aLHhwk7Q5tr3maXZiOdQO6igF3MXrCJZ-fT2JTVXuP5Rxv4MlpITDcbRfx5H9YgMHZ-VwofP2D62LpM8Q8gXzUlJiToRqPzIBgLihohPfHCzMuHlzZK5I8nYLNPpOs3Ez4cks-ETd4DXMllGVhdITgNTr2ptHdOQKCFuswLxLAVSwMPGTjptz--fnOCDLJR7LP5IMQ&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCelkdeFD0eo5T26JuVVb8vcqYk3oftwitDNIwemrKAbvZMcBWQo8ItNH3tUkvHT3lN2wD-9M06SX8d69dpLUd1N-UVJ8lwStJqCtnkotQjVWRvW-aeaMUtGnWKOXfEFFdFr05FFLh9N3IjBRFgVEwMdJD7wt4gm3JX-qlNhUGAoWV4FS18R4QWTZRNJhb712NyJMsLQP4Y-l6LfzZpbfATQZHseIlIynyqjBBMTXawthezrxbhnR3jn67IlmnG9ga8eOm3ueAOm2M-gllObX8BKV6adiOZEUig5-06lN_AMJ6Fo881pE0V9aLHhwk7Q5tr3maXZiOdQO6igF3MXrCJZ-fT2JTVXuP5Rxv4MlpITDcbRfx5H9YgMHZ-VwofP2D62LpM8Q8gXzUlJiToRqPzIBgLihohPfHCzMuHlzZK5I8nYLNPpOs3Ez4cks-ETd4DXMllGVhdITgNTr2ptHdOQKCFuswLxLAVSwMPGTjptz--fnOCDLJR7LP5IMQ&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/missionfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCelkdeFD0eo5T26JuVVb8vcqYk3oftwitDNIwemrKAbvZMcBWQo8ItNH3tUkvHT3lN2wD-9M06SX8d69dpLUd1N-UVJ8lwStJqCtnkotQjVWRvW-aeaMUtGnWKOXfEFFdFr05FFLh9N3IjBRFgVEwMdJD7wt4gm3JX-qlNhUGAoWV4FS18R4QWTZRNJhb712NyJMsLQP4Y-l6LfzZpbfATQZHseIlIynyqjBBMTXawthezrxbhnR3jn67IlmnG9ga8eOm3ueAOm2M-gllObX8BKV6adiOZEUig5-06lN_AMJ6Fo881pE0V9aLHhwk7Q5tr3maXZiOdQO6igF3MXrCJZ-fT2JTVXuP5Rxv4MlpITDcbRfx5H9YgMHZ-VwofP2D62LpM8Q8gXzUlJiToRqPzIBgLihohPfHCzMuHlzZK5I8nYLNPpOs3Ez4cks-ETd4DXMllGVhdITgNTr2ptHdOQKCFuswLxLAVSwMPGTjptz--fnOCDLJR7LP5IMQ&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/missionfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCelkdeFD0eo5T26JuVVb8vcqYk3oftwitDNIwemrKAbvZMcBWQo8ItNH3tUkvHT3lN2wD-9M06SX8d69dpLUd1N-UVJ8lwStJqCtnkotQjVWRvW-aeaMUtGnWKOXfEFFdFr05FFLh9N3IjBRFgVEwMdJD7wt4gm3JX-qlNhUGAoWV4FS18R4QWTZRNJhb712NyJMsLQP4Y-l6LfzZpbfATQZHseIlIynyqjBBMTXawthezrxbhnR3jn67IlmnG9ga8eOm3ueAOm2M-gllObX8BKV6adiOZEUig5-06lN_AMJ6Fo881pE0V9aLHhwk7Q5tr3maXZiOdQO6igF3MXrCJZ-fT2JTVXuP5Rxv4MlpITDcbRfx5H9YgMHZ-VwofP2D62LpM8Q8gXzUlJiToRqPzIBgLihohPfHCzMuHlzZK5I8nYLNPpOs3Ez4cks-ETd4DXMllGVhdITgNTr2ptHdOQKCFuswLxLAVSwMPGTjptz--fnOCDLJR7LP5IMQ&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCAOfMbjLujEy-6uzONk9JLYmlVOo_pRrjtis79L8R1BggmwT-iUoW2xqieittMK8Ekln7tp2qK4ldV5o3MOaSFkSUAqDVDLByxvFtdhB1IIUg3ouqUB3a3nMZsudCUvktsniAXKXXkUXav0-zRECVpBg3I3i11qRfFDtQAOu8AD7LC2dAQeVgomwRTvjae7ZrMwUioctd0Lj2xbuE-WV1vE8M4bWWlXqu3nyZb3jQfrY1cOCjpZRiYNNm0EzoGObidv_QXowR03ewcYllGanJ7v8p-kNHkoaN0TavzZ3oemMxlo0P-KfIKp0L5oZN8FhodBBToTqeU3C4B6zfkZL7a2_7cHBhVNrF9nuYqTVOiYJgyT0hpdSWnYQndT48fp_I4jFHUTTViGQ2gQCNpd1H-44YXtjIp8X57bR6Tf04gAu9ZBl697f2O5y7de-W8p1iAkeEnC9JteskCIh25z59G393Glsa4vywgImr2PzHZlcZ5RppQ5sXzEcSetkTS&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCAOfMbjLujEy-6uzONk9JLYmlVOo_pRrjtis79L8R1BggmwT-iUoW2xqieittMK8Ekln7tp2qK4ldV5o3MOaSFkSUAqDVDLByxvFtdhB1IIUg3ouqUB3a3nMZsudCUvktsniAXKXXkUXav0-zRECVpBg3I3i11qRfFDtQAOu8AD7LC2dAQeVgomwRTvjae7ZrMwUioctd0Lj2xbuE-WV1vE8M4bWWlXqu3nyZb3jQfrY1cOCjpZRiYNNm0EzoGObidv_QXowR03ewcYllGanJ7v8p-kNHkoaN0TavzZ3oemMxlo0P-KfIKp0L5oZN8FhodBBToTqeU3C4B6zfkZL7a2_7cHBhVNrF9nuYqTVOiYJgyT0hpdSWnYQndT48fp_I4jFHUTTViGQ2gQCNpd1H-44YXtjIp8X57bR6Tf04gAu9ZBl697f2O5y7de-W8p1iAkeEnC9JteskCIh25z59G393Glsa4vywgImr2PzHZlcZ5RppQ5sXzEcSetkTS&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCAOfMbjLujEy-6uzONk9JLYmlVOo_pRrjtis79L8R1BggmwT-iUoW2xqieittMK8Ekln7tp2qK4ldV5o3MOaSFkSUAqDVDLByxvFtdhB1IIUg3ouqUB3a3nMZsudCUvktsniAXKXXkUXav0-zRECVpBg3I3i11qRfFDtQAOu8AD7LC2dAQeVgomwRTvjae7ZrMwUioctd0Lj2xbuE-WV1vE8M4bWWlXqu3nyZb3jQfrY1cOCjpZRiYNNm0EzoGObidv_QXowR03ewcYllGanJ7v8p-kNHkoaN0TavzZ3oemMxlo0P-KfIKp0L5oZN8FhodBBToTqeU3C4B6zfkZL7a2_7cHBhVNrF9nuYqTVOiYJgyT0hpdSWnYQndT48fp_I4jFHUTTViGQ2gQCNpd1H-44YXtjIp8X57bR6Tf04gAu9ZBl697f2O5y7de-W8p1iAkeEnC9JteskCIh25z59G393Glsa4vywgImr2PzHZlcZ5RppQ5sXzEcSetkTS&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCAOfMbjLujEy-6uzONk9JLYmlVOo_pRrjtis79L8R1BggmwT-iUoW2xqieittMK8Ekln7tp2qK4ldV5o3MOaSFkSUAqDVDLByxvFtdhB1IIUg3ouqUB3a3nMZsudCUvktsniAXKXXkUXav0-zRECVpBg3I3i11qRfFDtQAOu8AD7LC2dAQeVgomwRTvjae7ZrMwUioctd0Lj2xbuE-WV1vE8M4bWWlXqu3nyZb3jQfrY1cOCjpZRiYNNm0EzoGObidv_QXowR03ewcYllGanJ7v8p-kNHkoaN0TavzZ3oemMxlo0P-KfIKp0L5oZN8FhodBBToTqeU3C4B6zfkZL7a2_7cHBhVNrF9nuYqTVOiYJgyT0hpdSWnYQndT48fp_I4jFHUTTViGQ2gQCNpd1H-44YXtjIp8X57bR6Tf04gAu9ZBl697f2O5y7de-W8p1iAkeEnC9JteskCIh25z59G393Glsa4vywgImr2PzHZlcZ5RppQ5sXzEcSetkTS&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/135604933897204/posts/498388610952166/?d=n
https://www.facebook.com/135604933897204/posts/498388937618800/?d=n
https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/videos/297570998231350/?vh=e&d=n
https://twitter.com/punjabgovtindia/status/1282361488821252096?s=12


https://twitter.com/dpro_barnala/status/1282581675264757760?s=12 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 Amid the spiralling #Covid cases, the #PunjabGovernment is all set to impose some 
more stringent curbs in the state, including further restrictions on social, public and 
family gatherings, as well as mandatory wearing of masks even while working. 

2 --ਿਾਲਾਬੂੰ ਦੀ ਦੌਰਾਨ ਮਜ਼ਲਹਾ ਬਰਨਾਲਾ ’ਚ 4 ਹਜ਼ਾਰ  ਿਰੀਜ਼ ਨਸ਼ਾ ਛੱਡਣ ਲਈ ਅੱਗੇ ਆਏ: ਮਸਿਲ ਸਰਜਨ 

 * ਨਮਸ਼ਆਂ ਮਿਰੋਧੀ ਿ ਮਹੂੰ ਿ ਿਮਹਿ ਕ ੱ ਲ 9460 ਿਰੀਜ਼ ਹੋਏ ਰਮਜਸਟਰਡ  
 * ਮਜ਼ਲਹੇ  ਮਿਚ ਨਸ਼ਾ ਛ ਡਾਊ ਕੇਂਦਰ ਿੋਂ ਇਲਾਿਾ 6 ਓਟ ਕਲੀਮਨਕਾਂ ’ਚ ਮਦੱਿੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਸੇਿਾਿਾਂ 

3 ਕੋਰੋਨਾ ਿਹਾਿਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਿੀ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਮਬਓਰੋ ਿੱਲੋਂ  ਮਦੱਿੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਆਨਲਾਈਨ ਸੇਿਾਿਾਂ: ਪਲੇਸਿੈਂਟ 
ਅਫਸਰ 

 * ਸਿੈ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਸਕੀਿਾਂ ਦਾ ਲਾਭ ਲੈਣ ਦਾ ਸੱਦਾ 

4 Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ 

ਵਸਘੰ। 

 

4. Batala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਿਮਹ: 
 

ਪੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਕੀਿੇ ਕੋਮਿਡ-19 ਦ ੇਟਾਕਰੇ ਲਈ ਕੀਿੇ ਪ ਖ਼ਿਾ ਪਰਬੂੰ ਧ 

 

31 ਅਗਸਿ ਿੱਕ ਟੈਸਮਟੂੰ ਗ ਸਿਰੱਥਾ 22 ਹਜ਼ਾਰ 500 ਪਰਿੀ ਮਦਨ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇਗੀ - ਚੇਅਰਿੈਨ ਚੀਿਾ 
 

ਦੇਸ਼ ਮਿੱਚ ਪੂੰਜਾਬ ਰਾਜ ਦ ੇਿੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਟੈਸਮਟੂੰ ਗ ਦੇ ਿਾਿਲੇ ਮਿੱਚ ਪਰਿੀ ਮਦਨ ਸਭ ਿੋਂ ਮਜ਼ਆਦਾ ਟੈਸਟ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ 

 
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=721606655049078&id=100015
992495545  

2 ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਿਮਹ ਿਮਹਿ ਪੂੰਚਾਇਿ ਮਿਭਾਗ ਕਰ ਮਰਹਾ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਜਾਗਰ ਕ - ਚੇਅਰਿੈਨ ਰਿੀਨੂੰ ਦਨ ਬਾਜਿਾ  
 
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=721608331715577&id=100015
992495545   

3 ਪਜੰਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਸਰਕਾਰੀ ਮਾਵਹਰ ਡਾਕਟਰ ਤੁਹਾਡ ੇਿਾਸਤ ੇਹਿੁ ਿੀ ਉਪਲਬਿੱਿ ਹਨ।➕ 

... 

ਇਕ ਸਰਕਾਰੀ ਮਾਵਹਰ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਮੁਫ਼ਤ ਵਿਿੱਚ ਸਲਾਹ ਲੈਿ ਲਈ esanjeevaniopd.in ਤ ੇਜਾਓ। 

... 

https://twitter.com/dpro_barnala/status/1282581675264757760?s=12
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=721606655049078&id=100015992495545
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=721606655049078&id=100015992495545
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=721608331715577&id=100015992495545
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=721608331715577&id=100015992495545


ਇਸਿਰੀ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਓ.ਪੀ.ਡੀ ਅਿੇ ਜਨਰਲ ਓ.ਪੀ.ਡੀ ਦੀਆਂ ਸੇਿਾਿਾਂ: ਸਿੇਰੇ 8:00 ਿਜੇ ਿੋਂ ਦ ਪਮਹਰ 2:00 ਿਜੇ ਿੱਕ 
ਸੋਿਿਾਰ-ਸ਼ਨੀਿਾਰ 

...... 

Government of Punjab Medical Specialists are still available for you!➕ 

... 
Follow these simple steps for a Free Medical Tele-consultation Service at 
esanjeevaniopd.in 
... 
General OPD and Gynaecology OPD Services: Monday to Saturday 8:00 am to 2:00 
pm 
 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=721672501709160&set=a.1283314743766
02&type=3&theater  

4 ਕ ੜਾ ਕਰਕਟ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਿਾਮਲਆਂ / ਨਮਜੱਠਣ ਿਾਮਲਆਂ ਦ ੇਸਿਾਲਾਂ ਦ ੇਜਿਾਬ : 
... 
Response to queries of Waste Collectors / Handlers. — sharing a COVID-19 Update. 
 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=721675911708819&set=a.1283314743766
02&type=3&theater  

5 ਿਾਰ-ਿਾਰ ਛੂਹੀਆਾਂ ਜਾਿ ਿਾਲੀਆਾਂ ਿਸਤਾਾਂ ਨੂ ੰਸਾਫ਼ ਕਰ,ੋ ਸੈਨੀਟਾਈਜ਼ ਕਰ ੋਅਤ ੇਵਡਸਇਨਫ਼ਕੈਟ ਕਰ।ੋ ਹਿੱਥ ਿਿੋ,ੋ ਮਾਸਕ ਪਾਓ ਅਤ ੇ

ਆਪਸੀ ਦੂਰੀ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖੋ। ਸੁਰਿੱਵਖਅਤ ਰਹ,ੋ ਤੰਦਰਸੁਤ ਰਹ।ੋ #ਕਰੋਨਾ ਨ ੂੰ  ਹਰਾਉਣ ਲਈ #ਮਿਸ਼ਨਫ਼ਮਿਹ ਦਾ ਸਾਥ ਦੇਿ।ੋ 

... 
Clean, Sanitise and Disinfect frequently touched surfaces. Wash Hands, Wear Mask, 
and Maintain Social Distancing. Stay Safe, Stay Healthy. Support #MissionFateh to 
defeat #Corona 
#PunjabFightsCorona — sharing a COVID-19 Update. 
 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=721676608375416&set=a.1283314743766
02&type=3&theater  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਿਮਹ: 
 

ਪੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਕੀਿੇ ਕੋਮਿਡ-19 ਦ ੇਟਾਕਰੇ ਲਈ ਕੀਿੇ ਪ ਖ਼ਿਾ ਪਰਬੂੰ ਧ 

 

31 ਅਗਸਿ ਿੱਕ ਟੈਸਮਟੂੰ ਗ ਸਿਰੱਥਾ 22 ਹਜ਼ਾਰ 500 ਪਰਿੀ ਮਦਨ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇਗੀ - ਚੇਅਰਿੈਨ ਚੀਿਾ 
 

ਦੇਸ਼ ਮਿੱਚ ਪੂੰਜਾਬ ਰਾਜ ਦ ੇਿੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਟੈਸਮਟੂੰ ਗ ਦੇ ਿਾਿਲੇ ਮਿੱਚ ਪਰਿੀ ਮਦਨ ਸਭ ਿੋਂ ਮਜ਼ਆਦਾ ਟੈਸਟ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ 

 
https://twitter.com/adpro_batala/status/1282529527407579136  

2 ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਿਮਹ ਿਮਹਿ ਪੂੰਚਾਇਿ ਮਿਭਾਗ ਕਰ ਮਰਹਾ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਜਾਗਰ ਕ - ਚੇਅਰਿੈਨ ਰਿੀਨੂੰ ਦਨ ਬਾਜਿਾ  
 
https://twitter.com/adpro_batala/status/1282530444714500096  

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=721672501709160&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=721672501709160&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=721675911708819&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=721675911708819&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B6%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B6%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/missionfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/missionfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/corona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/corona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/punjabfightscorona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=721676608375416&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=721676608375416&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://twitter.com/adpro_batala/status/1282529527407579136
https://twitter.com/adpro_batala/status/1282530444714500096


3 Government of Punjab Medical Specialists are still available for you! 
 
... Follow these simple steps for a Free Medical Tele-consultation Service at 
http://esanjeevaniopd.in ... General OPD and Gynaecology OPD Services: Monday to 
Saturday 8:00 am to 2:00 pm 
 
https://twitter.com/adpro_batala/status/1282569983319408640  

4 ਕ ੜਾ ਕਰਕਟ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਿਾਮਲਆਂ / ਨਮਜੱਠਣ ਿਾਮਲਆਂ ਦ ੇਸਿਾਲਾਂ ਦ ੇਜਿਾਬ : 
... 
Response to queries of Waste Collectors / Handlers. — sharing a COVID-19 Update. 
 
https://twitter.com/adpro_batala/status/1282571876137488394  

5 ਿਾਰ-ਿਾਰ ਛੂਹੀਆਾਂ ਜਾਿ ਿਾਲੀਆਾਂ ਿਸਤਾਾਂ ਨੂ ੰਸਾਫ਼ ਕਰ,ੋ ਸੈਨੀਟਾਈਜ਼ ਕਰ ੋਅਤ ੇਵਡਸਇਨਫ਼ਕੈਟ ਕਰ।ੋ ਹਿੱਥ ਿਿੋ,ੋ ਮਾਸਕ ਪਾਓ ਅਤ ੇ

ਆਪਸੀ ਦੂਰੀ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖੋ। ਸੁਰਿੱਵਖਅਤ ਰਹ,ੋ ਤੰਦਰਸੁਤ ਰਹ।ੋ #ਕਰੋਨਾ ਨ ੂੰ  ਹਰਾਉਣ ਲਈ #ਮਿਸ਼ਨਫ਼ਮਿਹ ਦਾ ਸਾਥ ਦੇਿ।ੋ 

 
https://twitter.com/adpro_batala/status/1282572429248757760  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਿਮਹ: 
 

ਪੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਕੀਿੇ ਕੋਮਿਡ-19 ਦ ੇਟਾਕਰੇ ਲਈ ਕੀਿੇ ਪ ਖ਼ਿਾ ਪਰਬੂੰ ਧ 

 

31 ਅਗਸਿ ਿੱਕ ਟੈਸਮਟੂੰ ਗ ਸਿਰੱਥਾ 22 ਹਜ਼ਾਰ 500 ਪਰਿੀ ਮਦਨ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇਗੀ - ਚੇਅਰਿੈਨ ਚੀਿਾ 
 

ਦੇਸ਼ ਮਿੱਚ ਪੂੰਜਾਬ ਰਾਜ ਦ ੇਿੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਟੈਸਮਟੂੰ ਗ ਦੇ ਿਾਿਲੇ ਮਿੱਚ ਪਰਿੀ ਮਦਨ ਸਭ ਿੋਂ ਮਜ਼ਆਦਾ ਟੈਸਟ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ 

 
 

2 ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਿਮਹ ਿਮਹਿ ਪੂੰਚਾਇਿ ਮਿਭਾਗ ਕਰ ਮਰਹਾ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਜਾਗਰ ਕ - ਚੇਅਰਿੈਨ ਰਿੀਨੂੰ ਦਨ ਬਾਜਿਾ  
 

3 Government of Punjab Medical Specialists are still available for you! 
Follow these simple steps for a Free Medical Tele-consultation Service at 
http://esanjeevaniopd.in ... General OPD and Gynaecology OPD Services: Monday to 
Saturday 8:00 am to 2:00 pm 

4 ਕ ੜਾ ਕਰਕਟ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਿਾਮਲਆਂ / ਨਮਜੱਠਣ ਿਾਮਲਆਂ ਦ ੇਸਿਾਲਾਂ ਦ ੇਜਿਾਬ : 
... 
Response to queries of Waste Collectors / Handlers. — sharing a COVID-19 Update. 

5 ਿਾਰ-ਿਾਰ ਛੂਹੀਆਾਂ ਜਾਿ ਿਾਲੀਆਾਂ ਿਸਤਾਾਂ ਨੂ ੰਸਾਫ਼ ਕਰ,ੋ ਸੈਨੀਟਾਈਜ਼ ਕਰ ੋਅਤ ੇਵਡਸਇਨਫ਼ਕੈਟ ਕਰ।ੋ ਹਿੱਥ ਿਿੋ,ੋ ਮਾਸਕ ਪਾਓ ਅਤ ੇ

ਆਪਸੀ ਦੂਰੀ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖੋ। ਸੁਰਿੱਵਖਅਤ ਰਹ,ੋ ਤੰਦਰਸੁਤ ਰਹ।ੋ #ਕਰੋਨਾ ਨ ੂੰ  ਹਰਾਉਣ ਲਈ #ਮਿਸ਼ਨਫ਼ਮਿਹ ਦਾ ਸਾਥ ਦੇਿ।ੋ 

 

5. Bathinda 

FACEBOOK 

https://t.co/qWPSS3tZQI?amp=1
https://t.co/qWPSS3tZQI?amp=1
https://t.co/qWPSS3tZQI?amp=1
https://twitter.com/adpro_batala/status/1282569983319408640
https://twitter.com/adpro_batala/status/1282571876137488394
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?src=hashtag_click
https://twitter.com/adpro_batala/status/1282572429248757760
https://t.co/qWPSS3tZQI?amp=1
https://t.co/qWPSS3tZQI?amp=1
https://t.co/qWPSS3tZQI?amp=1
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?src=hashtag_click


 

S.N. Post with link 

1 'ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ' 
ਰੈਡ ਕਰਾਸ ਸ ਸਾਇਟੀ ਿਲੋਂ  ਆਿ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੋਮਿਡ-19 ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਸਬੂੰ ਧੀ ਕਰਿਾਇਆ ਮਗਆ ਜਾਣ  
ਿਾਇਰਸ ਸਬੂੰ ਧੀ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਪੈਫ਼ਲੈਂਟ ਦੀ ਿੀ ਕੀਿੀ ਿੂੰ ਡ 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2328785140748890/ 

2 'ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ' 
6 ਮਿਅਕਿੀ ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਨ ੂੰ  ਹਰਾ ਕੇ ਪਰਿੇ ਘਰੋਂ-ਘਰੀ 
ਹ ਣ ਿੱਕ ਮਜ਼ਲੇ ਮਿੱਚ 14764 ਨਿ ਮਨਆਂ ਦੇ ਲਏ ਗਏ ਸੈਂਪਲ 

333 ਮਿਅਕਿੀਆਂ ਦੀ ਮਰਪੋਰਟਾਂ ਪੈਂਮਡੂੰ ਗ 

ਮਜ਼ਲੇ ਮਿੱਚ ਕਰੋਨਾ ਦੇ 14764 ਲਏ ਗਏ ਹਨ ਸੈਂਪਲ 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2328811527412918/ 

3 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ 

ਵਸਘੰ। 

https://www.facebook.com/BathindaDPRO/videos/297571001564683/  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ' 

ਰੈਡ ਕਰਾਸ ਸ ਸਾਇਟੀ ਿਲੋਂ  ਆਿ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੋਮਿਡ-19 ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਸਬੂੰ ਧੀ ਕਰਿਾਇਆ ਮਗਆ ਜਾਣ  
ਿਾਇਰਸ ਸਬੂੰ ਧੀ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਪੈਫ਼ਲੈਂਟ ਦੀ ਿੀ ਕੀਿੀ ਿੂੰ ਡ 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1282289771725811712?s=20  

2 ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ' 

6 ਮਿਅਕਿੀ ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਨ ੂੰ  ਹਰਾ ਕੇ ਪਰਿੇ ਘਰੋਂ-ਘਰੀ 
ਹ ਣ ਿੱਕ ਮਜ਼ਲੇ ਮਿੱਚ 14764 ਨਿ ਮਨਆਂ ਦ ੇਲਏ ਗਏ ਸੈਂਪਲ 

333 ਮਿਅਕਿੀਆਂ ਦੀ ਮਰਪੋਰਟਾਂ ਪੈਂਮਡੂੰ ਗ 

ਮਜ਼ਲੇ ਮਿੱਚ ਕਰੋਨਾ ਦੇ 14764 ਲਏ ਗਏ ਹਨ ਸੈਂਪਲ 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1282325920905195525?s=20  

3 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ 

ਵਸਘੰ। 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1282576379368751104?s=20  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ 

ਵਸਘੰ। 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2328785140748890/
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2328811527412918/
https://www.facebook.com/BathindaDPRO/videos/297571001564683/
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1282289771725811712?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1282325920905195525?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1282576379368751104?s=20


 

6. Fatehgarh Sahib 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ: ਮਪੂੰ ਡਾਂ ਮਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਬਾਰੇ ਕੀਿਾ ਜਾਗਰ ਕ 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=558742761472806&id=1000201126152
94   

2 ਪਜੰਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਸਰਕਾਰੀ ਮਾਵਹਰ ਡਾਕਟਰ  ਤੁਹਾਡ ੇਿਾਸਤ ੇਹਿੁ ਿੀ ਉਪਲਬਿੱਿ ਹਨ। 

https://www.facebook.com/219602195434338/posts/658453838215836/  

3  12 ਜੁਲਾਈ | #ਕੋਵਿਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਵਿਕ ਜਾਿਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕਰੋੋਨਾਿਾਇਰਸ ਦ ੇਫਲੈਿ ਨੂ ੰਰੋਕਿ ਲਈ ਪਜੰਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿਿੱਲੋਂ  ਕੀਤ ੇ

ਜਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੰਡੀਗੜਹ  ਵਿਖ ੇਸਥਾਪਤ ਸਟਟੇ ਕਟੰਰੋਲ ਰਮੂ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇਦੰਰ ਕਰੌ ਦਾ ਅਵਿਕਾਰਤ ਵਬਆਨ । 

https://www.facebook.com/219602195434338/posts/658453668215853/  

4 ਕੈਪਟਨ ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਮਸੂੰ ਘ ਨੇ ਹੋਰ ਸਖਿ ਰੋਕਾਂ ਲਗਾਉਣ ਦਾ ਕੀਿਾ ਐਲਾਨ; ਮਕਹਾ,”ਪੂੰਜਾਬ ਨ ੂੰ  ਕੋਮਿਡ ਦ ੇਿਾਿਲੇ 
ਮਿੱਚ ਿ ੂੰ ਬਈ/ਮਦੱਲੀ/ਿਾਮਿਲਨਾਡ  ਨਹੀਂ ਬਣਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦਾ” 
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/658453534882533/   

5   |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼ਨ ਿੌਕੇ ਪੂੰਜਾਬ ਿਾਸੀਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਿ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਕੈਪਟਨ 
ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਮਸੂੰ ਘ… 

https://www.facebook.com/watch/live/?v=297570988231351&ref=watch_permalink  

 6 ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ ਵਸੰਘ ਨੇ ਪਰਿਾਨ ਮਤੰਰੀ ਨੂੰ ਪਿੱਤਰ ਵਲਖ ਕ ੇ#ਕੋਵਿਡ ਦ ੇਿਿ ਰਹ ੇਕੇਸਾਾਂ ਦੇ ਮਿੱਦਨੇਜ਼ਰ ਸੂਬਾ ਸਰਕਾਰ 

ਿਿੱਲੋਂ  3 ਜੁਲਾਈ ਨੂ ੰਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ/ਕਾਲਜ ਦੀਆਾਂ ਪਰੀਵਖਆਿਾਾਂ ਰਿੱਦ ਕਰਨ ਦ ੇਲਏ ਆਪਿੇ ਫਸੈਲੇ ਦੀ ਪਾਲਿਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪਰਿਾਨਗੀ 

ਦੇਿ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਹ।ੈ 

https://www.facebook.com/219602195434338/posts/657879621606591/  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ: ਮਪੂੰ ਡਾਂ ਮਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਬਾਰੇ ਕੀਿਾ ਜਾਗਰ ਕ 

https://twitter.com/dprofatehgarh1/status/1282528854356066309  

2 https://Amid the spiralling #Covid cases, the #PunjabGovernment is all set to 
impose some more stringent curbs in the state, including further restrictions on 
social, public and family gatherings, as well as mandatory wearing of masks even 
while working. https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282361488821252096   

3 CM @capt_amarinder Singh announced a 3-member Special Investigation Team to 
probe the alleged #Covid testing scam by Tulli lab, while warning that his 
government would not allow private hospitals or laboratories to profiteer from this 
unprecedented crisis facing humanity 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282360681317011456  

4 Acknowledging the need of innovation in medical research field, Punjab Medical 
Education and Research Minister Mr O.P. Soni lauds the efforts of entire team of  

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=558742761472806&id=100020112615294
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=558742761472806&id=100020112615294
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/658453838215836/
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/658453668215853/
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/658453534882533/
https://www.facebook.com/watch/live/?v=297570988231351&ref=watch_permalink
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/657879621606591/
https://twitter.com/dprofatehgarh1/status/1282528854356066309
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282361488821252096
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282360681317011456


Medical College & Hospital Patiala for successful conducting dialysis of #Covid19 
Patients in isolation ward. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282304349545222145  

5 | July 12| Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 and 
the efforts being taken by Punjab Government to check the spread of #CoronaVirus, 
by Dr. Deepinder Kaur, member of State Control Room set up at Chandigarh. 
 https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282334409207603201  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ: ਮਪੂੰ ਡਾਂ ਮਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਬਾਰੇ ਕੀਿਾ ਜਾਗਰ ਕ 

2 Share Daily covid 19 bulletin  

3 Share Daily Covid 19 District Wise Report  

4 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼ਨ ਿੌਕੇ ਪੂੰਜਾਬ ਿਾਸੀਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਿ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਕੈਪਟਨ 
ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਮਸੂੰ ਘ…  
Share in Whatsapp Groups  

 

7. Faridkot 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 

ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ  

4 ਮਿਅਕਿੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਸਹਿਯਾਬ ਹੋਣ ਿਗਰੋਂ ਮਿਲੀ ਹਸਪਿਾਲ ਿੋਂ ਛ ੱ ਟੀ 

https://www.facebook.com/1940755456187432/posts/2605647039698267/?app=fbl 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 

ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ  

4 ਮਿਅਕਿੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਸਹਿਯਾਬ ਹੋਣ ਿਗਰੋਂ ਮਿਲੀ ਹਸਪਿਾਲ ਿੋਂ ਛ ੱ ਟੀ 

https://twitter.com/dprofaridkot/status/1282532453815422976?s=20 

 

WhatsApp 

 

https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282304349545222145
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1282334409207603201
https://www.facebook.com/1940755456187432/posts/2605647039698267/?app=fbl
https://twitter.com/dprofaridkot/status/1282532453815422976?s=20


S.N. TEXT 

1 

ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ  

4 ਮਿਅਕਿੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਸਹਿਯਾਬ ਹੋਣ ਿਗਰੋਂ ਮਿਲੀ ਹਸਪਿਾਲ ਿੋਂ ਛ ੱ ਟੀ 

 

8. Fazilka 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਿਮਹਿ 34 ਸਾਲਾ ਮਸਹਿ ਕਰਿਚਾਰੀ ਨੇ ਕਰੋਨਾ 'ਿੇ ਪਾਈ ਫਮਿਹ 

ਮਜ਼ਲਹੇ  ਅੂੰ ਦਰ ਹੋਏ 8 ਐਕਮਟਿ ਕੇਸ 

https://www.facebook.com/FazilkaDPRO/posts/2666232037038034  

2 ਕੈਪਟਨ ਨ ੂੰ  ਪ ੱ ਛੋ 
-ਮਕਨ ੂੰ  ਦ ੇਿੂੰ ਡੀਕਰਨ ਮਿਚ ਮਕਸਾਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਨਹੀਂ ਆਉਣ ਮਦੱਿੀ ਜਾਿੇਗੀ ਕੋਈ ਮਦੱਕਿ- ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ 
ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਨੇ ਫਾਮਜਲਕਾ ਦ ੇਲੋਕਾਂ ਦ ੇਸਿਾਲਾਂ ਦ ੇਮਦੱਿ ੇਜਿਾਬ 

-ਮਕਹਾ ਨੌਕਰੀ ਲਈ ਪਰੀਮਖਆਿਾਂ ਦੀ ਕਰੋ ਮਿਆਰੀ 
https://www.facebook.com/FazilkaDPRO/posts/2666414907019747  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਿਮਹਿ 34 ਸਾਲਾ ਮਸਹਿ ਕਰਿਚਾਰੀ ਨੇ ਕਰੋਨਾ 'ਿੇ ਪਾਈ ਫਮਿਹ 

ਮਜ਼ਲਹੇ  ਅੂੰ ਦਰ ਹੋਏ 8 ਐਕਮਟਿ ਕੇਸ 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1282307735661371392?s=20  

2 ਕੈਪਟਨ ਨ ੂੰ  ਪ ੱ ਛੋ 
-ਮਕਨ ੂੰ  ਦ ੇਿੂੰ ਡੀਕਰਨ ਮਿਚ ਮਕਸਾਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਨਹੀਂ ਆਉਣ ਮਦੱਿੀ ਜਾਿੇਗੀ ਕੋਈ ਮਦੱਕਿ- ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ 
ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਨੇ ਫਾਮਜਲਕਾ ਦ ੇਲੋਕਾਂ ਦ ੇਸਿਾਲਾਂ ਦ ੇਮਦੱਿ ੇਜਿਾਬ 

-ਮਕਹਾ ਨੌਕਰੀ ਲਈ ਪਰੀਮਖਆਿਾਂ ਦੀ ਕਰੋ ਮਿਆਰੀ 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਿਮਹਿ 34 ਸਾਲਾ ਮਸਹਿ ਕਰਿਚਾਰੀ ਨੇ ਕਰੋਨਾ 'ਿੇ ਪਾਈ ਫਮਿਹ 

ਮਜ਼ਲਹੇ  ਅੂੰ ਦਰ ਹੋਏ 8 ਐਕਮਟਿ ਕੇਸ 

2 ਕੈਪਟਨ ਨ ੂੰ  ਪ ੱ ਛੋ 

https://www.facebook.com/FazilkaDPRO/posts/2666232037038034
https://www.facebook.com/FazilkaDPRO/posts/2666414907019747
https://twitter.com/DproFazilka/status/1282307735661371392?s=20


-ਮਕਨ ੂੰ  ਦ ੇਿੂੰ ਡੀਕਰਨ ਮਿਚ ਮਕਸਾਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਨਹੀਂ ਆਉਣ ਮਦੱਿੀ ਜਾਿੇਗੀ ਕੋਈ ਮਦੱਕਿ- ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ 
ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਨੇ ਫਾਮਜਲਕਾ ਦ ੇਲੋਕਾਂ ਦ ੇਸਿਾਲਾਂ ਦ ੇਮਦੱਿ ੇਜਿਾਬ 

-ਮਕਹਾ ਨੌਕਰੀ ਲਈ ਪਰੀਮਖਆਿਾਂ ਦੀ ਕਰੋ ਮਿਆਰੀ 
 

 

9. Ferozepur 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਿਮਹਿ ਪੂੰਚਾਇਿ ਮਿਭਾਗ ਿੱਲੋਂ  ਮਜ਼ਲਹੇ  ਦੇ 836 ਮਪੂੰ ਡਾਂ ਮਿੱਚ ਘਰ-ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ 
ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਿਰਿੀਅਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਪਰਿੀ ਕੀਿਾ ਜਾਗਰ ਕ 

https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/988585278247483 

2 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ: ਨਗਰ ਕੌਂਸਲ ਿੱਲੋਂ  ਿੀਕਐਡਂ ਲਾਕਡਾਊਨ ਦੋਰਾਨ ਸ਼ਮਹਰ ਦ ੇਕਿਰਸ਼ੀਅਲ ਏਰੀਏ ਨ ੂੰ  ਕੀਿਾ ਮਗਆ 
ਸੈਨੇਟਾਈਜ਼ 

https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/988586211580723 

 

3 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ 

ਵਸਘੰ। 

https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/videos/297570984898018/ 

4 DAILY MEDIA BULLETIN OF COVID-19 FEROZEPUR 
https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/988749564897721 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਿਮਹਿ ਪੂੰਚਾਇਿ ਮਿਭਾਗ ਿੱਲੋਂ  ਮਜ਼ਲਹੇ  ਦੇ 836 ਮਪੂੰ ਡਾਂ ਮਿੱਚ ਘਰ-ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ 
ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਿਰਿੀਅਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਪਰਿੀ ਕੀਿਾ ਜਾਗਰ ਕ 

https://twitter.com/DproFerozepur/status/1282251605769768960?s=20 

 

2 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ: ਨਗਰ ਕੌਂਸਲ ਿੱਲੋਂ  ਿੀਕਐਡਂ ਲਾਕਡਾਊਨ ਦੋਰਾਨ ਸ਼ਮਹਰ ਦ ੇਕਿਰਸ਼ੀਅਲ ਏਰੀਏ ਨ ੂੰ  ਕੀਿਾ ਮਗਆ 
ਸੈਨੇਟਾਈਜ਼ 

https://twitter.com/DproFerozepur/status/1282252083563909121?s=20 

 

3 DAILY MEDIA BULLETIN OF COVID-19 FEROZEPUR 
https://twitter.com/DproFerozepur/status/1282324608331333633?s=20 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/988585278247483
https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/988586211580723
https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/videos/297570984898018/
https://www.facebook.com/FerozepurDPRO/posts/988749564897721
https://twitter.com/DproFerozepur/status/1282251605769768960?s=20
https://twitter.com/DproFerozepur/status/1282252083563909121?s=20
https://twitter.com/DproFerozepur/status/1282324608331333633?s=20


1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਿਮਹਿ ਪੂੰਚਾਇਿ ਮਿਭਾਗ ਿੱਲੋਂ  ਮਜ਼ਲਹੇ  ਦੇ 836 ਮਪੂੰ ਡਾਂ ਮਿੱਚ ਘਰ-ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ 
ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਿਰਿੀਅਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਪਰਿੀ ਕੀਿਾ ਜਾਗਰ ਕ 

2 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ: ਨਗਰ ਕੌਂਸਲ ਿੱਲੋਂ  ਿੀਕਐਡਂ ਲਾਕਡਾਊਨ ਦੋਰਾਨ ਸ਼ਮਹਰ ਦ ੇਕਿਰਸ਼ੀਅਲ ਏਰੀਏ ਨ ੂੰ  ਕੀਿਾ ਮਗਆ 
ਸੈਨੇਟਾਈਜ਼ 

 

10. Gurdaspur 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 

'ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ'-ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਨ ੂੰ  ਫੈਲਣ ਿੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਮਸਹਿ ਮਿਭਾਗ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਿਾਂ ਦੀ ਸਖ਼ਿੀ ਨਾਲ 

ਪਾਲਣਾ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇ-ਚੇਅਰਿੈਨ ਡਾ. ਮਨਿੱਜਰ 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=35093647359

55891&id=100006471981691 

2 

'ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ'-ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਮਨਕਲਣ ਸਿੇਂ ਿਾਸਕ ਦੀ ਲਾਜ਼ਿੀ ਿੋਰ 'ਿੇ ਿਰਿੋਂ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇ-ਮਸਿਲ ਸਰਜਨ 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=35093649659

55868&id=100006471981691 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 

'ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ'-ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਨ ੂੰ  ਫੈਲਣ ਿੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਮਸਹਿ ਮਿਭਾਗ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਿਾਂ ਦੀ ਸਖ਼ਿੀ ਨਾਲ 

ਪਾਲਣਾ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇ-ਚੇਅਰਿੈਨ ਡਾ. ਮਨਿੱਜਰ 

https://twitter.com/dprogurdaspur/status/1282280501856763905?s=20 

 

2 

'ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ'-ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਮਨਕਲਣ ਸਿੇਂ ਿਾਸਕ ਦੀ ਲਾਜ਼ਿੀ ਿੋਰ 'ਿੇ ਿਰਿੋਂ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇ-ਮਸਿਲ ਸਰਜਨ 

https://twitter.com/dprogurdaspur/status/1282280603212066817?s=20 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3509364735955891&id=100006471981691
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3509364735955891&id=100006471981691
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3509364965955868&id=100006471981691
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3509364965955868&id=100006471981691
https://twitter.com/dprogurdaspur/status/1282280501856763905?s=20


1 

'ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ'-ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਨ ੂੰ  ਫੈਲਣ ਿੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਮਸਹਿ ਮਿਭਾਗ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਿਾਂ ਦੀ ਸਖ਼ਿੀ ਨਾਲ 

ਪਾਲਣਾ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇ-ਚੇਅਰਿੈਨ ਡਾ. ਮਨਿੱਜਰ 

2 

'ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ'-ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਮਨਕਲਣ ਸਿੇਂ ਿਾਸਕ ਦੀ ਲਾਜ਼ਿੀ ਿੋਰ 'ਿੇ ਿਰਿੋਂ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇ-ਮਸਿਲ ਸਰਜਨ 

3 Media bulletin 

 

11.  Hoshiarpur 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਵਮਸ਼੍ਨ ਫ਼ਵਤਹ ਤਵਹਤ ਹਵੁਸ਼੍ਆਰਪਰੁ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ, ਕਰੋੋਨਾਿਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਿ ਲਈ ਇਿੱਕ ਦੂਜ ੇਤੋਂ ਆਪਸੀ ਦੂਰੀ ਬਿਾ ਕ ੇਰਿੱਖ,ੋ 

ਆਪਿੇ ਮੂਹੰ ’ਤ ੇਮਾਸਕ ਜ਼ਰਰੂ ਪਾਓ, ਆਪਿੇ ਹਿੱਥਾਾਂ ਨੂੰ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਸਾਬਿ ਨਾਲ ਿਿੋ ੋਜਾਾਂ ਸੈਨੇਟਾਈਜ਼ਰ ਨਾਲ ਜ਼ਰਰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰੋ। 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746015396201620/ 
 

2 ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼੍ਨਰ ਹਵੁਸ਼੍ਆਰਪਰੁ ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਅਪਨੀਤ ਵਰਆਤ ਨੇ ਵਜ਼ਲਾ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕਰਵਦਆਾਂ ਵਕਹਾ ਵਕ ਪਜੰਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿਿੱਲੋਂ  

ਕਰੋੋਨਾ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦ ੇਖਾਤਮ ੇਲਈ ਸ਼੍ੁਰ ੂਕੀਤ ੇ'ਵਮਸ਼੍ਨ ਫ਼ਵਤਹ' ਨੂ ੰਸਫਲ ਬਿਾਉਿ ਲਈ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਸਵਹਯਗੋ ਬਹਤੁ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ।ੈ ਇਸ 

ਲਈ  ਕੋਵਿਡ-19 ਦ ੇਖਾਤਮ ੇਲਈ ਵਸਹਤ ਵਿਭਾਗ ਿਿੱਲੋਂ  ਦਿੱਸੀਆਾਂ ਸਾਿਿਾਨੀਆਾਂ ਅਪਿਾਇਆ ਜਾਿ(ਫਟੋ ੋਸਮੇਤ) 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746021736200986/ 
 

3  ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਸਰਕਾਰੀ ਮਾਵਹਰ ਡਾਕਟਰ  ਤੁਹਾਡ ੇਿਾਸਤ ੇਹਿੁ ਿੀ ਉਪਲਬਿੱਿ ਹਨ। 

ਇਕ ਸਰਕਾਰੀ ਿਾਮਹਰ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਿ ਫ਼ਿ ਮਿੱਚ ਸਲਾਹ ਲੈਣ ਲਈ esanjeevaniopd.in ਤ ੇਜਾਓ। 

ਇਸਿਰੀ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਓ.ਪੀ.ਡੀ ਅਿੇ ਜਨਰਲ ਓ.ਪੀ.ਡੀ ਦੀਆਂ ਸੇਿਾਿਾਂ: ਸਿੇਰੇ 8:00 ਿਜੇ ਿੋਂ ਦ ਪਮਹਰ 2:00 ਿਜੇ ਿੱਕ 
ਸੋਿਿਾਰ-ਸ਼ਨੀਿਾਰ 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746026822867144/ 
 

4 ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ ਵਸੰਘ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਹਠੇ #ਪਜੰਾਬ ਸਰਕਾਰ #ਵਮਸ਼੍ਨਫ਼ਵਤਹ ਤਵਹਤ #ਪਜੰਾਬ ਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਵਿਿੱਚ 

ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਫਲੈਾਉਿ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹ ੈਵਕਉਂਵਕ #ਕੋਵਿਡ_19 ਅਜ ੇਿੀ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹਇੋਆ ਹ ੈਅਤ ੇਹਰਕੇ ਨੂ ੰਆਪਿੀ ਅਤ ੇ

ਆਪਿੇ ਪਵਰਿਾਰ ਦੀ ਰਿੱਵਖਆ ਲਈ ਆਪਿੇ ਜੀਿਨ ਸ਼੍ੈਲੀ ਵਿਿੱਚ ਥੋੜੀਆਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਕਰਨੀਆਾਂ ਚਾਹੀਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746053536197806/ 
 

5  'ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ' ; ਬੀ.ਐਸ.ਐਫ. ਨੇ ਿਾਿਾਿਰਣ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੂੰ ਭਾਲ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਕੋਮਿਡ-19 ਪਰਿੀ ਕੀਿਾ 
ਜਾਗਰ ਕ(ਪਰੈਸ ਨੋਟ ਫੋਟੋ ਸਿੇਿ) 
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746151302854696/ 
 

6  ਕੋਵਿਡ-19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦ ੇਦਰੌ ਦਰੌਾਨ ਖੇਡ ਵਿਭਾਗ ਪਜੰਾਬ ਦ ੇਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸ਼੍ਰੀ ਡੀਪੀਐਸ ਖਰਬੰਦਾ ਨੇ ਕੋਚਾਾਂ ਨਾਲ ਆਨਲਾਈਨ 

ਮੀਵਟਗੰ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇਇਹ ਵਨਰਦੇਸ਼੍ ਵਦਿੱਤ ੇਵਕ ਵਿਭਾਗ ਨਾਲ ਜੁੜ ੇਸੂਬ ੇਭਰ ਦ ੇਕੋਚਾਾਂ ਿਲੋਂ  ਵਖਡਾਰੀਆਾਂ ਨੂ ੰਆਨਲਾਈਨ ਟਰਵੇਨਗੰ ਸੁਚਾਰ ੂ

ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਦਿੱਤੀ ਜਾਿ।ੇ 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746195349516958/ 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746015396201620/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746021736200986/
http://esanjeevaniopd.in/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746026822867144/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746053536197806/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746151302854696/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746195349516958/


 

7 -'ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ' ; ਹ ਮਸ਼ਆਰਪ ਰ ਮਜ਼ਲੇ ਦ ੇਲੋਕਾਂ ਨੇ 'ਕੈਪਟਨ ਨ ੂੰ  ਪ ੱ ਛੋ' ਲਾਈਿ ਪਰੋਗਰਾਿ 'ਚ ਪ ੱ ੱੱਛੇ ਸਿਾਲ(ਪਰੈਸ ਨੋਟ 
ਫੋਟੋ ਸਿੇਿ) 
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746289979507495/ 
 

8 Addressing the people of Punjab during the 10th edition of #AskCaptain, CM 
@capt_amarinder singh Ji wished a speedy recovery to 2352 patients currently 
undergoing treatment for #Covid19. He further shared that more than 5000 patients 
have recovered completely. #MissionFateh(Video) 
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746299912839835/ 
 

9  CM @capt_amarinder singh ji announced that the @PunjabGovtIndia shall 
announce revised guidelines in view of rising cases of #Covid19. The CM further 
announced that masks shall be distributed free of cost to the poor via the District 
administration(Video) 
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746306992839127/ 
 

10 Speaking on the issue of school fees, CM @capt_amarinder singh ji said that he  
agreed to the genuine demands of the parents and that @PunjabGovtIndia will file a 
review petition in the High Court(Video) 
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746313279505165/ 
 

11 CM @capt_amarinder singh ji informed that he has directed the revenue department 
to start a special drive to ensure that all the pending mutation applications be 
completed soon(Video) 
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746314682838358/ 

12 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ' ; ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਅਪਨਾ ਕੇ ਕੋਰੋਨਾ 'ਿੇ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਮਜੱਿ(ਪਰੈਸ ਨੋਟ ਫੋਟੋ ਸਿੇਿ) 
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746336852836141/ 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1  #Hoshiarpur 

ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼੍ਨਰ ਹਵੁਸ਼੍ਆਰਪਰੁ ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਅਪਨੀਤ ਵਰਆਤ ਨੇ ਵਜ਼ਲਾ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕਰਵਦਆਾਂ ਵਕਹਾ ਵਕ ਪਜੰਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿਿੱਲੋਂ  

ਕਰੋੋਨਾ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦ ੇਖਾਤਮ ੇਲਈ ਸ਼੍ੁਰ ੂਕੀਤ ੇ'ਵਮਸ਼੍ਨ ਫ਼ਵਤਹ' ਨੂ ੰਸਫਲ ਬਿਾਉਿ ਲਈ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਸਵਹਯਗੋ ਬਹਤੁ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ।ੈ ਇਸ 

ਲਈ  ਕੋਵਿਡ-19 ਦ ੇਖਾਤਮ ੇਲਈ ਸਾਿਿਾਨੀਆਾਂ ਅਪਿਾਇਆ ਜਾਿ(ਫਟੋ ੋਸਮੇਤ) 

https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282203948808499200?s=19 

2  #Hoshiarpur 

ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ ਿਮਹਿ ਹ ਮਸ਼ਆਰਪ ਰ ਿਾਸੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਅਪੀਲ, ਕੋਰੋਨਾਿਾਇਰਸ ਿੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਇੱਕ ਦ ਜ ੇਿੋਂ ਆਪਸੀ 
ਦ ਰੀ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖੋ, ਆਪਣੇ ਿ ੂੰ ਹ ’ਿੇ ਿਾਸਕ ਜ਼ਰ ਰ ਪਾਓ, ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਾਰ-ਿਾਰ ਸਾਬਣ ਨਾਲ ਧੋਿੋ ਜਾਂ 
ਸੈਨੇਟਾਈਜ਼ਰ ਨਾਲ ਜ਼ਰ ਰ ਸਾਫ਼ ਕਰੋ(ਫੋਟੋ ਸਿੇਿ) 
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282204045868822529?s=19 
 

3  #Hoshiarpur 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746289979507495/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746299912839835/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746306992839127/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746313279505165/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746314682838358/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/746336852836141/
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282203948808499200?s=19
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282204045868822529?s=19


मिशन फतहे:  बी.एस.एफ. ने पर्यावरण सरंक्षण के सयथ-सयथ कोववड-19 के प्रतत ककर्य जयगरुक 

- आई.जी. संजीव भनोट ने सहयर्क प्रमशक्षण कें द्र खडकय िें की पौधयरोपण अमभर्यन की शुरुआत 

- कहय, कोववड-19 की रोकथयि के मिए सरकयर के तनरे्दशों कय सभी करें  पयिन(फ़ोटो सहहत) 

https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282280224760233986?s=19 
 

4  #Hoshiarpur 

मिशन फतहे: सयवधयतनर्यं अपनय कर कोरोनय पर पयई जय सकती है फतेह 

- अब तक जजिे के 181 िरीजों ने कोरोनय के खखियफ जीती जंग, 16528 सैंपि नैगेहटव: डडप्टी कमिश्नर 
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282293626500833280?s=19 
 

5 CM @capt_amarinder singh ji informed that he has directed the revenue department 
to start a special drive to ensure that all the pending mutation applications be 
completed soon(Video) 
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282350793065025536?s=19 
 

6 Addressing the people of Punjab during the 10th edition of #AskCaptain, CM 
@capt_amarinder singh Ji wished a speedy recovery to 2352 patients currently 
undergoing treatment for #Covid19. He further shared that more than 5000 patients 
have recovered completely. #MissionFateh(Video) 
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282350800392433665?s=19 
 

7 CM @capt_amarinder singh ji announced that the @PunjabGovtIndia shall 
announce revised guidelines in view of rising cases of #Covid19. The CM further 
announced that masks shall be distributed free of cost to the poor via the District 
administration(Video) 
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282351010002788352?s=19 
 

8 #Hoshiarpur 

मिशन फतहे: होमशर्यरपुर जजिे के िोगों ने कैप्टन को पूछो ियइव प्रोग्रयि िें पूछे सवयि 

- कोववड-19 के फैियव को रोकने के मिए और सख्ती करेगी पंजयब सरकयर: िुख्र् िंत्री(फ़ोटो सहहत) 

https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282358163719634946?s=19 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਵਮਸ਼੍ਨ ਫ਼ਵਤਹ ਤਵਹਤ ਹਵੁਸ਼੍ਆਰਪਰੁ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ, ਕਰੋੋਨਾਿਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਿ ਲਈ ਇਿੱਕ ਦੂਜ ੇਤੋਂ ਆਪਸੀ ਦੂਰੀ ਬਿਾ ਕ ੇਰਿੱਖ,ੋ 

ਆਪਿੇ ਮੂਹੰ ’ਤ ੇਮਾਸਕ ਜ਼ਰਰੂ ਪਾਓ, ਆਪਿੇ ਹਿੱਥਾਾਂ ਨੂੰ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਸਾਬਿ ਨਾਲ ਿਿੋ ੋਜਾਾਂ ਸੈਨੇਟਾਈਜ਼ਰ ਨਾਲ ਜ਼ਰਰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰੋ। 

2 ਵਡਪਟੀ ਕਵਮਸ਼੍ਨਰ ਹਵੁਸ਼੍ਆਰਪਰੁ ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਅਪਨੀਤ ਵਰਆਤ ਨੇ ਵਜ਼ਲਾ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕਰਵਦਆਾਂ ਵਕਹਾ ਵਕ ਪਜੰਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿਿੱਲੋਂ  

ਕਰੋੋਨਾ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦ ੇਖਾਤਮ ੇਲਈ ਸ਼੍ੁਰ ੂਕੀਤ ੇ'ਵਮਸ਼੍ਨ ਫ਼ਵਤਹ' ਨੂ ੰਸਫਲ ਬਿਾਉਿ ਲਈ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਸਵਹਯਗੋ ਬਹਤੁ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ।ੈ ਇਸ 

ਲਈ  ਕੋਵਿਡ-19 ਦ ੇਖਾਤਮ ੇਲਈ ਵਸਹਤ ਵਿਭਾਗ ਿਿੱਲੋਂ  ਦਿੱਸੀਆਾਂ ਸਾਿਿਾਨੀਆਾਂ ਅਪਿਾਇਆ ਜਾਿ(ਫਟੋ ੋਸਮੇਤ) 

3 ਪਜੰਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਸਰਕਾਰੀ ਮਾਵਹਰ ਡਾਕਟਰ  ਤੁਹਾਡ ੇਿਾਸਤ ੇਹਿੁ ਿੀ ਉਪਲਬਿੱਿ ਹਨ। 

ਇਕ ਸਰਕਾਰੀ ਿਾਮਹਰ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਿ ਫ਼ਿ ਮਿੱਚ ਸਲਾਹ ਲੈਣ ਲਈ esanjeevaniopd.in ਤ ੇਜਾਓ। 

https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282280224760233986?s=19
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282293626500833280?s=19
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282350793065025536?s=19
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282350800392433665?s=19
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282351010002788352?s=19
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1282358163719634946?s=19
http://esanjeevaniopd.in/


ਇਸਿਰੀ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਓ.ਪੀ.ਡੀ ਅਿੇ ਜਨਰਲ ਓ.ਪੀ.ਡੀ ਦੀਆਂ ਸੇਿਾਿਾਂ: ਸਿੇਰੇ 8:00 ਿਜੇ ਿੋਂ ਦ ਪਮਹਰ 2:00 ਿਜੇ ਿੱਕ 
ਸੋਿਿਾਰ-ਸ਼ਨੀਿਾਰ 

 

4 ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ ਵਸੰਘ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਹਠੇ #ਪਜੰਾਬ ਸਰਕਾਰ #ਵਮਸ਼੍ਨਫ਼ਵਤਹ ਤਵਹਤ #ਪਜੰਾਬ ਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਵਿਿੱਚ 

ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਫਲੈਾਉਿ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹ ੈਵਕਉਂਵਕ #ਕੋਵਿਡ_19 ਅਜ ੇਿੀ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹਇੋਆ ਹ ੈਅਤ ੇਹਰਕੇ ਨੂ ੰਆਪਿੀ ਅਤ ੇ

ਆਪਿੇ ਪਵਰਿਾਰ ਦੀ ਰਿੱਵਖਆ ਲਈ ਆਪਿੇ ਜੀਿਨ ਸ਼੍ੈਲੀ ਵਿਿੱਚ ਥੋੜੀਆਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਕਰਨੀਆਾਂ ਚਾਹੀਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

5 'ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ' ; ਬੀ.ਐਸ.ਐਫ. ਨੇ ਿਾਿਾਿਰਣ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੂੰ ਭਾਲ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਕੋਮਿਡ-19 ਪਰਿੀ ਕੀਿਾ 
ਜਾਗਰ ਕ(ਪਰੈਸ ਨੋਟ ਫੋਟੋ ਸਿੇਿ) 

6 ਕੋਵਿਡ-19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦ ੇਦਰੌ ਦੌਰਾਨ ਖਡੇ ਵਿਭਾਗ ਪਜੰਾਬ ਦ ੇਡਾਇਰਕੈਟਰ ਸ਼੍ਰੀ ਡੀਪੀਐਸ ਖਰਬੰਦਾ ਨੇ ਕੋਚਾਾਂ ਨਾਲ ਆਨਲਾਈਨ 

ਮੀਵਟਗੰ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇਇਹ ਵਨਰਦੇਸ਼੍ ਵਦਿੱਤ ੇਵਕ ਵਿਭਾਗ ਨਾਲ ਜੁੜ ੇਸੂਬ ੇਭਰ ਦ ੇਕੋਚਾਾਂ ਿਲੋਂ  ਵਖਡਾਰੀਆਾਂ ਨੂ ੰਆਨਲਾਈਨ ਟਰਵੇਨਗੰ ਸੁਚਾਰ ੂ

ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਦਿੱਤੀ ਜਾਿ।ੇ 

7 'ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ' ; ਹ ਮਸ਼ਆਰਪ ਰ ਮਜ਼ਲੇ ਦ ੇਲੋਕਾਂ ਨੇ 'ਕੈਪਟਨ ਨ ੂੰ  ਪ ੱ ਛੋ' ਲਾਈਿ ਪਰੋਗਰਾਿ 'ਚ ਪ ੱ ੱੱਛੇ ਸਿਾਲ(ਪਰੈਸ ਨੋਟ 
ਫੋਟੋ ਸਿੇਿ) 

8 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ' ; ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਅਪਨਾ ਕੇ ਕੋਰੋਨਾ 'ਿੇ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਮਜੱਿ(ਪਰੈਸ ਨੋਟ ਫੋਟੋ ਸਿੇਿ) 

 

12. Jalandhar 

FACEBOOK 

  

S.N

. 

Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ' ਸਰਪੂੰਚਾਂ, ਪੂੰਚਾਂ ਅਿੇ ਅਮਧਕਾਰੀਆਂ ਿਲੋਂ  ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੋਮਿਡ-19 ਸਬੂੰ ਧੀ ਅਪਣਾਈਆਂ ਜਾਣ ਿਾਲੀਆ 
ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਪਰਿੀ ਕੀਿਾ ਮਗਆ ਜਾਗਰ ਕ 

https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142532002800
736/ 

2 ਪੂੰਜਾਬ ਦ ੇਮਜ਼ਆਦਾ ਕੋਮਿਡ ਪਰਭਾਮਿਿ ਮਜ਼ਮਲ•ਆਂ ਨਾਲੋਂ  ਜਲੂੰ ਧਰ 'ਚ ਕੋਮਿਡ ਿੌਿ ਦਰ ਸਭ ਿੋਂ ਘੱਟ 

https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142530942800
842/ 

3 ਕੋਮਿਡ ਕੇਅਰ ਸੈਂਟਰ ਅਿੇ ਮਸਿਲ ਹਸਪਿਾਲ ਿੋਂ 16 ਹੋਰ ਿਰੀਜ਼ਾਂ ਨ ੂੰ  ਛ ੱ ਟੀ 
'ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ' ਿਮਹਿ ਲਏ ਗਏ 28963 ਟੈਸਟਾਂ 'ਚ 26814 ਨੈਗੇਮਟਿ 

https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142529209467
682/  

https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142532002800736/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142532002800736/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142530942800842/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142530942800842/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142529209467682/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142529209467682/


4 ਪ ਮਲਸ ਕਮਿਸ਼ਨਰੇਟ ਿਲੋਂ  'ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ' ਿਮਹਿ 16871 ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਾਸਕ ਨਾ ਪਾਉਣ 'ਿੇ 77.81 ਲੱਖ ਜ ਰਿਾਨਾ 

https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142527846134
485/ 

5 ਕੈਪਟਨ ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਨੇ ਮਸੱਮਖਆ ਮਿਭਾਗ ਨ ੂੰ  ਸਰਕਾਰੀ ਸਕ ਲਾਂ ਦ ੇਗ਼ਰੀਬ ਮਿਮਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਆਨਲਾਈਨ ਮਸੱਮਖਆ 
ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦ ੇਮਨਰਦੇਸ਼ 

https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142527039467
899/ 

6 |Live| #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮੌਕ ੇਪਜੰਾਬ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ ਵਸਘੰ। 

https://www.facebook.com/JalandharDPRO/videos/297571058231344 

  

   

  

TWITTER 

  

S.N. Post with link 

1 Under Mission fateh program launched by the Punjab Chief Minister Punjab on June 1, 
the district administration has so far conducted 28963 throat swab tests. 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1282333657928269824 

2 n its drive against the people who were not wearing the masks and violating the 
orders of Punjab Govt  India  the Cp Jalandhar  has so far issued 16871 challans to 
them, under Mission Fateh initiated by Chief Minister Punjab and imposed a fine of 
Rs 77.81 lakh. 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1282333022856138754 

3 We are happy to share that today 16 more coronavirus positive patients were 
discharged from across facilities. We wish them healthy and prosperous days. The 
current status of district is also shared with you. 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1282332708803416064/photo/1 

4 Sarpanchs and Panchs from across the district along with Panchayat Department 
today gave a clarion call to people, under Mission Fateh launched by CM Punajb  for 
making Jalandhar Corona free’ by taking all the possible precautions for checking 
its spread. 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1282289923442302976 

  

WhatsApp 

 

https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142527846134485/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142527846134485/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142527039467899/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/photos/a.753320518388555/1142527039467899/
https://www.facebook.com/JalandharDPRO/videos/297571058231344
https://twitter.com/DproJalandhar/status/1282333657928269824
https://twitter.com/DproJalandhar/status/1282333022856138754
https://twitter.com/DproJalandhar/status/1282332708803416064/photo/1
https://twitter.com/DproJalandhar/status/1282289923442302976


S.N. TEXT 

1 'ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ' ਸਰਪੂੰਚਾਂ, ਪੂੰਚਾਂ ਅਿੇ ਅਮਧਕਾਰੀਆਂ ਿਲੋਂ  ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੋਮਿਡ-19 ਸਬੂੰ ਧੀ ਅਪਣਾਈਆਂ ਜਾਣ ਿਾਲੀਆ 
ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਪਰਿੀ ਕੀਿਾ ਮਗਆ ਜਾਗਰ ਕ 

ਮਜ਼ਲੇ ਦ ੇ890 ਮਪੂੰ ਡਾਂ 'ਚ ਚਲਾਈ ਜਨ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਲਮਹਰ 

2 ਪ ਮਲਸ ਕਮਿਸ਼ਨਰੇਟ ਿਲੋਂ  'ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ' ਿਮਹਿ 16871 ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਾਸਕ ਨਾ ਪਾਉਣ 'ਿੇ 77.81 ਲੱਖ 
ਜ ਰਿਾਨਾ 

3 'ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਮਿਹ' ਿਮਹਿ ਲਏ ਗਏ 28963 ਟੈਸਟਾਂ 'ਚ 26814 ਨੈਗੇਮਟਿ 

662 ਦੀ ਮਰਪੋਰਟ ਆਉਣੀ ਬਾਕੀ 

4 ਕੈਪਟਨ ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਨੇ ਮਸੱਮਖਆ ਮਿਭਾਗ ਨ ੂੰ  ਸਰਕਾਰੀ ਸਕ ਲਾਂ ਦ ੇਗ਼ਰੀਬ ਮਿਮਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਆਨਲਾਈਨ 
ਮਸੱਮਖਆ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦ ੇਮਨਰਦੇਸ਼ 

ਮਕਹਾ ਸ ਬਾ ਸਰਕਾਰ ਿਲੋਂ  ਜਲਦ ਇਸ ਸਬੂੰ ਧੀ ਠੋਸ ਹੱਲ ਕਰ ਮਲਆ ਜਾਿੇਗਾ 

5 ਪੂੰਜਾਬ ਦ ੇਮਜ਼ਆਦਾ ਕੋਮਿਡ ਪਰਭਾਮਿਿ ਮਜ਼ਮਲਆਂ ਨਾਲੋਂ  ਜਲੂੰ ਧਰ 'ਚ ਕੋਮਿਡ ਿੌਿ ਦਰ ਸਭ ਿੋਂ ਘੱਟ 

ਮਡਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਿਲੋਂ  ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਨਾ ਘਬਰਾਉਣ ਦੀ ਅਪੀਲ 

  

 

13. Kapurthala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 Nil 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 Nil 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 Nil 

 

14. Ludhiana 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 



1 599 ACTIVE PATIENTS IN DISTRICT LUDHIANA AT PRESENT 

31 NEW CASES REPORTED IN DISTRICT IN LAST 24 HOURS 

PEOPLE SHOULD FOLLOW ALL DIRECTIONS & STAY INDOORS: DEPUTY 
COMMISSIONER 
https://www.facebook.com/dproludhianapage/posts/3218562244854014  

2 Responding to the query of Mr. Amarpal Singh from Ludhiana, CM 
@capt_amarinder said that the official announcement of the increase in recruitment 
age from 28 years to 32 for DSPs & Sub Inspectors will be made in the coming days 
and wished him all the best for his preparation. 
https://www.facebook.com/dproludhianapage/posts/3218437564866482  

3 Chief Minister Captain Amarinder Singh interacting with the people of Punjab during 

live session of #AskCaptain. 

See translation 

https://www.facebook.com/dproludhianapage/videos/297570991564684/  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 599 ACTIVE PATIENTS IN DISTRICT LUDHIANA AT PRESENT 

31 NEW CASES REPORTED IN DISTRICT IN LAST 24 HOURS 

PEOPLE SHOULD FOLLOW ALL DIRECTIONS & STAY INDOORS: DEPUTY 
COMMISSIONER 
(Eng & Pbi) 

2 Responding to the query of Mr. Amarpal Singh from Ludhiana, CM 
@capt_amarinder said that the official announcement of the increase in recruitment 
age from 28 years to 32 for DSPs & Sub Inspectors will be made in the coming days 
and wished him all the best for his preparation. 

3 Chief Minister Captain Amarinder Singh interacting with the people of Punjab during 

live session of #AskCaptain. 

See translation 

 

15. Mansa 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ 

-702 ਸ਼ੱਕੀ ਕੋਰੋਨਾ ਮਿਅਕਿੀਆਂ ਦ ੇਸੈਂਪਲ ਲੈ ਕੇ ਕੀਿਾ ਨਿਾਂ ਕੀਰਿੀਿਾਨ ਸਥਾਮਪਿ 

-ਿਾਨਸਾ ਦੀ ਮਜ਼ਲਹਾ ਸੈਂਪਮਲੂੰ ਗ ਟੀਿ ਿੱਲੋਂ  ਪੀ.ਐਿੱਚ. ਸੀ ਭੈਣੀ ਬਾਘਾ ਮਿਖੇ ਸ਼ੱਕੀ ਮਿਅਕਿੀਆਂ ਦੇ ਲਏ ਸੈਂਪਲ 

-ਇਸ ਿੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਪੀ.ਐਚ.ਸੀ. ਉੱਭਾ ਮਿਖੇ 616 ਸੈਂਪਲ ਲੈ ਕੇ ਸਥਾਪਿ ਕੀਿਾ ਸੀ ਕੀਰਿੀਿਾਨ 

https://www.facebook.com/dproludhianapage/posts/3218562244854014
https://www.facebook.com/dproludhianapage/posts/3218437564866482
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXqoeF_S5nreULe-na44aKfbRthd_hpVonboG-zd0p69uDvqGIQmPxL0hm4nABlONa3WqxLnCS_mQlv7N5YiQoZxBR74u-9-gplhbFMiUBGVx6LZAYJ4ODwfjb7RId_1dotoFm5JpOzHCWUWaUbjhlQjWNW_iTK7JaGnx9UFnngwIPtjCMBhDrFsk4p42fQsDg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXqoeF_S5nreULe-na44aKfbRthd_hpVonboG-zd0p69uDvqGIQmPxL0hm4nABlONa3WqxLnCS_mQlv7N5YiQoZxBR74u-9-gplhbFMiUBGVx6LZAYJ4ODwfjb7RId_1dotoFm5JpOzHCWUWaUbjhlQjWNW_iTK7JaGnx9UFnngwIPtjCMBhDrFsk4p42fQsDg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/dproludhianapage/videos/297570991564684/
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXqoeF_S5nreULe-na44aKfbRthd_hpVonboG-zd0p69uDvqGIQmPxL0hm4nABlONa3WqxLnCS_mQlv7N5YiQoZxBR74u-9-gplhbFMiUBGVx6LZAYJ4ODwfjb7RId_1dotoFm5JpOzHCWUWaUbjhlQjWNW_iTK7JaGnx9UFnngwIPtjCMBhDrFsk4p42fQsDg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/askcaptain?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXqoeF_S5nreULe-na44aKfbRthd_hpVonboG-zd0p69uDvqGIQmPxL0hm4nABlONa3WqxLnCS_mQlv7N5YiQoZxBR74u-9-gplhbFMiUBGVx6LZAYJ4ODwfjb7RId_1dotoFm5JpOzHCWUWaUbjhlQjWNW_iTK7JaGnx9UFnngwIPtjCMBhDrFsk4p42fQsDg&__tn__=*NK-R


https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/714071942704753 

2 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ: 
-ਚੇਅਰਿੈਨ ਪਰੇਿ ਮਿੱਿਲ ਨੇ ਭੱਠੇ ਿੇ ਕੂੰ ਿ ਕਰਦੇ ਿਜ਼ਦ ਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਿੂੰ ਡੀਆਂ ਰਾਸ਼ਨ ਮਕੱਟਾਂ 
-ਕੋਰੋਨਾ ਿਹਾਂਿਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਆਰਮਥਕ ਸੂੰ ਕਟ ਨਾਲ ਜ ਝ ਰਹੇ ਪਮਰਿਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਿ ਹੱਈਆ ਕਰਿਾਇਆ ਜਾ ਮਰਹ ੈਰਾਸ਼ਨ: 
ਪਰੇਿ ਮਿੱਿਲ 

https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/714069522704995 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ 

-702 ਸ਼ੱਕੀ ਕੋਰੋਨਾ ਮਿਅਕਿੀਆਂ ਦ ੇਸੈਂਪਲ ਲੈ ਕੇ ਕੀਿਾ ਨਿਾਂ ਕੀਰਿੀਿਾਨ ਸਥਾਮਪਿ 

-ਿਾਨਸਾ ਦੀ ਮਜ਼ਲਹਾ ਸੈਂਪਮਲੂੰ ਗ ਟੀਿ ਿੱਲੋਂ  ਪੀ.ਐਿੱਚ. ਸੀ ਭੈਣੀ ਬਾਘਾ ਮਿਖੇ ਸ਼ੱਕੀ ਮਿਅਕਿੀਆਂ ਦੇ ਲਏ ਸੈਂਪਲ 

-ਇਸ ਿੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਪੀ.ਐਚ.ਸੀ. ਉੱਭਾ ਮਿਖੇ 616 ਸੈਂਪਲ ਲੈ ਕੇ ਸਥਾਪਿ ਕੀਿਾ ਸੀ ਕੀਰਿੀਿਾਨ 

https://twitter.com/DPROMansa1/status/1282533472049876992?s=20 

2 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ: 
-ਚੇਅਰਿੈਨ ਪਰੇਿ ਮਿੱਿਲ ਨੇ ਭੱਠੇ ਿੇ ਕੂੰ ਿ ਕਰਦੇ ਿਜ਼ਦ ਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਿੂੰ ਡੀਆਂ ਰਾਸ਼ਨ ਮਕੱਟਾਂ 
-ਕੋਰੋਨਾ ਿਹਾਂਿਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਆਰਮਥਕ ਸੂੰ ਕਟ ਨਾਲ ਜ ਝ ਰਹੇ ਪਮਰਿਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਿ ਹੱਈਆ ਕਰਿਾਇਆ ਜਾ ਮਰਹ ੈਰਾਸ਼ਨ: 
ਪਰੇਿ ਮਿੱਿਲ 

https://twitter.com/DPROMansa1/status/1282263731678793730?s=20 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ 

-702 ਸ਼ੱਕੀ ਕੋਰੋਨਾ ਮਿਅਕਿੀਆਂ ਦ ੇਸੈਂਪਲ ਲੈ ਕੇ ਕੀਿਾ ਨਿਾਂ ਕੀਰਿੀਿਾਨ ਸਥਾਮਪਿ 

-ਿਾਨਸਾ ਦੀ ਮਜ਼ਲਹਾ ਸੈਂਪਮਲੂੰ ਗ ਟੀਿ ਿੱਲੋਂ  ਪੀ.ਐਿੱਚ. ਸੀ ਭੈਣੀ ਬਾਘਾ ਮਿਖੇ ਸ਼ੱਕੀ ਮਿਅਕਿੀਆਂ ਦੇ ਲਏ ਸੈਂਪਲ 

-ਇਸ ਿੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਪੀ.ਐਚ.ਸੀ. ਉੱਭਾ ਮਿਖੇ 616 ਸੈਂਪਲ ਲੈ ਕੇ ਸਥਾਪਿ ਕੀਿਾ ਸੀ ਕੀਰਿੀਿਾਨ 

2 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ: 
-ਚੇਅਰਿੈਨ ਪਰੇਿ ਮਿੱਿਲ ਨੇ ਭੱਠੇ ਿੇ ਕੂੰ ਿ ਕਰਦੇ ਿਜ਼ਦ ਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਿੂੰ ਡੀਆਂ ਰਾਸ਼ਨ ਮਕੱਟਾਂ 
-ਕੋਰੋਨਾ ਿਹਾਂਿਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਆਰਮਥਕ ਸੂੰ ਕਟ ਨਾਲ ਜ ਝ ਰਹੇ ਪਮਰਿਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਿ ਹੱਈਆ ਕਰਿਾਇਆ ਜਾ ਮਰਹ ੈਰਾਸ਼ਨ: 
ਪਰੇਿ ਮਿੱਿਲ 

 

 

 

16. Moga 

FACEBOOK 

 

https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/714071942704753
https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/714069522704995
https://twitter.com/DPROMansa1/status/1282533472049876992?s=20
https://twitter.com/DPROMansa1/status/1282263731678793730?s=20


S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਿ ਅਬਾਦੀ ਮਦਹਾੜੇ ਿੌਕੇ ਮਪੂੰ ਡ ਬ ੱ ਘੀਪ ਰਾ ਮਿਖੇ ਹੋਇਆ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਸੈਿੀਨਾਰ, ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਬਾਰੇ ਿੀ 
ਫੈਲਾਈ ਜਾਗਰ ਕਿਾ 
https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1711770868963210 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 Nil 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਮਿਸ਼ਿ ਅਬਾਦੀ ਮਦਹਾੜੇ ਿੌਕੇ ਮਪੂੰ ਡ ਬ ੱ ਘੀਪ ਰਾ ਮਿਖੇ ਹੋਇਆ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਸੈਿੀਨਾਰ, ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਬਾਰੇ ਿੀ 
ਫੈਲਾਈ ਜਾਗਰ ਕਿਾ 

 

 

17. Patiala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਪਜੰਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਸਰਕਾਰੀ ਮਾਵਹਰ ਡਾਕਟਰ  ਤੁਹਾਡ ੇਿਾਸਤ ੇਹਿੁ ਿੀ ਉਪਲਬਿੱਿ ਹਨ। 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1269057916768053/ 
 

2 ਘਨੌਰ 'ਚ ਸਥਾਪਿ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਏਕੀਮਕਰਿ ਉਦਪਾਦਨ ਕਲੱਸਟਰ ਪਰਾਜੈਕਟ ਨਾਲ ਿੱਡੀ ਮਗਣਿੀ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਿਲੇਗਾ 
ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਪੂੰਜਾਬ ਦੀ ਆਰਮਥਕਿਾ ਹੋਿੇਗੀ ਿਜ਼ਬ ਿ-ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ 
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1269047386769106/ 
 

3 ਰਮਜੂੰ ਦਰਾ ਹਸਪਿਾਲ ਦੀ ਕੋਮਿਡ ਆਈ.ਸੀ.ਯ . 'ਚ ਗ ਰਦਾ ਰੋਗ ਿੋਂ ਪੀੜਿ ਕੋਰੋਨਾ ਪਾਮਜਮਟਿ ਿਰੀਜ ਦਾ ਸਫ਼ਲਿਾ 
ਪ ਰਿਕ ਡਾਇਲਮਸਸ ਕੀਿਾ 
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1269045820102596/ 
 

4 ਮਜਲੇ ਮਿੱਚ 22 ਕੋਮਿਡ ਪੋਜਮਟਿ ਕੇਸਾਂ ਦੀ ਹੋਈ ਪ ਸ਼ਟੀ 
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1269045226769322/ 
 

5 #AskCaptain ਦ ੇਲਾਈਿ ਸੈਸ਼੍ਨ ਮਕੌ ੇਪੰਜਾਬ ਿਾਸੀਆਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਹਏੋ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਵਰਦੰਰ ਵਸੰਘ। 

https://www.facebook.com/PatialaDPRO/videos/297571028231347/ 
 

6 Patiala - COVID UPDATE dt. 12.07.2020, Information given by CS Dr Harish Malhotra 
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1269012886772556/ 

https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1711770868963210
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1269057916768053/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1269047386769106/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1269045820102596/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1269045226769322/
https://www.facebook.com/PatialaDPRO/videos/297571028231347/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1269012886772556/


 

7 ਕੋਮਿਡ-19 ਨ ੂੰ  ਫੈਲਣ ਿੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਿਾਈਕਰੋ ਕੂੰ ਟੇਨਿੈਂਟ ਖੇਿਰਾਂ 'ਚ ਪ ਰ ੇਇਹਮਿਆਿ ਿਰਿੇ ਜਾਣ-ਮਡਪਟੀ 
ਕਮਿਸ਼ਨਰ 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1268923060114872/ 
 

8 ਮਜ਼ਲਹਾ ਿੈਮਜਸਟਰੇਟ ਿੱਲੋਂ  ਪਬਮਲਕ ਪਾਰਕਾਂ 'ਚ ਸੈਰ ਕਰਨ ਸਿੇਂ ਿਾਸਕ ਪਾਉਣ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਿਾਂ ਜਾਰੀ 
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1268921226781722/ 
 

9 ਮਡਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਿੱਲੋਂ  ਕੋਮਿਡ-19 ਦੀ ਿਾਜਾ ਸਮਥਿੀ ਦੀ ਸਿੀਮਖਆ, ਨਿੀਂ ਰਣਨੀਿੀ ਬਣਾਈ 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1268920973448414/ 
 

10 ਮਜ਼ਲਹਾ ਿੈਮਜਸਟਰੇਟ ਿੱਲੋ ਨਿੇਂ ਹ ਕਿ ਜਾਰੀ 
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1268821790124999/ 
 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 #missionfateh 

#Covid19 ਨ ੂੰ  ਫੈਲਣ ਿੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ  

ਪਮਟਆਲਾ ਦ ੇਅਨੂੰ ਦ ਨਗਰ ext ਦੀ st no 1 ਿੇ 2 ਿੇ ਧੀਰ  ਕੀ ਿਾਜਰੀ 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1282370797835702274?s=19 
 

2 #Missionfateh DC @KUMARAMIT_IAS 

ਿੱਲੋਂ  #covid19 ਦੀ ਿਾਜਾ ਸਮਥਿੀ ਦੀ ਸਿੀਮਖਆ, ਨਿੀਂ ਰਣਨੀਿੀ ਬਣਾਈ 

https://twitter.com/DproPatiala/status/1282371226720022529?s=19 

 

3 Patiala - COVID UPDATE dt. 12.07.2020, Information given by CS Dr Harish Malhotra 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1282370052289818624?s=19 
 

4 #missionfateh ਰਮਜੂੰ ਦਰਾ ਹਸਪਿਾਲ ਦੀ #covid19 ICU 'ਚ ਗ ਰਦਾ ਰੋਗ ਿੋਂ ਪੀੜਿ ਕੋਰੋਨਾ ਪਾਮਜਮਟਿ ਿਰੀਜ 

ਦਾ ਸਫ਼ਲਿਾ ਪ ਰਿਕ ਡਾਇਲਮਸਸ ਕੀਿਾ 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1282369671904194561?s=19 
 

5 #Missionfateh 

ਘਨੌਰ 'ਚ ਸਥਾਪਿ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਏਕੀਮਕਰਿ ਉਦਪਾਦਨ ਕਲੱਸਟਰ ਪਰਾਜੈਕਟ ਨਾਲ ਿੱਡੀ ਮਗਣਿੀ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਿਲੇਗਾ 
ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਪੂੰਜਾਬ ਦੀ ਆਰਮਥਕਿਾ ਹੋਿੇਗੀ ਿਜ਼ਬ ਿ-ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1282368331505254400?s=19 
 

6 ਪਜੰਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਸਰਕਾਰੀ ਮਾਵਹਰ ਡਾਕਟਰ  ਤੁਹਾਡ ੇਿਾਸਤ ੇਹਿੁ ਿੀ ਉਪਲਬਿੱਿ ਹਨ। 

 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1268923060114872/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1268921226781722/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1268920973448414/
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1268821790124999/
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Covid19?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1282370797835702274?s=19
https://twitter.com/hashtag/Missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/KUMARAMIT_IAS
https://twitter.com/KUMARAMIT_IAS
https://twitter.com/hashtag/covid19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/covid19?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1282371226720022529?s=19
https://twitter.com/DproPatiala/status/1282370052289818624?s=19
https://twitter.com/hashtag/missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/covid19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/covid19?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1282369671904194561?s=19
https://twitter.com/hashtag/Missionfateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1282368331505254400?s=19


https://twitter.com/DproPatiala/status/1282367878679851008?s=19 
 

7 #MissionFateh 

#PunjabFightsCorona 

ਮਜ਼ਲਹਾ ਿੈਮਜਸਟਰੇਟ ਿੱਲੋਂ  ਪਬਮਲਕ ਪਾਰਕਾਂ 'ਚ ਸੈਰ ਕਰਨ ਸਿੇਂ ਿਾਸਕ ਪਾਉਣ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਿਾਂ ਜਾਰੀ 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1282251647775842305?s=19 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਪਜੰਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਸਰਕਾਰੀ ਮਾਵਹਰ ਡਾਕਟਰ  ਤੁਹਾਡ ੇਿਾਸਤ ੇਹਿੁ ਿੀ ਉਪਲਬਿੱਿ ਹਨ। (ਫ਼ੋਟ)ੋ 

2 ਘਨੌਰ 'ਚ ਸਥਾਪਿ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਏਕੀਮਕਰਿ ਉਦਪਾਦਨ ਕਲੱਸਟਰ ਪਰਾਜੈਕਟ ਨਾਲ ਿੱਡੀ ਮਗਣਿੀ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਿਲੇਗਾ 
ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਪੂੰਜਾਬ ਦੀ ਆਰਮਥਕਿਾ ਹੋਿੇਗੀ ਿਜ਼ਬ ਿ-ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ (ਪਰੈਸ ਨੋਟ) 

3 ਰਮਜੂੰ ਦਰਾ ਹਸਪਿਾਲ ਦੀ ਕੋਮਿਡ ਆਈ.ਸੀ.ਯ . 'ਚ ਗ ਰਦਾ ਰੋਗ ਿੋਂ ਪੀੜਿ ਕੋਰੋਨਾ ਪਾਮਜਮਟਿ ਿਰੀਜ ਦਾ ਸਫ਼ਲਿਾ 
ਪ ਰਿਕ ਡਾਇਲਮਸਸ ਕੀਿਾ (ਪਰੈਸ ਨੋਟ) 

4 ਮਜਲੇ ਮਿੱਚ 22 ਕੋਮਿਡ ਪੋਜਮਟਿ ਕੇਸਾਂ ਦੀ ਹੋਈ ਪ ਸ਼ਟੀ (ਪਰੈਸ ਨੋਟ) 

5 Patiala - COVID UPDATE dt. 12.07.2020, Information given by CS Dr Harish Malhotra 
(Video) 

6 ਕੋਮਿਡ-19 ਨ ੂੰ  ਫੈਲਣ ਿੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਿਾਈਕਰੋ ਕੂੰ ਟੇਨਿੈਂਟ ਖੇਿਰਾਂ 'ਚ ਪ ਰ ੇਇਹਮਿਆਿ ਿਰਿੇ ਜਾਣ-ਮਡਪਟੀ 
ਕਮਿਸ਼ਨਰ  (ਪਰੈਸ ਨੋਟ) 

7 ਮਜ਼ਲਹਾ ਿੈਮਜਸਟਰੇਟ ਿੱਲੋਂ  ਪਬਮਲਕ ਪਾਰਕਾਂ 'ਚ ਸੈਰ ਕਰਨ ਸਿੇਂ ਿਾਸਕ ਪਾਉਣ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਿਾਂ ਜਾਰੀ  (ਪਰੈਸ ਨੋਟ) 

 

Youtube 

 

S.N. TEXT 

1 Patiala - COVID UPDATE dt. 12.07.2020, Information given by CS Dr Harish Malhotra 
https://youtu.be/d-j-YPelfqY 

 

18. Pathankot 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਮਸੂੰ ਘ ਨੇ ਿ ਲੀ ਲੈਬ ਦੇ #ਕੋਮਿਡ ਟਸੈਵਟੰਗ ਦ ੇਕਵਥਤ ਘੁਟਾਲੇ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਲਈ ਵਤੰਨ ਮੈਂਬਰੀ 

ਵਿਸ਼੍ੇਸ਼੍ ਜਾਾਂਚ ਟੀਮ (ਐਸ.ਆਈ.ਟੀ.) ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ ਇਸ ੇਦ ੇਨਾਲ ਹੀ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਵਕਹਾ ਵਕ ਉਨਾਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਪਰਾਈਿਟੇ 

ਹਸਪਤਾਲਾਾਂ ਅਤ ੇਲੈਬਾਰਟਰੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਿਵਕਆਸ ੇਸਕੰਟ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੀ ਮਨੁਿੱਖਤਾ ਤੋਂ ਮੁਨਾਫਾਖਰੋੀ ਰਾਹੀਂ ਹਿੱਥ ਰੰਗਿ ਦੀ ਹਰਵਗਜ਼ 

ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਦੇਿਗੇੀ। 

https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po

https://twitter.com/DproPatiala/status/1282367878679851008?s=19
https://twitter.com/hashtag/MissionFateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/PunjabFightsCorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/DproPatiala/status/1282251647775842305?s=19
https://youtu.be/d-j-YPelfqY
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/566336907328568


sts/566336907328568  

2 ---- ਮਜਲਾ ਪਠਾਨਕੋਟ ਮਿੱਚ ਚਲ ਰਹੇ ਮਿਕਾਸ ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ ਜਾਇਜਾ ਲੈਣ ਲਈ ਮਡਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਪਠਾਨਕੋਟ ਿੱਲੋਂ  
ਮਿਸ਼ੇਸ ਿੀਮਟੂੰ ਗ ਆਯੋਮਜਿ 

---- ਲੋਕਾਾਂ ਨੂ ੰਕੀਤੀ ਅਪੀਲ ਵਜਲਾ ਪਠਾਨਕਟੋ ਨੂੰ ਕਰੋਨਾ ਮੁਕਤ ਬਿਾਉਂਿ ਲਈ ਵਦਿੱਤੀਆਾਂ ਹਦਾਇਤਾਾਂ ਦੀ ਕਰ ੋਪਾਲਿਾ।  

https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po
sts/566354943993431  

3 ਿੱਕੀ ਦੀ ਫਸਲ ਿੋਂ ਿਧੇਰੇ ਪੈਦਾਿਾਰ ਲੈਣ ਲਈ ਸਿੇਂ ਮਸਰ ਨਦੀਨਾਂ ਦੀ ਰੋਕਥਾਿ ਜ਼ਰ ਰੀ : ਡਾ. ਅਿਰੀਕ ਮਸੂੰ ਘ 

https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po
sts/566355163993409  

4 ਮਜ਼ਲਾ ਿਾਸੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਸਹਿ ਮਿਭਾਗ ਿਲੋਂ  ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਿਾ ਜਾ ਮਰਹਾ ਹੈ ਜਾਗਰ ਕ 

https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po
sts/566355643993361  

5 ਝੋਨੇ ਦੀ ਫਸਲ ਨ ੂੰ  ਯ ਰੀਆ ਖਾਦ ਹਿੇਸ਼ਾਂ ਖੇਿ ਮਿੱਚੋਂ ਪਾਣੀ ਸ ਕਾ ਕੇ ਪਾਉ : ਡਾ ਅਿਰੀਕ ਮਸੂੰ ਘ 

https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po
sts/566355920660000  

6 ----ਮਿਧਾਇਕ ਸਰੀ ਅਮਿਿ ਮਿੱਜ ਨੇ ਕੀਿੀ ਿਾਰਡ ਨੂੰ ਬਰ 7 ਦ ੇਮਿਕਾਸ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਸਿੀਮਖਆ 

-----ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੀਿੀ ਅਪੀਲ ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਅਧੀਨ ਮਦੱਿੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਦਾਇਿਾਂ ਦੀ ਕਰੋ ਪਾਲਣਾ 
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po
sts/566355987326660  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਮਸੂੰ ਘ ਨੇ ਿ ਲੀ ਲੈਬ ਦੇ #ਕੋਮਿਡ ਟਸੈਵਟੰਗ ਦ ੇਕਵਥਤ ਘੁਟਾਲੇ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਲਈ ਵਤੰਨ ਮੈਂਬਰੀ 

ਵਿਸ਼੍ੇਸ਼੍ ਜਾਾਂਚ ਟੀਮ (ਐਸ.ਆਈ.ਟੀ.) ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ ਇਸ ੇਦ ੇਨਾਲ ਹੀ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਵਕਹਾ ਵਕ ਉਨਾਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਪਰਾਈਿਟੇ 

ਹਸਪਤਾਲਾਾਂ ਅਤ ੇਲੈਬਾਰਟਰੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਿਵਕਆਸ ੇਸਕੰਟ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੀ ਮਨੁਿੱਖਤਾ ਤੋਂ ਮੁਨਾਫਾਖਰੋੀ ਰਾਹੀਂ ਹਿੱਥ ਰੰਗਿ ਦੀ ਹਰਵਗਜ਼ 

ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਦੇਿਗੇੀ। 

2 ---- ਮਜਲਾ ਪਠਾਨਕੋਟ ਮਿੱਚ ਚਲ ਰਹੇ ਮਿਕਾਸ ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ ਜਾਇਜਾ ਲੈਣ ਲਈ ਮਡਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਪਠਾਨਕੋਟ ਿੱਲੋਂ  
ਮਿਸ਼ੇਸ ਿੀਮਟੂੰ ਗ ਆਯੋਮਜਿ 

---- ਲੋਕਾਾਂ ਨੂ ੰਕੀਤੀ ਅਪੀਲ ਵਜਲਾ ਪਠਾਨਕਟੋ ਨੂੰ ਕਰੋਨਾ ਮੁਕਤ ਬਿਾਉਂਿ ਲਈ ਵਦਿੱਤੀਆਾਂ ਹਦਾਇਤਾਾਂ ਦੀ ਕਰ ੋਪਾਲਿਾ।  

3 ਿੱਕੀ ਦੀ ਫਸਲ ਿੋਂ ਿਧੇਰੇ ਪੈਦਾਿਾਰ ਲੈਣ ਲਈ ਸਿੇਂ ਮਸਰ ਨਦੀਨਾਂ ਦੀ ਰੋਕਥਾਿ ਜ਼ਰ ਰੀ : ਡਾ. ਅਿਰੀਕ ਮਸੂੰ ਘ 

4 ਮਜ਼ਲਾ ਿਾਸੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਸਹਿ ਮਿਭਾਗ ਿਲੋਂ  ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਿਾ ਜਾ ਮਰਹਾ ਹੈ ਜਾਗਰ ਕ 

5 ਝੋਨੇ ਦੀ ਫਸਲ ਨ ੂੰ  ਯ ਰੀਆ ਖਾਦ ਹਿੇਸ਼ਾਂ ਖੇਿ ਮਿੱਚੋਂ ਪਾਣੀ ਸ ਕਾ ਕੇ ਪਾਉ : ਡਾ ਅਿਰੀਕ ਮਸੂੰ ਘ 

6 ----ਮਿਧਾਇਕ ਸਰੀ ਅਮਿਿ ਮਿੱਜ ਨੇ ਕੀਿੀ ਿਾਰਡ ਨੂੰ ਬਰ 7 ਦ ੇਮਿਕਾਸ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਸਿੀਮਖਆ 

-----ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੀਿੀ ਅਪੀਲ ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਅਧੀਨ ਮਦੱਿੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਦਾਇਿਾਂ ਦੀ ਕਰੋ ਪਾਲਣਾ 

 

https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/566354943993431
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/566354943993431
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/566355163993409
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/566355163993409
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/566355643993361
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/566355643993361
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/566355920660000
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/566355920660000
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/566355987326660
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/566355987326660
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG


WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਮਸੂੰ ਘ ਨੇ ਿ ਲੀ ਲੈਬ ਦੇ #ਕੋਮਿਡ ਟਸੈਵਟੰਗ ਦ ੇਕਵਥਤ ਘੁਟਾਲੇ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਲਈ ਵਤੰਨ ਮੈਂਬਰੀ 

ਵਿਸ਼੍ੇਸ਼੍ ਜਾਾਂਚ ਟੀਮ (ਐਸ.ਆਈ.ਟੀ.) ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ ਇਸ ੇਦ ੇਨਾਲ ਹੀ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਵਕਹਾ ਵਕ ਉਨਾਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਪਰਾਈਿਟੇ 

ਹਸਪਤਾਲਾਾਂ ਅਤ ੇਲੈਬਾਰਟਰੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਿਵਕਆਸ ੇਸਕੰਟ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੀ ਮਨੁਿੱਖਤਾ ਤੋਂ ਮੁਨਾਫਾਖਰੋੀ ਰਾਹੀਂ ਹਿੱਥ ਰੰਗਿ ਦੀ ਹਰਵਗਜ਼ 

ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਦੇਿਗੇੀ। 

2 ---- ਮਜਲਾ ਪਠਾਨਕੋਟ ਮਿੱਚ ਚਲ ਰਹੇ ਮਿਕਾਸ ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ ਜਾਇਜਾ ਲੈਣ ਲਈ ਮਡਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਪਠਾਨਕੋਟ ਿੱਲੋਂ  
ਮਿਸ਼ੇਸ ਿੀਮਟੂੰ ਗ ਆਯੋਮਜਿ 

---- ਲੋਕਾਾਂ ਨੂ ੰਕੀਤੀ ਅਪੀਲ ਵਜਲਾ ਪਠਾਨਕਟੋ ਨੂੰ ਕਰੋਨਾ ਮੁਕਤ ਬਿਾਉਂਿ ਲਈ ਵਦਿੱਤੀਆਾਂ ਹਦਾਇਤਾਾਂ ਦੀ ਕਰ ੋਪਾਲਿਾ।  

3 ਿੱਕੀ ਦੀ ਫਸਲ ਿੋਂ ਿਧੇਰੇ ਪੈਦਾਿਾਰ ਲੈਣ ਲਈ ਸਿੇਂ ਮਸਰ ਨਦੀਨਾਂ ਦੀ ਰੋਕਥਾਿ ਜ਼ਰ ਰੀ : ਡਾ. ਅਿਰੀਕ ਮਸੂੰ ਘ 

4 ਮਜ਼ਲਾ ਿਾਸੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਸਹਿ ਮਿਭਾਗ ਿਲੋਂ  ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਿਾ ਜਾ ਮਰਹਾ ਹੈ ਜਾਗਰ ਕ 

5 ਝੋਨੇ ਦੀ ਫਸਲ ਨ ੂੰ  ਯ ਰੀਆ ਖਾਦ ਹਿੇਸ਼ਾਂ ਖੇਿ ਮਿੱਚੋਂ ਪਾਣੀ ਸ ਕਾ ਕੇ ਪਾਉ : ਡਾ ਅਿਰੀਕ ਮਸੂੰ ਘ 

6 ----ਮਿਧਾਇਕ ਸਰੀ ਅਮਿਿ ਮਿੱਜ ਨੇ ਕੀਿੀ ਿਾਰਡ ਨੂੰ ਬਰ 7 ਦ ੇਮਿਕਾਸ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਸਿੀਮਖਆ 

-----ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੀਿੀ ਅਪੀਲ ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਅਧੀਨ ਮਦੱਿੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਦਾਇਿਾਂ ਦੀ ਕਰੋ ਪਾਲਣਾ 

 

19.  RoopNagar 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1  ਮਜ਼ਲਾ ਿਾਸੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਸਹਿ ਮਿਭਾਗ ਿਲੋਂ  ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਿਾ ਜਾ ਮਰਹਾ ਹੈ ਜਾਗਰ ਕ 

 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=897979980697419&id=2892055349082
03 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਜ਼ਲਾ ਿਾਸੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਸਹਿ ਮਿਭਾਗ ਿਲੋਂ  ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਿਾ ਜਾ ਮਰਹਾ ਹੈ ਜਾਗਰ ਕ 

https://twitter.com/Dpro_Rupnagar/status/1282556726923759619?s=19 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਮਜ਼ਲਾ ਿਾਸੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਸਹਿ ਮਿਭਾਗ ਿਲੋਂ  ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਿੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਿਾ ਜਾ ਮਰਹਾ ਹੈ ਜਾਗਰ ਕ 

 

20. Sangrur 

FACEBOOK 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=897979980697419&id=289205534908203
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=897979980697419&id=289205534908203
https://twitter.com/Dpro_Rupnagar/status/1282556726923759619?s=19


 

S.N. Post with link 

1 Nil 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 Nil 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 Nil 

 

21. Sahibzada Ajit Singh Nagar 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਯ ਥ ਕਲੱਬ ਦ ੇਿਲੂੰ ਟੀਅਰ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜਾਗਰ ਕ 

https://www.facebook.com/mohali.nagar/posts/3423831470962825 

2 ਕਰੋਨਾ ਿਹਾਂਿਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਹਰ ਲੋੜਿੂੰ ਦ ਦੀ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇਗੀ ਿਦਦ : ਦੀਪਇੂੰ ਦਰ ਮ ੱਲੋਂ   

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਯ ਥ ਕਲੱਬ ਦ ੇਿਲੂੰ ਟੀਅਰ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜਾਗਰ ਕ 

https://twitter.com/dprosasnagar/status/1282270085260775425 

2 ਕਰੋਨਾ ਿਹਾਂਿਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਹਰ ਲੋੜਿੂੰ ਦ ਦੀ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇਗੀ ਿਦਦ : ਦੀਪਇੂੰ ਦਰ ਮ ੱਲੋਂ   

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਯ ਥ ਕਲੱਬ ਦ ੇਿਲੂੰ ਟੀਅਰ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜਾਗਰ ਕ 

2 ਕਰੋਨਾ ਿਹਾਂਿਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਹਰ ਲੋੜਿੂੰ ਦ ਦੀ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇਗੀ ਿਦਦ : ਦੀਪਇੂੰ ਦਰ ਮ ੱਲੋਂ   

 

https://www.facebook.com/mohali.nagar/posts/3423831470962825
https://twitter.com/dprosasnagar/status/1282270085260775425


22. Shaheed Bhagat Singh Nagar 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਪੂੰ ਡ ਸਲੋਹ ਦ ੇਿੋਟਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਰਿਾਈ ਕੋਿਾ ਪੂੰਜਾਬ ਐਪ ਡਾਊਨਲੋਡ 

https://www.facebook.com/739582469545674/posts/1297955817041667/ 
 

2 #ਕੋਵਿਡ_19 ਬਾਰੇ ਪਰਿਾਮਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਿੇ ਕੋਰੋਨਾਿਾਇਰਸ ਦ ੇਫੈਲਣ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਣ ਲਈ ਪੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿੱਲੋਂ  ਕੀਿੇ 
ਜਾ ਰਹੇ ਯਿਨਾਂ ਬਾਰੇ ਚੂੰ ਡੀਗੜਹ ਮਿਖੇ ਸਥਾਪਿ ਸਟੇਟ ਕੂੰ ਟਰੋਲ ਰ ਿ ਦ ੇਿੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇੂੰ ਦਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਮਧਕਾਰਿ 
ਮਬਆਨ  
https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/?ref=page_internal 
 

3 ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਮਸੂੰ ਘ ਨੇ ਿ ਲੀ ਲੈਬ ਦੇ #ਕੋਵਿਡ ਟੈਸਵਟੰਗ ਦ ੇਕਵਥਤ ਘੁਟਾਲੇ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਲਈ ਵਤੰਨ ਮੈਂਬਰੀ 

ਵਿਸ਼੍ੇਸ਼੍ ਜਾਾਂਚ ਟੀਮ (ਐਸ.ਆਈ.ਟੀ.) ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ ਇਸ ੇਦ ੇਨਾਲ ਹੀ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਵਕਹਾ ਵਕ ਉਨਾਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਪਰਾਈਿਟੇ 

ਹਸਪਤਾਲਾਾਂ ਅਤ ੇਲੈਬਾਰਟਰੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਿਵਕਆਸ ੇਸਕੰਟ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੀ ਮਨੁਿੱਖਤਾ ਤੋਂ ਮੁਨਾਫਾਖਰੋੀ ਰਾਹੀਂ ਹਿੱਥ ਰੰਗਿ ਦੀ ਹਰਵਗਜ਼ 

ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਦੇਿਗੇੀ। 

https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/?ref=page_internal 
 

4 ਿੱਖ ਿੱਖ ਉਲੂੰ ਘਣਾਿਾਂ ਲਈ 100 ਕੈਮਿਸਟਾਂ ਦ ੇਲਾਇਸੈਂਸ ਰੱਦ 

https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/?ref=page_internal 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਪੂੰ ਡ ਸਲੋਹ ਦ ੇਿੋਟਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਰਿਾਈ ਕੋਿਾ ਪੂੰਜਾਬ ਐਪ ਡਾਊਨਲੋਡ 

https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1282551373658116096 

2 #ਕੋਵਿਡ_19 ਬਾਰੇ ਪਰਿਾਮਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਿੇ ਕੋਰੋਨਾਿਾਇਰਸ ਦ ੇਫੈਲਣ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਣ ਲਈ ਪੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿੱਲੋਂ  ਕੀਿੇ 
ਜਾ ਰਹੇ ਯਿਨਾਂ ਬਾਰੇ ਚੂੰ ਡੀਗੜਹ ਮਿਖੇ ਸਥਾਪਿ ਸਟੇਟ ਕੂੰ ਟਰੋਲ ਰ ਿ ਦ ੇਿੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇੂੰ ਦਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਮਧਕਾਰਿ 
ਮਬਆਨ  
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1282584918514470914 

3 ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਮਸੂੰ ਘ ਨੇ ਿ ਲੀ ਲੈਬ ਦੇ #ਕੋਵਿਡ ਟੈਸਵਟੰਗ ਦ ੇਕਵਥਤ ਘੁਟਾਲੇ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਲਈ ਵਤੰਨ ਮੈਂਬਰੀ 

ਵਿਸ਼੍ੇਸ਼੍ ਜਾਾਂਚ ਟੀਮ (ਐਸ.ਆਈ.ਟੀ.) ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ ਇਸ ੇਦ ੇਨਾਲ ਹੀ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਵਕਹਾ ਵਕ ਉਨਾਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਪਰਾਈਿਟੇ 

ਹਸਪਤਾਲਾਾਂ ਅਤ ੇਲੈਬਾਰਟਰੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਿਵਕਆਸ ੇਸਕੰਟ ਨਾ 

https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1282585015142899712 

4 ਿੱਖ ਿੱਖ ਉਲੂੰ ਘਣਾਿਾਂ ਲਈ 100 ਕੈਮਿਸਟਾਂ ਦ ੇਲਾਇਸੈਂਸ ਰੱਦ 

https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1282585245322104833 

 

https://www.facebook.com/739582469545674/posts/1297955817041667/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZUZ3LK5O1vUrHqfIx2Rorpi4iU0zuaxRpVxUEeAYBHgfNrL9OXvpytCbNz3_lIUKZv67rY3Da57GB9NIaLUnfMqzCDCB7iJbJnRQ4f-KZ4MIdx8-f-KygSQ5UO7oocpgpJARDDLMJazQHh7wSKecsOi3N4W43GJOItz2XI1cqdfZARE_9Jnkf7s3Ve9T4uZw9MfUl-wspE-hVvNYjkIYOtKXSsvTcozmXMI-r3fP_DPPbhTlW4NoPI83RnN97xnxf8&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXwvyvVA_4BWWsiUL0SvRT6hASL29eeY3_4v5yA6aVWP5WQoVMnHG4UOjDoqJZByNvLG5juupXtg3cc4St4uQFnS0DBFy3oMi-SHUvRfIaIAxKY8xuxhkdiHoGcjWs5pJPdDvGTT2KxemJnoPqloi8vKS-kQ9mG-wF5XIAWcTC9M1ghkQde0qpHWOUezJ2g6nMlScx3ufDZbRwZ5mumaLChuznvUJ_fw2wPOcjkNXxE8Wq37yZ_c6RJj_iIEla1c-s&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXwvyvVA_4BWWsiUL0SvRT6hASL29eeY3_4v5yA6aVWP5WQoVMnHG4UOjDoqJZByNvLG5juupXtg3cc4St4uQFnS0DBFy3oMi-SHUvRfIaIAxKY8xuxhkdiHoGcjWs5pJPdDvGTT2KxemJnoPqloi8vKS-kQ9mG-wF5XIAWcTC9M1ghkQde0qpHWOUezJ2g6nMlScx3ufDZbRwZ5mumaLChuznvUJ_fw2wPOcjkNXxE8Wq37yZ_c6RJj_iIEla1c-s&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/SBSNagarDPRO/?ref=page_internal
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1282551373658116096
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZUZ3LK5O1vUrHqfIx2Rorpi4iU0zuaxRpVxUEeAYBHgfNrL9OXvpytCbNz3_lIUKZv67rY3Da57GB9NIaLUnfMqzCDCB7iJbJnRQ4f-KZ4MIdx8-f-KygSQ5UO7oocpgpJARDDLMJazQHh7wSKecsOi3N4W43GJOItz2XI1cqdfZARE_9Jnkf7s3Ve9T4uZw9MfUl-wspE-hVvNYjkIYOtKXSsvTcozmXMI-r3fP_DPPbhTlW4NoPI83RnN97xnxf8&__tn__=*NK-y-R
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1282584918514470914
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXwvyvVA_4BWWsiUL0SvRT6hASL29eeY3_4v5yA6aVWP5WQoVMnHG4UOjDoqJZByNvLG5juupXtg3cc4St4uQFnS0DBFy3oMi-SHUvRfIaIAxKY8xuxhkdiHoGcjWs5pJPdDvGTT2KxemJnoPqloi8vKS-kQ9mG-wF5XIAWcTC9M1ghkQde0qpHWOUezJ2g6nMlScx3ufDZbRwZ5mumaLChuznvUJ_fw2wPOcjkNXxE8Wq37yZ_c6RJj_iIEla1c-s&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXwvyvVA_4BWWsiUL0SvRT6hASL29eeY3_4v5yA6aVWP5WQoVMnHG4UOjDoqJZByNvLG5juupXtg3cc4St4uQFnS0DBFy3oMi-SHUvRfIaIAxKY8xuxhkdiHoGcjWs5pJPdDvGTT2KxemJnoPqloi8vKS-kQ9mG-wF5XIAWcTC9M1ghkQde0qpHWOUezJ2g6nMlScx3ufDZbRwZ5mumaLChuznvUJ_fw2wPOcjkNXxE8Wq37yZ_c6RJj_iIEla1c-s&__tn__=*NK-y-R
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1282585015142899712
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1282585245322104833


WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਮਪੂੰ ਡ ਸਲੋਹ ਦ ੇਿੋਟਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਰਿਾਈ ਕੋਿਾ ਪੂੰਜਾਬ ਐਪ ਡਾਊਨਲੋਡ 

2 #ਕੋਵਿਡ_19 ਬਾਰੇ ਪਰਿਾਮਣਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਿੇ ਕੋਰੋਨਾਿਾਇਰਸ ਦ ੇਫੈਲਣ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਣ ਲਈ ਪੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿੱਲੋਂ  ਕੀਿੇ 
ਜਾ ਰਹੇ ਯਿਨਾਂ ਬਾਰੇ ਚੂੰ ਡੀਗੜਹ ਮਿਖੇ ਸਥਾਪਿ ਸਟੇਟ ਕੂੰ ਟਰੋਲ ਰ ਿ ਦ ੇਿੈਂਬਰ ਡਾ. ਦੀਪਇੂੰ ਦਰ ਕੌਰ ਦਾ ਅਮਧਕਾਰਿ 
ਮਬਆਨ  

3 ਿ ੱ ਖ ਿੂੰ ਿਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਿਮਰੂੰ ਦਰ ਮਸੂੰ ਘ ਨੇ ਿ ਲੀ ਲੈਬ ਦੇ #ਕੋਵਿਡ ਟੈਸਵਟੰਗ ਦ ੇਕਵਥਤ ਘੁਟਾਲੇ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਲਈ ਵਤੰਨ ਮੈਂਬਰੀ 

ਵਿਸ਼੍ੇਸ਼੍ ਜਾਾਂਚ ਟੀਮ (ਐਸ.ਆਈ.ਟੀ.) ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ ਇਸ ੇਦ ੇਨਾਲ ਹੀ ਮੁਿੱਖ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਵਕਹਾ ਵਕ ਉਨਾਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਪਰਾਈਿਟੇ 

ਹਸਪਤਾਲਾਾਂ ਅਤ ੇਲੈਬਾਰਟਰੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਿਵਕਆਸ ੇਸਕੰਟ ਨਾ 

4 ਿੱਖ ਿੱਖ ਉਲੂੰ ਘਣਾਿਾਂ ਲਈ 100 ਕੈਮਿਸਟਾਂ ਦ ੇਲਾਇਸੈਂਸ ਰੱਦ 

 

23.  Sri Anandpur Sahib 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 

ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਅਧੀਨ ਬਾਲ ਮਿਕਾਸ ਿੇ ਪਰੋਜੈਕਟ ਅਫ਼ਸਰ, ਸ ਪਰਿਾਈਜ਼ਰਾਂ ਿੱਲੋ ਆਂਗਣਿਾੜੀ ਿਰਕਰਾਂ, ਹੈਲਪਰਾਂ ਨ ੂੰ  

ਕੋਮਿਡ 19 ਿਹਾਂਿਾਰੀ ਸਬੂੰ ਧੀ ਕੀਿਾ ਜਾਗਰ ਕ 

https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2561668900811728/ 

2 

ਬਾਲ ਮਿਕਾਸ ਿੇ ਪਰੋਜੈਕਟ ਅਫ਼ਸਰ, ਸ ਪਰਿਾਈਜ਼ਰਾਂ ਿਲੋਂ  ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਦੀ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਿੱਧ ਿੋ ਿੱਧ ਫੈਲਾਉਣ 
ਲਈ ਕੀਿਾ ਉਿਸ਼ਾਮਹਿ 

https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2561668100811808/ 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 

ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਅਧੀਨ ਬਾਲ ਮਿਕਾਸ ਿੇ ਪਰੋਜੈਕਟ ਅਫ਼ਸਰ, ਸ ਪਰਿਾਈਜ਼ਰਾਂ ਿੱਲੋ ਆਂਗਣਿਾੜੀ ਿਰਕਰਾਂ, ਹੈਲਪਰਾਂ ਨ ੂੰ  

ਕੋਮਿਡ 19 ਿਹਾਂਿਾਰੀ ਸਬੂੰ ਧੀ ਕੀਿਾ ਜਾਗਰ ਕ 

https://twitter.com/DproSri/status/1282257497835757571?s=19 

 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZUZ3LK5O1vUrHqfIx2Rorpi4iU0zuaxRpVxUEeAYBHgfNrL9OXvpytCbNz3_lIUKZv67rY3Da57GB9NIaLUnfMqzCDCB7iJbJnRQ4f-KZ4MIdx8-f-KygSQ5UO7oocpgpJARDDLMJazQHh7wSKecsOi3N4W43GJOItz2XI1cqdfZARE_9Jnkf7s3Ve9T4uZw9MfUl-wspE-hVvNYjkIYOtKXSsvTcozmXMI-r3fP_DPPbhTlW4NoPI83RnN97xnxf8&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXwvyvVA_4BWWsiUL0SvRT6hASL29eeY3_4v5yA6aVWP5WQoVMnHG4UOjDoqJZByNvLG5juupXtg3cc4St4uQFnS0DBFy3oMi-SHUvRfIaIAxKY8xuxhkdiHoGcjWs5pJPdDvGTT2KxemJnoPqloi8vKS-kQ9mG-wF5XIAWcTC9M1ghkQde0qpHWOUezJ2g6nMlScx3ufDZbRwZ5mumaLChuznvUJ_fw2wPOcjkNXxE8Wq37yZ_c6RJj_iIEla1c-s&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZXwvyvVA_4BWWsiUL0SvRT6hASL29eeY3_4v5yA6aVWP5WQoVMnHG4UOjDoqJZByNvLG5juupXtg3cc4St4uQFnS0DBFy3oMi-SHUvRfIaIAxKY8xuxhkdiHoGcjWs5pJPdDvGTT2KxemJnoPqloi8vKS-kQ9mG-wF5XIAWcTC9M1ghkQde0qpHWOUezJ2g6nMlScx3ufDZbRwZ5mumaLChuznvUJ_fw2wPOcjkNXxE8Wq37yZ_c6RJj_iIEla1c-s&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2561668900811728/
https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2561668100811808/
https://twitter.com/DproSri/status/1282257497835757571?s=19


2 

ਬਾਲ ਮਿਕਾਸ ਿੇ ਪਰੋਜੈਕਟ ਅਫ਼ਸਰ, ਸ ਪਰਿਾਈਜ਼ਰਾਂ ਿਲੋਂ  ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਦੀ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਿੱਧ ਿੋ ਿੱਧ ਫੈਲਾਉਣ 
ਲਈ ਕੀਿਾ ਉਿਸ਼ਾਮਹਿ 

https://twitter.com/DproSri/status/1282258030617214978?s=19 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 

ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਅਧੀਨ ਬਾਲ ਮਿਕਾਸ ਿੇ ਪਰੋਜੈਕਟ ਅਫ਼ਸਰ, ਸ ਪਰਿਾਈਜ਼ਰਾਂ ਿੱਲੋ ਆਂਗਣਿਾੜੀ ਿਰਕਰਾਂ, ਹੈਲਪਰਾਂ ਨ ੂੰ  

ਕੋਮਿਡ 19 ਿਹਾਂਿਾਰੀ ਸਬੂੰ ਧੀ ਕੀਿਾ ਜਾਗਰ ਕ 

2 

ਬਾਲ ਮਿਕਾਸ ਿੇ ਪਰੋਜੈਕਟ ਅਫ਼ਸਰ, ਸ ਪਰਿਾਈਜ਼ਰਾਂ ਿਲੋਂ  ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਦੀ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਿੱਧ ਿੋ ਿੱਧ ਫੈਲਾਉਣ 
ਲਈ ਕੀਿਾ ਉਿਸ਼ਾਮਹਿ 

 

24. Sri Muktsar Sahib 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਿਮਹਿ ਬਰੋਨਜ ਿੈਡਲ ਮਜੱਿਣ ਿਾਲਾ ਸਰੀ ਿ ਕਿਸਰ ਸਾਮਹਬ  ਮਜ਼ਲਾ ਆਇਆ ਦ ਸਰੇ ਨੂੰ ਬਰ ਿੇ - 
- ਮਡਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਨੇ  ਿੈਡਲ ਮਜੱਿਣ ਿਾਮਲਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਦੱਿੀ ਿਧਾਈ 

https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1389411921252960?d=n&sfns=m
o  

2 ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਦ ੇਸਬੂੰ ਧ ਮਿੱਚ ਰੋਜ਼ਾਨਾਿਾਰ ਿੀਡੀਆ ਮਰਪੋਰਟ ਮਿਿੀ: 12-07-2020 

https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1389448524582633?d=n&sfns=m
o  

3 ਮਪੂੰ ਡ ਿਾਿਕੋਟ ਦ ੇਸਰਪੂੰਚ ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਅਧੀਨ ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਸੂੰ ਬੂੰ ਧੀ  ਮਪੂੰ ਡ ਿਾਸੀਆਂ  ਨ ੂੰ   ਜਾਗਰ ਕ  ਕਰਦੇ 
ਹੋਏ 

https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1389640827896736?vh=e&d=n&
sfns=mo  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਿਮਹਿ ਬਰੋਨਜ ਿੈਡਲ ਮਜੱਿਣ ਿਾਲਾ ਸਰੀ ਿ ਕਿਸਰ ਸਾਮਹਬ  ਮਜ਼ਲਾ ਆਇਆ ਦ ਸਰੇ ਨੂੰ ਬਰ ਿੇ - 
- ਮਡਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਨੇ  ਿੈਡਲ ਮਜੱਿਣ ਿਾਮਲਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਦੱਿੀ ਿਧਾਈ 

https://twitter.com/dpromuktsar/status/1282277965372338178?s=21  

https://twitter.com/DproSri/status/1282258030617214978?s=19
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1389411921252960?d=n&sfns=mo
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1389411921252960?d=n&sfns=mo
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1389448524582633?d=n&sfns=mo
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1389448524582633?d=n&sfns=mo
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1389640827896736?vh=e&d=n&sfns=mo
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1389640827896736?vh=e&d=n&sfns=mo
https://twitter.com/dpromuktsar/status/1282277965372338178?s=21


2 ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਦ ੇਸਬੂੰ ਧ ਮਿੱਚ ਰੋਜ਼ਾਨਾਿਾਰ ਿੀਡੀਆ ਮਰਪੋਰਟ ਮਿਿੀ: 12-07-2020 

https://twitter.com/dpromuktsar/status/1282294146695217152?s=21  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਿਮਹਿ ਬਰੋਨਜ ਿੈਡਲ ਮਜੱਿਣ ਿਾਲਾ ਸਰੀ ਿ ਕਿਸਰ ਸਾਮਹਬ  ਮਜ਼ਲਾ ਆਇਆ ਦ ਸਰੇ ਨੂੰ ਬਰ ਿੇ - 
- ਮਡਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਨੇ  ਿੈਡਲ ਮਜੱਿਣ ਿਾਮਲਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਦੱਿੀ ਿਧਾਈ 

2 ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਦ ੇਸਬੂੰ ਧ ਮਿੱਚ ਰੋਜ਼ਾਨਾਿਾਰ ਿੀਡੀਆ ਮਰਪੋਰਟ ਮਿਿੀ: 12-07-2020 

3 ਮਪੂੰ ਡ ਿਾਿਕੋਟ ਦ ੇਸਰਪੂੰਚ ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ ਅਧੀਨ ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਸੂੰ ਬੂੰ ਧੀ  ਮਪੂੰ ਡ ਿਾਸੀਆਂ  ਨ ੂੰ   ਜਾਗਰ ਕ  ਕਰਦੇ 
ਹੋਏ 

 

25. Tarntaran 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 “ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ” ਿਮਹਿ ਕੀਿੇ ਜਾ ਰਹੇ ਯਿਨਾਂ ਸਦਕਾ ਹ ਣ ਿੱਕ ਮਜ਼ਲਹੇ  ਮਿੱਚ 201 ਿਰੀਜ਼ ਹੋਏ ਕਰੋਨਾ ਿ ਕਿ-ਮਡਪਟੀ 
ਕਮਿਸ਼ਨਰ 

https://www.facebook.com/dprotarntaran/posts/3328505167181575?__tn__=-R 

2 ਖੇਿੀਬਾੜੀ ਮਿਭਾਗ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਿਲੋਂ  “ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ” ਿਮਹਿ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਿ ਮਹੂੰ ਿ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ 

https://www.facebook.com/dprotarntaran/photos/a.3106818746016886/332836468719
5623/?type=3&__tn__=-R 

3 ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਿਮਹ” ਿਮਹਿ ਪੇਂਡ  ਮਿਕਾਸ ਿੇ ਪੂੰਚਾਇਿ ਮਿਭਾਗ ਮਜ਼ਲਹਾ ਿਾਸੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਕਰ ਮਰਹਾ ਹੈ ਜਾਗਰ ਕਿਧੀਕ 
ਮਡਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਮਿਕਾਸ 

https://www.facebook.com/dprotarntaran/posts/3328361070529318?__tn__=-R 

4 ਮਦਨ-112 (12 ਜ ਲਾਈ)-ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਸੂੰ ਬੂੰ ਧੀ ਸਟੇਟ ਕੂੰ ਟਰੋਲ ਰ ਿ ਿੋਂ ਡਾ: ਦੀਪਇੂੰ ਦਰ ਕੌਰ ਿੈਡੀਕਲ ਅਫ਼ਸਰ 
ਦਾ ਮਬਆਨ 

https://www.facebook.com/dprotarntaran/posts/3328760873822671?__tn__=-R 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ” ਿਮਹਿ ਕੀਿੇ ਜਾ ਰਹ ੇਯਿਨਾਂ ਸਦਕਾ ਹ ਣ ਿੱਕ ਮਜ਼ਲਹੇ  ਮਿੱਚ 201 ਿਰੀਜ਼ ਹੋਏ ਕਰੋਨਾ ਿ ਕਿ-ਮਡਪਟੀ 
ਕਮਿਸ਼ਨਰ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1282294527995244545 

 

2 ਖੇਿੀਬਾੜੀ ਮਿਭਾਗ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਿਲੋਂ  “ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ” ਿਮਹਿ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਿ ਮਹੂੰ ਿ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ 

https://twitter.com/dpromuktsar/status/1282294146695217152?s=21
https://www.facebook.com/dprotarntaran/posts/3328505167181575?__tn__=-R
https://www.facebook.com/dprotarntaran/photos/a.3106818746016886/3328364687195623/?type=3&__tn__=-R
https://www.facebook.com/dprotarntaran/photos/a.3106818746016886/3328364687195623/?type=3&__tn__=-R
https://www.facebook.com/dprotarntaran/posts/3328361070529318?__tn__=-R
https://www.facebook.com/dprotarntaran/posts/3328760873822671?__tn__=-R
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1282294527995244545


https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1282277705954648066/photo/1 

3 ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਿਮਹ” ਿਮਹਿ ਪੇਂਡ  ਮਿਕਾਸ ਿੇ ਪੂੰਚਾਇਿ ਮਿਭਾਗ ਮਜ਼ਲਹਾ ਿਾਸੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਕਰ ਮਰਹਾ ਹੈ ਜਾਗਰ ਕਿਧੀਕ ਮਡਪਟੀ 
ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਮਿਕਾਸ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1282276292495151105 

 

4 ਮਦਨ-112 (12 ਜ ਲਾਈ)-ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਸੂੰ ਬੂੰ ਧੀ ਸਟੇਟ ਕੂੰ ਟਰੋਲ ਰ ਿ ਿੋਂ ਡਾ: ਦੀਪਇੂੰ ਦਰ ਕੌਰ ਿੈਡੀਕਲ ਅਫ਼ਸਰ ਦਾ 
ਮਬਆਨ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1282322169641361409 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਮਦਨ-112 (12 ਜ ਲਾਈ)-ਕੋਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਸੂੰ ਬੂੰ ਧੀ ਸਟੇਟ ਕੂੰ ਟਰੋਲ ਰ ਿ ਿੋਂ ਡਾ: ਦੀਪਇੂੰ ਦਰ ਕੌਰ ਿੈਡੀਕਲ ਅਫ਼ਸਰ 
ਦਾ ਮਬਆਨ 

2 ਮਿਸ਼ਨ ਫ਼ਿਮਹ” ਿਮਹਿ ਪੇਂਡ  ਮਿਕਾਸ ਿੇ ਪੂੰਚਾਇਿ ਮਿਭਾਗ ਮਜ਼ਲਹਾ ਿਾਸੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਕਰ ਮਰਹਾ ਹੈ ਜਾਗਰ ਕਿਧੀਕ ਮਡਪਟੀ 
ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਮਿਕਾਸ 

 

3 ਖੇਿੀਬਾੜੀ ਮਿਭਾਗ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਿਲੋਂ  “ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ” ਿਮਹਿ ਜਾਗਰ ਕਿਾ ਿ ਮਹੂੰ ਿ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ 

 

4 ਮਿਸ਼ਨ ਫਮਿਹ” ਿਮਹਿ ਕੀਿੇ ਜਾ ਰਹ ੇਯਿਨਾਂ ਸਦਕਾ ਹ ਣ ਿੱਕ ਮਜ਼ਲਹੇ  ਮਿੱਚ 201 ਿਰੀਜ਼ ਹੋਏ ਕਰੋਨਾ ਿ ਕਿ-ਮਡਪਟੀ 
ਕਮਿਸ਼ਨਰ 

 

 

 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1282277705954648066/photo/1
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1282276292495151105
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1282322169641361409

