
 

 

 
Date: 22-06-2020     Time: 6.00pm 

 
 
  
  Details of Samples and Cases:-  
 

1  Total Samples taken  246760  

2  Total No. of patients tested positive  4235  

3  No. of patients discharged  2825  

4  Number of cases in Institutional 
Isolation  

1309  

5  No. of Patients on oxygen support  21  

6  Patients who are critical and on 
ventilator support  

05  

7  Total Deaths reported  101  

 
 
 



 

 
 
 Patients reported positive on 22nd June 2020 - 177  
 

 District Number 

of cases  

Source of Infection 

outside Punjab  

Local Cases  Remarks  

Amritsar  28  --------  18 New Cases (ILI). 5 Contacts 

of Positive case. 5 Contacts of 

Positive Cases.  

--------  

SAS Nagar  2  --------  1 New Case (ILI). 1 Contact of 

Positive Case  

--------  

Jalandhar  46  4 New cases (Travel 

History to Gurgaon and 

Delhi). 4 New cases 

(Foreign Returned)  

13 Contacts of Positive Case. 

25 New Cases  

--------  

Patiala  5  --------  2 Contacts of Positive Cases. 3 

New cases  

--------  

Sangrur  15  2 New Cases (Travel 

History to Uttrakhand)  

1 New Cases (Police Officials). 

3 New Cases (ILI). 1 New 

Case (Teacher). 8 Contacts of 

Positive Cases.  

--------  

Ludhiana  34  1 New case (Domestic 

Traveler)  

23 Contacts of Positive cases. 3 

New Cases (Police Officials). 1 

New Case (SARI). 1 New Case 

(ILI). 5 New Cases  

--------  

Faridkot  3  --------  3 New Cases  --------  

Fazilka  13  1 New case (Travel 

History to Delhi)  

8 Contacts of Positive Cases. 3 

New case (BSF). 1 New case 

(Police Staff)  

--------  

Muktsar  3  1 New case (Travel 

History to Noida)  

1 New case (Police Personnel). 

1 New Case  

--------  

FG Sahib  2  1 New case (Travel 

History to UP)  

1 Contact of positive case  --------  

Ferozepur  7  --------  5 Contacts of Positive Cases. 1 

New case (Police Official). 1 

New Case (Railway employee)  

--------  

Moga  1  --------  1 New Case  --------  

SBS Nagar  2  --------  2 New Cases  --------  

Gurdaspur  2  2 New Cases (Travel 

History of Delhi)  

--------  --------  

Pathankot  7  --------  6 contacts of Positive Case. 1 

New Case (ILI)  

--------  

Bathinda  4  1 New case (Laborer)  1 New Case (Police Official). 1 

New case (ANC). 1 New Case  

--------  

Tarn Taran  2  --------  1 Contact of Positive Case. 1 

New case (Jail Inmate)  

--------  

Kapurthala  1  --------  1 New case  --------  

* 17 positive cases source of infection out of Punjab. 
 

On 22nd June 2020 
• Number of new patients on oxygen support- 02 (Amritsar-1, Jalandhar-1) 

• Number of new patients admitted in ICU- NIL 

• Number of new patients put on ventilator support- 01 (Amritsar) 

• Number of new patients discharged- 125 (Amritsar-24, Ludhiana-66, Sangrur-6, Gurdaspur-2, 

Pathankot-3, Hoshiarpur-4, SBS Nagar-9, FG Sahib-2, Ropar-4, Moga-3, Barnala-2)  

• Number of new deaths reported- 02 (Ludhiana)  

 



 

 
 

 

 2. Cumulative Cases:-  
 

No.  District  Total Confirmed 
Cases  

Total Number of 
cases in 
Institutional 
Isolation  

Total  
Discharged  

Deaths  

1.  Amritsar  786  232  523  31  

2. Jalandhar  564  248  302  14  

3.  Ludhiana  581  324  241  16  

4.  SAS Nagar  219  68  148  3  

5.  Patiala  214  81  129  4  

6.  Sangrur  221  75  140  6  

7.  Tarn Taran  184  21  161  2  

8.  Gurdaspur  191  23  165  3  

9.  Pathankot  188  48  135  5  

10.  Hoshiarpur  164  22  137  5  

11.  SBS Nagar  125  6  118  1  

12.  Faridkot  98  25  73  0  

13.  FG Sahib  90  14  76  0  

14.  Ropar  89  14  74  1  

15.  Muktsar  84  12  72  0  

16.  Moga  76  2  73  1  

17.  Bathinda  68  12  56  0  

18.  Ferozepur  73  24  46  3  

19.  Kapurthala  63  15  44  4  

20.  Fazilka  75  25  50  0  

21.  Barnala  43  14  27  2  

22.  Mansa  39  4  35  0  

Total  4235  1309  2825  101  

 

 * From Jalandhar 16 Cases shifted to other States and 18 cases shifted to other districts. 

 

 



 

 

 

IMPORTANT MEDIA REPORT 

 

 

1. PUNJAB CM SANCTIONS 300 AD-HOC POSTS IN MEDICAL EDUCATION DEPT TO 

HANDLE CRITICAL  COVID PATIENTS 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-cm-sanctions-300-ad-hoc-posts-medical-

education-dept-handle-critical-%C2%A0covid-patients 

2. PUNJAB TO SET UP 4 NEW COVID TESTING LABS WITH 4 AD-HOC ASST 

PROFESSORS (MICROBIOLOGY) & 131 ESSENTIAL STAFF TO BOOST TESTING 

CAPACITY 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-set-4-new-covid-testing-labs-4-ad-hoc-asst-

professors-microbiology-131-essential 

3. PUNJAB CABINET OKAYS EXTENSION OF OTS POLICY-2018 FOR PSIDC & PFC AMID 

COVID-19 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-cabinet-okays-extension-ots-policy-2018-psidc-

pfc-amid-covid-19 

4. CAPT AMARINDER LEADS PUNJAB CABINET IN PAYING HOMAGE TO GALWAN 

VALLEY BATTLE HEROES 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/capt-amarinder-leads-punjab-cabinet-paying-homage-

galwan-valley-battle-heroes 

5. MOHALI FORENSIC LAB TO GET 3 NEW UNITS FOR SPEEDY DISPOSAL OF POSCO & 

CRIME AGAINST WOMEN CASES 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/mohali-forensic-lab-get-3-new-units-speedy-disposal-

posco-crime-against-women-cases 

6. CAPT AMARINDER LED PUNJAB GOVT GIVES NOD FOR REDEVELOPMENT OF 1764 

ACRES OF CLOSED BATHINDA PLANT LAND 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/capt-amarinder-led-punjab-govt-gives-nod-

redevelopment-1764-acres-closed-bathinda-plant-land 

7. PUBLIC GRIEVANCE REDRESSAL POLICY TO BRING GRIEVANCE 

MECHANISMS OF ALL PUNJAB DEPTS UNDER ONE UMBRELLA 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/comprhensive-public-grievance-redressal-policy-bring-

grievance-mechanisms-all-punjab-depts 

8. The resident welfare committees or associations are more effective in conveying any message to their 

people because they possess more confidence, goodwill and faith of their people. The same ability 

was shown by the Residential Welfare Committees across the state today in spreading the message 

of #MishanFateh. United we can, and we will defeat #CoronaVirus. #PunjabFightsCorona  

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2590825217880252/ 

 

 

http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-cm-sanctions-300-ad-hoc-posts-medical-education-dept-handle-critical-%C2%A0covid-patients
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-cm-sanctions-300-ad-hoc-posts-medical-education-dept-handle-critical-%C2%A0covid-patients
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-set-4-new-covid-testing-labs-4-ad-hoc-asst-professors-microbiology-131-essential
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-set-4-new-covid-testing-labs-4-ad-hoc-asst-professors-microbiology-131-essential
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-cabinet-okays-extension-ots-policy-2018-psidc-pfc-amid-covid-19
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/punjab-cabinet-okays-extension-ots-policy-2018-psidc-pfc-amid-covid-19
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/capt-amarinder-leads-punjab-cabinet-paying-homage-galwan-valley-battle-heroes
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/capt-amarinder-leads-punjab-cabinet-paying-homage-galwan-valley-battle-heroes
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/mohali-forensic-lab-get-3-new-units-speedy-disposal-posco-crime-against-women-cases
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/mohali-forensic-lab-get-3-new-units-speedy-disposal-posco-crime-against-women-cases
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/capt-amarinder-led-punjab-govt-gives-nod-redevelopment-1764-acres-closed-bathinda-plant-land
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/capt-amarinder-led-punjab-govt-gives-nod-redevelopment-1764-acres-closed-bathinda-plant-land
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/comprhensive-public-grievance-redressal-policy-bring-grievance-mechanisms-all-punjab-depts
http://diprpunjab.gov.in/?q=content/comprhensive-public-grievance-redressal-policy-bring-grievance-mechanisms-all-punjab-depts
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2590825217880252/


 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

ANNEXURE A: 

Important Links for Press Notes, Videos and Pics  

  

Visit link below to see the Press Notes from Department of Public Releations, 
Punjab in ENGLISH 
http://diprpunjab.gov.in/?q=press-release 
 

Visit link below to see the Press Notes from Department of Public Releations, 
Punjab in PUNJABI 
http://diprpunjab.gov.in/?q=pa/press-releasepa 
 

Visit link below to see the Press Notes from Department of Public Releations, 

Punjab in HINDI 

 http://diprpunjab.gov.in/?q=hi/press-releaseh   
 

Visit COVID-19 for district wise Press Notes 

https://dgrpg.punjab.gov.in/district-wise-orders/ 

 

Official site of Government of Punjab for Youtube Link to view videos 

https://www.youtube.com/channel/UCReOVJIcNafsnd64BLqblGw 

 

Link for all covid related pics  

http://covidhelp.punjab.gov.in/viewuploadedimages.aspx  

 

Link for all covid related videos 

http://covidhelp.punjab.gov.in/viewvideos.aspx 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://diprpunjab.gov.in/?q=press-release
http://diprpunjab.gov.in/?q=pa/press-releasepa
https://dgrpg.punjab.gov.in/district-wise-orders/
https://www.youtube.com/channel/UCReOVJIcNafsnd64BLqblGw
http://covidhelp.punjab.gov.in/viewuploadedimages.aspx
http://covidhelp.punjab.gov.in/viewvideos.aspx


 

 

 

 

 

 

 

ANNEXURE B:  
SOCIAL MEDIA REPORT FOR JUNE 22, 2020 

(From 2:00 PM 21/06/2020 to 2:00 PM 22/06/2020) 

 

 FACEBOOK 

 

S.N. Post with link  

1 ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਕੋਵਵਡ_19 ਵਵਰ ੱ ਧ ਲੜੀ ਜਾ ਰਹੀ ਜੰਗ ਤਵਹਤ ਮ ੱ ਖ ਮੰਤਰੀ ਕੈਪਟਨ ਅਮਵਰੰਦਰ ਵਸੰਘ ਵੱਲੋਂ ਸ ਰੂ 
ਕੀਤੇ #ਵਮਸਨਫ਼ਵਤਹ ਨ ੂੰ ਕਾਮਯਾਬ ਕਰਨ ਲਈ ਜ ਿੱਥੇ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਉਤਸਾਹ ਪਾਇਆ  ਾ ਜਰਹਾ ਹ,ੈ ਉਥੇ ਹੀ ਅਿੱ  ਰੈ ੀਡੈਂਟਸ 

 ੈਲਫੇਅਰ ਐਸੋਸੀਏਸਨਾਾਂ  ਿੱਲੋਂ  ਆਪਣੇ ਮੁਹਿੱਜਲਆਾਂ ਜ ਖੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਮਾਸਕ ਪਾਉਣ, ਆਪਸੀ ਜ ਿੱਥ ਰਿੱਖਣ ਅਤੇ ਕੋਜ ਡ-19 ਬਾਰੇ 

ਇਹਤਜਹਆਤ  ਰਤਣ ਸਬੂੰਧੀਂ  ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ  ਾ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਬੂੰਧੀ ਪਜਟਆਲਾ, ਐਸ.ਬੀ.ਐਸ ਨਗਰ, ਬਜ ੂੰਡਾ ਅਤੇ ਮਾਨਸਾ ਤੋਂ 

ਕੁਝ ਤਸ ੀਰਾਾਂ ਸਾਾਂਝੀਆਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਾਂ। ਅਸੀਂ #ਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਨ ੂੰ ਹਰਾ ਾਾਂਗੇ, ਅਸੀਂ ਇਿੱਕ ਹੋ ਕੇ ਇਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਾਂ। 

As the general public is enthused to carry out the #MissionFateh launched by the Chief 

Minister Captain Amarinder Singh as a part of the war waged by the Punjab Government 
against COVID_19, today, the Residents Welfare Associations have launched a campaign 
to aware the people in their neighborhoods about wearing masks, maintaining social 
distancing and using precautions to stop the spread of COVID_19. In this regard, we are 
sharing some pictures from Patiala, SBS Nagar, Bathinda and Mansa. United we can, and 
we will defeat #CoronaVirus. #PunjabFightsCorona 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2590525897910184/  
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1013165135807475/  

2 

ਮਸਹ ਰ ਪੂੰ ਾਬੀ ਗਾਇਕ ਆਰ ਨਾਇਤ ਨੇ ਪੂੰ ਾਬ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ 'ਜਮਸਨ ਪੂੰ ਾਬ' ਨਾਲ  ੁੜ ਕੇ ਜਤੂੰਨ ਬੁਜਨਆਦੀ ਕਦਮਾਾਂ 'ਤੇ ਚਿੱਲਣ ਦੀ 

ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ, ਹਿੱਥ ਧੋਣ, ਮਾਸਕ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਕ ਦ ਰੀ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖਣੀ ਤਾਾਂ  ੋ ਕੋਜ ਡ19 ਨ ੂੰ  ਿੱਲ ਪਾਈ  ਾ ਸਕ।ੇ 

Renowned Punjabi singer R. Nait appealed to the people of Punjab to join 'Mission Punjab' 

and follow three basic steps: wash hands, use of masks and maintain social distance in 

order to eradicate #Covid19. 

https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2590625931233514/  
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1013258275798161/ 

3 |21 ਜੂਨ | #ਕੋਵਵਡ_19 ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਜਣਕ ਅਸਲ  ਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਕੋਰੋਨਾ ਾਇਰਸ ਦੇ ਫੈਲਣ ਨ ੂੰ ਰੋਕਣ ਲਈ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  

ਕੀਤੇ  ਾ ਰਹੇ ਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰੇ ਚੂੰਡੀਗੜਹ ਜ ਖੇ ਸਥਾਪਤ ਸਟੇਟ ਕੂੰਟਰੋਲ ਰ ਮ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਡਾ.  ਸਜਕਰਨਦੀਪ ਕੌਰ ਜ ਿੱਲੋਂ  ਦਾ ਅਜਧਕਾਰਤ 

ਜਬਆਨ । 

|June 21 | Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 and the 

efforts being taken by the Government of Punjab to check the spread of #CoronaVirus, by 
Dr. Jaskirandeep Kaur Dhillon, member of the State Control Room set up at Chandigarh. 
https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/1694026854104103/  
 

4 

ਜਰਹਾਇਸੀ ਭਲਾਈ ਕਮੇਟੀਆਾਂ  ਾਾਂ ਐਸੋਸੀਏਸਨਾਾਂ ਆਪਣੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ  ਧੇਰੇ ਜ ਸ ਾਸ, ਸਦਭਾ ਨਾ ਅਤ ੇਜ ਸ ਾਸ ਰਿੱਖਦੀਆਾਂ ਹੋਣ 

ਕਾਰਨ ਜਕਸੇ  ੀ ਸੁਨੇਹੇ ਨ ੂੰ ਪਰਭਾ ਸਾਲੀ  ੂੰਗ ਨਾਲ ਉਨਹਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪਹੁੂੰਚਾਉਣ ਜ ਿੱਚ ਕਾਰਗਰ ਸਾਬਤ ਹੁੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਇਹੀ 

ਸਮਰਿੱਥਾ ਰਾ  ਭਰ ਦੀਆਾਂ ਜਰਹਾਇਸੀ ਭਲਾਈ ਕਮੇਟੀਆਾਂ ਨੇ ਅਿੱ  #ਵਮਸਨਫ਼ਵਤਹ ਦ ੇਸੂੰਦੇਸ ਨ ੂੰ ਫੈਲਾਉਣ ਜ ਿੱਚ ਜਦਖਾਈ। ਅਸੀਂ 

#ਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਨ ੂੰ ਹਰਾ ਾਾਂਗੇ, ਅਸੀਂ ਇਿੱਕ ਹੋ ਕੇ ਇਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਾਂ। 

The resident welfare committees or associations are more effective in conveying any 

message to their people because they possess more confidence, goodwill and faith of 

their people. The same ability was shown by the Residential Welfare Committees across 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD4_k2fSm5ezrSUQY7-yVyo8rPY-ThmPCE0WSPCuLVQDBhvDIit_F693no4F17QJcIYqhI9ARMeysNnsR1L5mzXwedo0_ANyKK44uVoVnsQhSNOx4okIlPxj-zd1RPNEjy21cb79s2Ne0-L82uK_bwF6l7zrKmWfjVXaJgtu91Yw6k9A3iIUJ3kvnQtTAljw0Jd4yalihex1r0D4YPk1efy2Cc4c4cWqm0BhctEbPDna_uMjLA5QyN12aEWBG89rUEdon2fSrjln80qyENhkzlXUfTmVzxAjj3-s3U8vtQyD6PmVHZXqJBb41mbEpjG55yyAeJ417dMq664Lp9-AQ4BU-i6&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD4_k2fSm5ezrSUQY7-yVyo8rPY-ThmPCE0WSPCuLVQDBhvDIit_F693no4F17QJcIYqhI9ARMeysNnsR1L5mzXwedo0_ANyKK44uVoVnsQhSNOx4okIlPxj-zd1RPNEjy21cb79s2Ne0-L82uK_bwF6l7zrKmWfjVXaJgtu91Yw6k9A3iIUJ3kvnQtTAljw0Jd4yalihex1r0D4YPk1efy2Cc4c4cWqm0BhctEbPDna_uMjLA5QyN12aEWBG89rUEdon2fSrjln80qyENhkzlXUfTmVzxAjj3-s3U8vtQyD6PmVHZXqJBb41mbEpjG55yyAeJ417dMq664Lp9-AQ4BU-i6&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%87%E0%A8%B0%E0%A8%B8?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD4_k2fSm5ezrSUQY7-yVyo8rPY-ThmPCE0WSPCuLVQDBhvDIit_F693no4F17QJcIYqhI9ARMeysNnsR1L5mzXwedo0_ANyKK44uVoVnsQhSNOx4okIlPxj-zd1RPNEjy21cb79s2Ne0-L82uK_bwF6l7zrKmWfjVXaJgtu91Yw6k9A3iIUJ3kvnQtTAljw0Jd4yalihex1r0D4YPk1efy2Cc4c4cWqm0BhctEbPDna_uMjLA5QyN12aEWBG89rUEdon2fSrjln80qyENhkzlXUfTmVzxAjj3-s3U8vtQyD6PmVHZXqJBb41mbEpjG55yyAeJ417dMq664Lp9-AQ4BU-i6&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%87%E0%A8%B0%E0%A8%B8?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD4_k2fSm5ezrSUQY7-yVyo8rPY-ThmPCE0WSPCuLVQDBhvDIit_F693no4F17QJcIYqhI9ARMeysNnsR1L5mzXwedo0_ANyKK44uVoVnsQhSNOx4okIlPxj-zd1RPNEjy21cb79s2Ne0-L82uK_bwF6l7zrKmWfjVXaJgtu91Yw6k9A3iIUJ3kvnQtTAljw0Jd4yalihex1r0D4YPk1efy2Cc4c4cWqm0BhctEbPDna_uMjLA5QyN12aEWBG89rUEdon2fSrjln80qyENhkzlXUfTmVzxAjj3-s3U8vtQyD6PmVHZXqJBb41mbEpjG55yyAeJ417dMq664Lp9-AQ4BU-i6&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/missionfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD4_k2fSm5ezrSUQY7-yVyo8rPY-ThmPCE0WSPCuLVQDBhvDIit_F693no4F17QJcIYqhI9ARMeysNnsR1L5mzXwedo0_ANyKK44uVoVnsQhSNOx4okIlPxj-zd1RPNEjy21cb79s2Ne0-L82uK_bwF6l7zrKmWfjVXaJgtu91Yw6k9A3iIUJ3kvnQtTAljw0Jd4yalihex1r0D4YPk1efy2Cc4c4cWqm0BhctEbPDna_uMjLA5QyN12aEWBG89rUEdon2fSrjln80qyENhkzlXUfTmVzxAjj3-s3U8vtQyD6PmVHZXqJBb41mbEpjG55yyAeJ417dMq664Lp9-AQ4BU-i6&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/missionfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD4_k2fSm5ezrSUQY7-yVyo8rPY-ThmPCE0WSPCuLVQDBhvDIit_F693no4F17QJcIYqhI9ARMeysNnsR1L5mzXwedo0_ANyKK44uVoVnsQhSNOx4okIlPxj-zd1RPNEjy21cb79s2Ne0-L82uK_bwF6l7zrKmWfjVXaJgtu91Yw6k9A3iIUJ3kvnQtTAljw0Jd4yalihex1r0D4YPk1efy2Cc4c4cWqm0BhctEbPDna_uMjLA5QyN12aEWBG89rUEdon2fSrjln80qyENhkzlXUfTmVzxAjj3-s3U8vtQyD6PmVHZXqJBb41mbEpjG55yyAeJ417dMq664Lp9-AQ4BU-i6&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/Capt.Amarinder/?__tn__=K-R&eid=ARBvSp_bxNBIwxTX1HgrT0_DDH_EQjcuEWxh5hRhgro0R5pwZ0VgDi1GIykt6_FRjVNmQikcrRa8aiTD&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARD4_k2fSm5ezrSUQY7-yVyo8rPY-ThmPCE0WSPCuLVQDBhvDIit_F693no4F17QJcIYqhI9ARMeysNnsR1L5mzXwedo0_ANyKK44uVoVnsQhSNOx4okIlPxj-zd1RPNEjy21cb79s2Ne0-L82uK_bwF6l7zrKmWfjVXaJgtu91Yw6k9A3iIUJ3kvnQtTAljw0Jd4yalihex1r0D4YPk1efy2Cc4c4cWqm0BhctEbPDna_uMjLA5QyN12aEWBG89rUEdon2fSrjln80qyENhkzlXUfTmVzxAjj3-s3U8vtQyD6PmVHZXqJBb41mbEpjG55yyAeJ417dMq664Lp9-AQ4BU-i6
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD4_k2fSm5ezrSUQY7-yVyo8rPY-ThmPCE0WSPCuLVQDBhvDIit_F693no4F17QJcIYqhI9ARMeysNnsR1L5mzXwedo0_ANyKK44uVoVnsQhSNOx4okIlPxj-zd1RPNEjy21cb79s2Ne0-L82uK_bwF6l7zrKmWfjVXaJgtu91Yw6k9A3iIUJ3kvnQtTAljw0Jd4yalihex1r0D4YPk1efy2Cc4c4cWqm0BhctEbPDna_uMjLA5QyN12aEWBG89rUEdon2fSrjln80qyENhkzlXUfTmVzxAjj3-s3U8vtQyD6PmVHZXqJBb41mbEpjG55yyAeJ417dMq664Lp9-AQ4BU-i6&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD4_k2fSm5ezrSUQY7-yVyo8rPY-ThmPCE0WSPCuLVQDBhvDIit_F693no4F17QJcIYqhI9ARMeysNnsR1L5mzXwedo0_ANyKK44uVoVnsQhSNOx4okIlPxj-zd1RPNEjy21cb79s2Ne0-L82uK_bwF6l7zrKmWfjVXaJgtu91Yw6k9A3iIUJ3kvnQtTAljw0Jd4yalihex1r0D4YPk1efy2Cc4c4cWqm0BhctEbPDna_uMjLA5QyN12aEWBG89rUEdon2fSrjln80qyENhkzlXUfTmVzxAjj3-s3U8vtQyD6PmVHZXqJBb41mbEpjG55yyAeJ417dMq664Lp9-AQ4BU-i6&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/punjabfightscorona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD4_k2fSm5ezrSUQY7-yVyo8rPY-ThmPCE0WSPCuLVQDBhvDIit_F693no4F17QJcIYqhI9ARMeysNnsR1L5mzXwedo0_ANyKK44uVoVnsQhSNOx4okIlPxj-zd1RPNEjy21cb79s2Ne0-L82uK_bwF6l7zrKmWfjVXaJgtu91Yw6k9A3iIUJ3kvnQtTAljw0Jd4yalihex1r0D4YPk1efy2Cc4c4cWqm0BhctEbPDna_uMjLA5QyN12aEWBG89rUEdon2fSrjln80qyENhkzlXUfTmVzxAjj3-s3U8vtQyD6PmVHZXqJBb41mbEpjG55yyAeJ417dMq664Lp9-AQ4BU-i6&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/punjabfightscorona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD4_k2fSm5ezrSUQY7-yVyo8rPY-ThmPCE0WSPCuLVQDBhvDIit_F693no4F17QJcIYqhI9ARMeysNnsR1L5mzXwedo0_ANyKK44uVoVnsQhSNOx4okIlPxj-zd1RPNEjy21cb79s2Ne0-L82uK_bwF6l7zrKmWfjVXaJgtu91Yw6k9A3iIUJ3kvnQtTAljw0Jd4yalihex1r0D4YPk1efy2Cc4c4cWqm0BhctEbPDna_uMjLA5QyN12aEWBG89rUEdon2fSrjln80qyENhkzlXUfTmVzxAjj3-s3U8vtQyD6PmVHZXqJBb41mbEpjG55yyAeJ417dMq664Lp9-AQ4BU-i6&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2590525897910184/
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1013165135807475/
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAx48A_AB4yvq53hXHQakas0W7w9W7hav7jARZkys4U00Lcn7e1Ro_oyXLmIiWIM9VkzYGA9c3MC1BZfjDlaMjpJf3PRurFWeoiazM9dSw_6hNaiJ3NGolAxsPi_tbejT-sK30rxHt-3HgSKW20yWOV-PyEpcXYD4N6ihHvWP_5cRmcKCtgVpEJZiskcmmsrHMC7TdUk7Op0umV4TZ3It364U_QXFr-m2_KAcJUh5tS3KJBs8bC0lAzFcB1esbEUjvYRag0XQyeY0qHf82wKQDDsDbOmzlo2xmcUQeYcVrSlLuy2AeZSf19dGDQRr7vSyvb4uljkMgV2d0A7o-aIIEeE1x33tdauYf61g&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAx48A_AB4yvq53hXHQakas0W7w9W7hav7jARZkys4U00Lcn7e1Ro_oyXLmIiWIM9VkzYGA9c3MC1BZfjDlaMjpJf3PRurFWeoiazM9dSw_6hNaiJ3NGolAxsPi_tbejT-sK30rxHt-3HgSKW20yWOV-PyEpcXYD4N6ihHvWP_5cRmcKCtgVpEJZiskcmmsrHMC7TdUk7Op0umV4TZ3It364U_QXFr-m2_KAcJUh5tS3KJBs8bC0lAzFcB1esbEUjvYRag0XQyeY0qHf82wKQDDsDbOmzlo2xmcUQeYcVrSlLuy2AeZSf19dGDQRr7vSyvb4uljkMgV2d0A7o-aIIEeE1x33tdauYf61g&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2590625931233514/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARABUwIhDKkufPhcDUWI6Qo2n1-T3kzjOX-kevD5NIcZ-EuVLZh6pi9OyDV8NOOf1xj1JbCLGRun5rTineoW_2pAE5I4nipxV09H3iZ_al6WuC4QxXFnQ0i6lbbPEnBRdx5xTbCNq6YMTkFv4NpmXN2Hk-uoL9JMtPAQfanFbGbsnh1lb8RryCDrnA48B4QhgK04e9GeYnnSIcQ06rFF7p1Kq_vZ7u3LkP61g3_HZ_4xGr8LaIdoe-G0kTrrFZ6mH0mLpHcszaN-M5qCigW61iORrPPOLtGqj4sfGrFR7QkCJ2A3F72RDNIrEflaFflRmffqtogk-0qrZKaN17z_spYQavaS-clDO5N_7g&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARABUwIhDKkufPhcDUWI6Qo2n1-T3kzjOX-kevD5NIcZ-EuVLZh6pi9OyDV8NOOf1xj1JbCLGRun5rTineoW_2pAE5I4nipxV09H3iZ_al6WuC4QxXFnQ0i6lbbPEnBRdx5xTbCNq6YMTkFv4NpmXN2Hk-uoL9JMtPAQfanFbGbsnh1lb8RryCDrnA48B4QhgK04e9GeYnnSIcQ06rFF7p1Kq_vZ7u3LkP61g3_HZ_4xGr8LaIdoe-G0kTrrFZ6mH0mLpHcszaN-M5qCigW61iORrPPOLtGqj4sfGrFR7QkCJ2A3F72RDNIrEflaFflRmffqtogk-0qrZKaN17z_spYQavaS-clDO5N_7g&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARABUwIhDKkufPhcDUWI6Qo2n1-T3kzjOX-kevD5NIcZ-EuVLZh6pi9OyDV8NOOf1xj1JbCLGRun5rTineoW_2pAE5I4nipxV09H3iZ_al6WuC4QxXFnQ0i6lbbPEnBRdx5xTbCNq6YMTkFv4NpmXN2Hk-uoL9JMtPAQfanFbGbsnh1lb8RryCDrnA48B4QhgK04e9GeYnnSIcQ06rFF7p1Kq_vZ7u3LkP61g3_HZ_4xGr8LaIdoe-G0kTrrFZ6mH0mLpHcszaN-M5qCigW61iORrPPOLtGqj4sfGrFR7QkCJ2A3F72RDNIrEflaFflRmffqtogk-0qrZKaN17z_spYQavaS-clDO5N_7g&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARABUwIhDKkufPhcDUWI6Qo2n1-T3kzjOX-kevD5NIcZ-EuVLZh6pi9OyDV8NOOf1xj1JbCLGRun5rTineoW_2pAE5I4nipxV09H3iZ_al6WuC4QxXFnQ0i6lbbPEnBRdx5xTbCNq6YMTkFv4NpmXN2Hk-uoL9JMtPAQfanFbGbsnh1lb8RryCDrnA48B4QhgK04e9GeYnnSIcQ06rFF7p1Kq_vZ7u3LkP61g3_HZ_4xGr8LaIdoe-G0kTrrFZ6mH0mLpHcszaN-M5qCigW61iORrPPOLtGqj4sfGrFR7QkCJ2A3F72RDNIrEflaFflRmffqtogk-0qrZKaN17z_spYQavaS-clDO5N_7g&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARABUwIhDKkufPhcDUWI6Qo2n1-T3kzjOX-kevD5NIcZ-EuVLZh6pi9OyDV8NOOf1xj1JbCLGRun5rTineoW_2pAE5I4nipxV09H3iZ_al6WuC4QxXFnQ0i6lbbPEnBRdx5xTbCNq6YMTkFv4NpmXN2Hk-uoL9JMtPAQfanFbGbsnh1lb8RryCDrnA48B4QhgK04e9GeYnnSIcQ06rFF7p1Kq_vZ7u3LkP61g3_HZ_4xGr8LaIdoe-G0kTrrFZ6mH0mLpHcszaN-M5qCigW61iORrPPOLtGqj4sfGrFR7QkCJ2A3F72RDNIrEflaFflRmffqtogk-0qrZKaN17z_spYQavaS-clDO5N_7g&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARABUwIhDKkufPhcDUWI6Qo2n1-T3kzjOX-kevD5NIcZ-EuVLZh6pi9OyDV8NOOf1xj1JbCLGRun5rTineoW_2pAE5I4nipxV09H3iZ_al6WuC4QxXFnQ0i6lbbPEnBRdx5xTbCNq6YMTkFv4NpmXN2Hk-uoL9JMtPAQfanFbGbsnh1lb8RryCDrnA48B4QhgK04e9GeYnnSIcQ06rFF7p1Kq_vZ7u3LkP61g3_HZ_4xGr8LaIdoe-G0kTrrFZ6mH0mLpHcszaN-M5qCigW61iORrPPOLtGqj4sfGrFR7QkCJ2A3F72RDNIrEflaFflRmffqtogk-0qrZKaN17z_spYQavaS-clDO5N_7g&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARABUwIhDKkufPhcDUWI6Qo2n1-T3kzjOX-kevD5NIcZ-EuVLZh6pi9OyDV8NOOf1xj1JbCLGRun5rTineoW_2pAE5I4nipxV09H3iZ_al6WuC4QxXFnQ0i6lbbPEnBRdx5xTbCNq6YMTkFv4NpmXN2Hk-uoL9JMtPAQfanFbGbsnh1lb8RryCDrnA48B4QhgK04e9GeYnnSIcQ06rFF7p1Kq_vZ7u3LkP61g3_HZ_4xGr8LaIdoe-G0kTrrFZ6mH0mLpHcszaN-M5qCigW61iORrPPOLtGqj4sfGrFR7QkCJ2A3F72RDNIrEflaFflRmffqtogk-0qrZKaN17z_spYQavaS-clDO5N_7g&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/PunjabGovtIndia/videos/1694026854104103/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBbbfw-WMW2F9wGdSEl4ICQOP_A6lMx1cn0-oRVQ0Z38-0yN55GAAIjf9btjkua8AJk5FQXYqWBLLmnT96nK73LKm_TaeY_qwWyvibI9XMnRN7jYtj1eYzQt1wIkI2K6dxYpEPATsTztn1gc3F2oMRK7ABroe52AUfVz2wCuI6WalbeIutkdTCrcmT9kdByk1vn9AM-8dg9FJFqRkQE_9QDJ5oh1ZqDEEKbKyO9L8KHicPW9j8xkTna73Lp86uC7WuiURTJjq-B91d0BRvRKwppUsLqhCAx0e2c1OWXHdB9641fco8KQyS3b95zKcwNZM4lZNojtYeSG0r4Ax6ppzrkbp3M&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBbbfw-WMW2F9wGdSEl4ICQOP_A6lMx1cn0-oRVQ0Z38-0yN55GAAIjf9btjkua8AJk5FQXYqWBLLmnT96nK73LKm_TaeY_qwWyvibI9XMnRN7jYtj1eYzQt1wIkI2K6dxYpEPATsTztn1gc3F2oMRK7ABroe52AUfVz2wCuI6WalbeIutkdTCrcmT9kdByk1vn9AM-8dg9FJFqRkQE_9QDJ5oh1ZqDEEKbKyO9L8KHicPW9j8xkTna73Lp86uC7WuiURTJjq-B91d0BRvRKwppUsLqhCAx0e2c1OWXHdB9641fco8KQyS3b95zKcwNZM4lZNojtYeSG0r4Ax6ppzrkbp3M&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%87%E0%A8%B0%E0%A8%B8?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBbbfw-WMW2F9wGdSEl4ICQOP_A6lMx1cn0-oRVQ0Z38-0yN55GAAIjf9btjkua8AJk5FQXYqWBLLmnT96nK73LKm_TaeY_qwWyvibI9XMnRN7jYtj1eYzQt1wIkI2K6dxYpEPATsTztn1gc3F2oMRK7ABroe52AUfVz2wCuI6WalbeIutkdTCrcmT9kdByk1vn9AM-8dg9FJFqRkQE_9QDJ5oh1ZqDEEKbKyO9L8KHicPW9j8xkTna73Lp86uC7WuiURTJjq-B91d0BRvRKwppUsLqhCAx0e2c1OWXHdB9641fco8KQyS3b95zKcwNZM4lZNojtYeSG0r4Ax6ppzrkbp3M&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%87%E0%A8%B0%E0%A8%B8?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBbbfw-WMW2F9wGdSEl4ICQOP_A6lMx1cn0-oRVQ0Z38-0yN55GAAIjf9btjkua8AJk5FQXYqWBLLmnT96nK73LKm_TaeY_qwWyvibI9XMnRN7jYtj1eYzQt1wIkI2K6dxYpEPATsTztn1gc3F2oMRK7ABroe52AUfVz2wCuI6WalbeIutkdTCrcmT9kdByk1vn9AM-8dg9FJFqRkQE_9QDJ5oh1ZqDEEKbKyO9L8KHicPW9j8xkTna73Lp86uC7WuiURTJjq-B91d0BRvRKwppUsLqhCAx0e2c1OWXHdB9641fco8KQyS3b95zKcwNZM4lZNojtYeSG0r4Ax6ppzrkbp3M&__tn__=%2ANK-R


 

the state today in spreading the message of #MishanFateh. United we can, and we will 

defeat #CoronaVirus. #PunjabFightsCorona 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2590825217880252/  
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1013457125778276/  

5 

#ਕੋਵਵਡ_19; ਭੋਜਨ ਸ ਰੱਵਖਆ ਬਾਰ ੇਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ: 
#COVID_19; Response to public queries regarding Food Safety: 
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2591130294516411/  
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1013754209081901/  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link (Here RT means retweeting CM’s tweet) 

1 As the general public is enthused to carry out the #MissionFateh launched by the Chief 
Minister @capt_amarinder Singh as a part of the war waged by the Punjab Government 
against COVID_19, today, the Residents Welfare Associations have launched a campaign 
to aware people in their neighborhoods about wearing masks, maintaining social 
distancing and using precautions to stop the spread of COVID_19. United we can, and we 
will defeat #CoronaVirus. #punjabfightscorona (+5 tweets in thread) 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274637966443376644 
https://twitter.com/CMOPb/status/1274638651675176960 
 

2 

Renowned Punjabi singer R. Nait appealed to the people of Punjab to join 'Mission Punjab' 
and follow three basic steps: wash hands, use of masks and maintain social distance in 
order to eradicate #Covid19. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274683505855721472 
https://twitter.com/CMOPb/status/1274683647233163267 

3 

|June 21| Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 & the 
efforts being taken by the Punjab Government to check the spread of #CoronaVirus, by 
Dr. Jaskirandeep Kaur Dhillon, member of the State Control Room set up at Chandigarh. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274707180852142082 

4 

#COVID_19; Response to public queries regarding Food Safety 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274917977477885953 
https://twitter.com/CMOPb/status/1274918262883717127 

 

INSTAGRAM 

 

S.N. Post with link 

1 

Renowned Punjabi singer R. Nait appealed to the people of Punjab to join 'Mission Punjab' 
and follow three basic steps: wash hands, use of masks and maintaining social distance 
for eradication of #Covid19. 
https://www.instagram.com/p/CBsohB4pcKs/?utm_source=ig_web_copy_link  

2 #ਕੋਵਵਡ_19; ਭੋਜਨ ਸ ਰੱਵਖਆ ਬਾਰ ੇਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ 

#COVID_19; Response to public queries regarding Food Safety 
https://www.instagram.com/p/CBu3KpoJpl6/?utm_source=ig_web_copy_link  

https://www.facebook.com/hashtag/mishanfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBbbfw-WMW2F9wGdSEl4ICQOP_A6lMx1cn0-oRVQ0Z38-0yN55GAAIjf9btjkua8AJk5FQXYqWBLLmnT96nK73LKm_TaeY_qwWyvibI9XMnRN7jYtj1eYzQt1wIkI2K6dxYpEPATsTztn1gc3F2oMRK7ABroe52AUfVz2wCuI6WalbeIutkdTCrcmT9kdByk1vn9AM-8dg9FJFqRkQE_9QDJ5oh1ZqDEEKbKyO9L8KHicPW9j8xkTna73Lp86uC7WuiURTJjq-B91d0BRvRKwppUsLqhCAx0e2c1OWXHdB9641fco8KQyS3b95zKcwNZM4lZNojtYeSG0r4Ax6ppzrkbp3M&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/mishanfateh?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBbbfw-WMW2F9wGdSEl4ICQOP_A6lMx1cn0-oRVQ0Z38-0yN55GAAIjf9btjkua8AJk5FQXYqWBLLmnT96nK73LKm_TaeY_qwWyvibI9XMnRN7jYtj1eYzQt1wIkI2K6dxYpEPATsTztn1gc3F2oMRK7ABroe52AUfVz2wCuI6WalbeIutkdTCrcmT9kdByk1vn9AM-8dg9FJFqRkQE_9QDJ5oh1ZqDEEKbKyO9L8KHicPW9j8xkTna73Lp86uC7WuiURTJjq-B91d0BRvRKwppUsLqhCAx0e2c1OWXHdB9641fco8KQyS3b95zKcwNZM4lZNojtYeSG0r4Ax6ppzrkbp3M&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBbbfw-WMW2F9wGdSEl4ICQOP_A6lMx1cn0-oRVQ0Z38-0yN55GAAIjf9btjkua8AJk5FQXYqWBLLmnT96nK73LKm_TaeY_qwWyvibI9XMnRN7jYtj1eYzQt1wIkI2K6dxYpEPATsTztn1gc3F2oMRK7ABroe52AUfVz2wCuI6WalbeIutkdTCrcmT9kdByk1vn9AM-8dg9FJFqRkQE_9QDJ5oh1ZqDEEKbKyO9L8KHicPW9j8xkTna73Lp86uC7WuiURTJjq-B91d0BRvRKwppUsLqhCAx0e2c1OWXHdB9641fco8KQyS3b95zKcwNZM4lZNojtYeSG0r4Ax6ppzrkbp3M&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coronavirus?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBbbfw-WMW2F9wGdSEl4ICQOP_A6lMx1cn0-oRVQ0Z38-0yN55GAAIjf9btjkua8AJk5FQXYqWBLLmnT96nK73LKm_TaeY_qwWyvibI9XMnRN7jYtj1eYzQt1wIkI2K6dxYpEPATsTztn1gc3F2oMRK7ABroe52AUfVz2wCuI6WalbeIutkdTCrcmT9kdByk1vn9AM-8dg9FJFqRkQE_9QDJ5oh1ZqDEEKbKyO9L8KHicPW9j8xkTna73Lp86uC7WuiURTJjq-B91d0BRvRKwppUsLqhCAx0e2c1OWXHdB9641fco8KQyS3b95zKcwNZM4lZNojtYeSG0r4Ax6ppzrkbp3M&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/punjabfightscorona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBbbfw-WMW2F9wGdSEl4ICQOP_A6lMx1cn0-oRVQ0Z38-0yN55GAAIjf9btjkua8AJk5FQXYqWBLLmnT96nK73LKm_TaeY_qwWyvibI9XMnRN7jYtj1eYzQt1wIkI2K6dxYpEPATsTztn1gc3F2oMRK7ABroe52AUfVz2wCuI6WalbeIutkdTCrcmT9kdByk1vn9AM-8dg9FJFqRkQE_9QDJ5oh1ZqDEEKbKyO9L8KHicPW9j8xkTna73Lp86uC7WuiURTJjq-B91d0BRvRKwppUsLqhCAx0e2c1OWXHdB9641fco8KQyS3b95zKcwNZM4lZNojtYeSG0r4Ax6ppzrkbp3M&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/punjabfightscorona?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBbbfw-WMW2F9wGdSEl4ICQOP_A6lMx1cn0-oRVQ0Z38-0yN55GAAIjf9btjkua8AJk5FQXYqWBLLmnT96nK73LKm_TaeY_qwWyvibI9XMnRN7jYtj1eYzQt1wIkI2K6dxYpEPATsTztn1gc3F2oMRK7ABroe52AUfVz2wCuI6WalbeIutkdTCrcmT9kdByk1vn9AM-8dg9FJFqRkQE_9QDJ5oh1ZqDEEKbKyO9L8KHicPW9j8xkTna73Lp86uC7WuiURTJjq-B91d0BRvRKwppUsLqhCAx0e2c1OWXHdB9641fco8KQyS3b95zKcwNZM4lZNojtYeSG0r4Ax6ppzrkbp3M&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2590825217880252/
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1013457125778276/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAqVtJYIDvzij71e4Is_F6VjhF7rCMu1PhapaOGyaGNhnlTvaR5XLH8b2icnmUjTN7JbM8QRBFshZ7kjRzPPWgVo9BFx3QUrmzBJR6rL2tBt2wD2Fx8e8QS25Ehe0pJtDKLgIQAvyWwFUnOy4IXv4LgQDuOSlzTYNqQhZj-r-EApl42ZbnPpk0TUenLIu6q-lYDgO5OW2jCpYUjlx7VM1DuuO_L3i8E3vGZHBaFEkjUH2ocfpjHC-jzFXO0Alkg2MRGznkZNo1fxag5JsQj70KlTsm-pBaunaS1yco_F_i9X2FqHxfJGjFZ3NevBb_h7iXQ5kb-taM1wcc1zfq0IsrGEI4x&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAqVtJYIDvzij71e4Is_F6VjhF7rCMu1PhapaOGyaGNhnlTvaR5XLH8b2icnmUjTN7JbM8QRBFshZ7kjRzPPWgVo9BFx3QUrmzBJR6rL2tBt2wD2Fx8e8QS25Ehe0pJtDKLgIQAvyWwFUnOy4IXv4LgQDuOSlzTYNqQhZj-r-EApl42ZbnPpk0TUenLIu6q-lYDgO5OW2jCpYUjlx7VM1DuuO_L3i8E3vGZHBaFEkjUH2ocfpjHC-jzFXO0Alkg2MRGznkZNo1fxag5JsQj70KlTsm-pBaunaS1yco_F_i9X2FqHxfJGjFZ3NevBb_h7iXQ5kb-taM1wcc1zfq0IsrGEI4x&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAqVtJYIDvzij71e4Is_F6VjhF7rCMu1PhapaOGyaGNhnlTvaR5XLH8b2icnmUjTN7JbM8QRBFshZ7kjRzPPWgVo9BFx3QUrmzBJR6rL2tBt2wD2Fx8e8QS25Ehe0pJtDKLgIQAvyWwFUnOy4IXv4LgQDuOSlzTYNqQhZj-r-EApl42ZbnPpk0TUenLIu6q-lYDgO5OW2jCpYUjlx7VM1DuuO_L3i8E3vGZHBaFEkjUH2ocfpjHC-jzFXO0Alkg2MRGznkZNo1fxag5JsQj70KlTsm-pBaunaS1yco_F_i9X2FqHxfJGjFZ3NevBb_h7iXQ5kb-taM1wcc1zfq0IsrGEI4x&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAqVtJYIDvzij71e4Is_F6VjhF7rCMu1PhapaOGyaGNhnlTvaR5XLH8b2icnmUjTN7JbM8QRBFshZ7kjRzPPWgVo9BFx3QUrmzBJR6rL2tBt2wD2Fx8e8QS25Ehe0pJtDKLgIQAvyWwFUnOy4IXv4LgQDuOSlzTYNqQhZj-r-EApl42ZbnPpk0TUenLIu6q-lYDgO5OW2jCpYUjlx7VM1DuuO_L3i8E3vGZHBaFEkjUH2ocfpjHC-jzFXO0Alkg2MRGznkZNo1fxag5JsQj70KlTsm-pBaunaS1yco_F_i9X2FqHxfJGjFZ3NevBb_h7iXQ5kb-taM1wcc1zfq0IsrGEI4x&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAqVtJYIDvzij71e4Is_F6VjhF7rCMu1PhapaOGyaGNhnlTvaR5XLH8b2icnmUjTN7JbM8QRBFshZ7kjRzPPWgVo9BFx3QUrmzBJR6rL2tBt2wD2Fx8e8QS25Ehe0pJtDKLgIQAvyWwFUnOy4IXv4LgQDuOSlzTYNqQhZj-r-EApl42ZbnPpk0TUenLIu6q-lYDgO5OW2jCpYUjlx7VM1DuuO_L3i8E3vGZHBaFEkjUH2ocfpjHC-jzFXO0Alkg2MRGznkZNo1fxag5JsQj70KlTsm-pBaunaS1yco_F_i9X2FqHxfJGjFZ3NevBb_h7iXQ5kb-taM1wcc1zfq0IsrGEI4x&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1412317599064359/posts/2591130294516411/
https://www.facebook.com/631211620669497/posts/1013754209081901/
https://twitter.com/hashtag/MissionFateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/MissionFateh?src=hashtag_click
https://twitter.com/capt_amarinder
https://twitter.com/capt_amarinder
https://twitter.com/hashtag/CoronaVirus?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/CoronaVirus?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/punjabfightscorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/punjabfightscorona?src=hashtag_click
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274637966443376644
https://twitter.com/CMOPb/status/1274638651675176960
https://twitter.com/hashtag/Covid19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Covid19?src=hashtag_click
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274683505855721472
https://twitter.com/CMOPb/status/1274683647233163267
https://twitter.com/hashtag/COVID_19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID_19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/CoronaVirus?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/CoronaVirus?src=hashtag_click
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274707180852142082
https://twitter.com/hashtag/COVID_19?src=hashtag_click
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274917977477885953
https://twitter.com/CMOPb/status/1274918262883717127
https://www.instagram.com/explore/tags/covid19/
https://www.instagram.com/p/CBsohB4pcKs/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19/
https://www.instagram.com/explore/tags/covid_19/
https://www.instagram.com/p/CBu3KpoJpl6/?utm_source=ig_web_copy_link


 

 

YouTube 

 

S.N. Post with link 

1 

ਮਸਹ ਰ ਪੂੰ ਾਬੀ ਗਾਇਕ ਆਰ ਨਾਇਤ ਨੇ ਪੂੰ ਾਬ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ 'ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ' ਨਾਲ  ੁੜ ਕੇ ਜਤੂੰਨ ਬੁਜਨਆਦੀ ਕਦਮਾਾਂ 'ਤੇ ਚਿੱਲਣ ਦੀ 

ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ, ਹਿੱਥ ਧੋਣ, ਮਾਸਕ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਕ ਦ ਰੀ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖਣੀ ਤਾਾਂ  ੋ ਕੋਜ ਡ19 ਨ ੂੰ  ਿੱਲ ਪਾਈ  ਾ ਸਕ।ੇ 

Renowned Punjabi singer R. Nait appealed to the people of Punjab to join 'Mission Fateh' 

and follow three basic steps: wash hands, use of masks and maintain social distance in 

order to eradicate #Covid19. 

https://youtu.be/NUqj-LkOUPU  

2 

|21 ਜੂਨ | #ਕੋਵਵਡ_19 ਬਾਰੇ ਪਰਮਾਜਣਕ ਅਸਲ  ਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਕਰੋੋਨਾ ਾਇਰਸ ਦੇ ਫੈਲਣ ਨ ੂੰ ਰੋਕਣ ਲਈ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  

ਕੀਤੇ  ਾ ਰਹੇ ਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰੇ ਚੂੰਡੀਗੜਹ ਜ ਖੇ ਸਥਾਪਤ ਸਟੇਟ ਕੂੰਟਰੋਲ ਰ ਮ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਡਾ.  ਸਜਕਰਨਦੀਪ ਕੌਰ ਜ ਿੱਲੋਂ  ਦਾ ਅਜਧਕਾਰਤ 

ਜਬਆਨ । 

|June 21 | Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 and the 

efforts being taken by the Government of Punjab to check the spread of #CoronaVirus, by 
Dr. Jaskirandeep Kaur Dhillon, member of the State Control Room set up at Chandigarh. 

https://youtu.be/4JcVv3jjXIU 

 

Blog 

 

S.N. Post with link 

1 

Nil 

 

 

1. Amritsar 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 

-ਫ਼ਤਹਿ ਵੱਲ ਵੱਧਦੇ ਕਦਮ- 

ਸਰਕਾਰੀ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਅੰਹਮਿਤਸਰ ਨ ੰ  ਹਮਲੀ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਥੈਰਪੇੀ ਰਾਿੀਂ ਕੋਰੋਨਾ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦ ੇਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦੀ 
ਪਿਵਾਨਗੀ-ਸੋਨੀ 
https://www.facebook.com/dproasr/posts/182842733181738?__tn__=-R 

2 [Live] ਇਸ ਿਫ਼ਤੇ ਦੇ #AskCaptain ਦੇ ਲਾਈਵ ਸੈਸ਼ਨ ਦੌਰਾਨ ਪੰਜਾਬ ਵਾਸੀਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ 

---- 
[Live] With the people of Punjab for this week’s edition of #AskCaptain. 
https://www.facebook.com/dproasr/posts/183046359828042?__tn__=-R 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

https://youtu.be/NUqj-LkOUPU
https://www.youtube.com/results?search_query=%23%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19
https://www.youtube.com/results?search_query=%23%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19
https://www.youtube.com/results?search_query=%23COVID_19
https://www.youtube.com/results?search_query=%23COVID_19
https://www.youtube.com/results?search_query=%23CoronaVirus
https://www.youtube.com/results?search_query=%23CoronaVirus
https://www.facebook.com/dproasr/posts/182842733181738?__tn__=-R
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://www.facebook.com/dproasr/posts/183046359828042?__tn__=-R


 

1 -ਫ਼ਤਹਿ ਵੱਲ ਵੱਧਦੇ ਕਦਮ- 

ਸਰਕਾਰੀ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਅੰਹਮਿਤਸਰ ਨ ੰ  ਹਮਲੀ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਥੈਰਪੇੀ ਰਾਿੀਂ ਕੋਰੋਨਾ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦ ੇਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦੀ 
ਪਿਵਾਨਗੀ-ਸੋਨੀ 
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1274676550219083777 

2 [Live] ਇਸ ਿਫ਼ਤੇ ਦੇ #AskCaptain ਦੇ ਲਾਈਵ ਸੈਸ਼ਨ ਦੌਰਾਨ ਪੰਜਾਬ ਵਾਸੀਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ 

---- 
[Live] With the people of Punjab for this week’s edition of #AskCaptain. 
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1274926132572241920 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 

-ਫ਼ਤਹਿ ਵੱਲ ਵੱਧਦੇ ਕਦਮ- 

ਸਰਕਾਰੀ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਅੰਹਮਿਤਸਰ ਨ ੰ  ਹਮਲੀ ਪਲਾਜ਼ਮਾ ਥੈਰਪੇੀ ਰਾਿੀਂ ਕੋਰੋਨਾ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦ ੇਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦੀ 
ਪਿਵਾਨਗੀ-ਸੋਨੀ 

2 [Live] ਇਸ ਿਫ਼ਤੇ ਦੇ #AskCaptain ਦੇ ਲਾਈਵ ਸੈਸ਼ਨ ਦੌਰਾਨ ਪੰਜਾਬ ਵਾਸੀਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ 

---- 
[Live] With the people of Punjab for this week’s edition of #AskCaptain. 

 

2. Barnala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ ਤਹਿਤ ਕੋਹਵਡ ਪਿਤੀ ਜਾਗਰ ਕਤਾ ਮੁਹਿੰਮ ਜਾਰੀ 
https://www.facebook.com/135604933897204/posts/487619842029043/ 
 

2 ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  ਕਜੋ ਡ_19 ਜ ਰੁਿੱਧ ਲੜੀ  ਾ ਰਹੀ  ੂੰਗ ਤਜਹਤ ਮੁਿੱਖ ਮੂੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਜਰੂੰਦਰ ਜਸੂੰਘ  ਿੱਲੋਂ  ਸਰੁ  ਕੀਤ ੇ

#ਜਮਸਨਫ਼ਜਤਹ ਨ ੂੰ ਕਾਮਯਾਬ ਕਰਨ ਲਈ ਜ ਿੱਥ ੇਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਉਤਸਾਹ ਪਾਇਆ  ਾ ਜਰਹਾ ਹ,ੈ ਉਥ ੇਹੀ ਅਿੱ  ਰ ੈੀਡੈਂਟਸ  ਲੈਫਅੇਰ 

ਐਸਸੋੀਏਸਨਾਾਂ  ਿੱਲੋਂ  ਆਪਣੇ ਮਹੁਿੱਜਲਆਾਂ ਜ ਖ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਮਾਸਕ ਪਾਉਣ, ਆਪਸੀ ਜ ਿੱਥ ਰਿੱਖਣ ਅਤ ੇਕਜੋ ਡ-19 ਬਾਰ ੇਇਹਤਜਹਆਤ 

 ਰਤਣ ਸਬੂੰਧੀਂ  ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ  ਾ ਜਰਹਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਸਬੂੰਧੀ ਪਜਟਆਲਾ, ਐਸ.ਬੀ.ਐਸ ਨਗਰ, ਬਜ ੂੰਡਾ ਅਤ ੇਮਾਨਸਾ ਤੋਂ ਕੁਝ ਤਸ ੀਰਾਾਂ 

ਸਾਾਂਝੀਆਾਂ ਕਰ ਰਹ ੇਹਾਾਂ।  

https://www.facebook.com/135604933897204/posts/487278492063178/ 
 

3 |21   ਨ | #ਕਜੋ ਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਜਣਕ ਅਸਲ  ਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕਰੋਨੋਾ ਾਇਰਸ ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ ੂੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇ ਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੂੰਡੀਗੜਹ ਜ ਖ ੇਸਥਾਪਤ ਸਟਟੇ ਕੂੰਟਰਲੋ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ.  ਸਜਕਰਨਦੀਪ ਕਰੌ ਜ ਿੱਲੋਂ  ਦਾ ਅਜਧਕਾਰਤ 

ਜਬਆਨ । 

https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/videos/1694028764103912/ 
 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 Get yourself registered on "COVA Punjab" mobile app to compete for the title of 
"Mission Fateh warrior". https://t.co/WcUoEpuiV5 
 

https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1274676550219083777
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://twitter.com/AmritsarDpro/status/1274926132572241920
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/AskCaptain?src=hashtag_click
https://www.facebook.com/135604933897204/posts/487619842029043/
https://www.facebook.com/135604933897204/posts/487278492063178/
https://www.facebook.com/BarnalaDPRO/videos/1694028764103912/
https://t.co/WcUoEpuiV5


 

https://twitter.com/CMOPb/status/1274268169062936864?s=08 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ ਤਹਿਤ ਕੋਹਵਡ ਪਿਤੀ ਜਾਗਰ ਕਤਾ ਮੁਹਿੰਮ ਜਾਰੀ 

2 ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  ਕਜੋ ਡ_19 ਜ ਰੁਿੱਧ ਲੜੀ  ਾ ਰਹੀ  ੂੰਗ ਤਜਹਤ ਮੁਿੱਖ ਮੂੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਜਰੂੰਦਰ ਜਸੂੰਘ  ਿੱਲੋਂ  ਸਰੁ  ਕੀਤ ੇ

#ਜਮਸਨਫ਼ਜਤਹ ਨ ੂੰ ਕਾਮਯਾਬ ਕਰਨ ਲਈ ਜ ਿੱਥ ੇਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਉਤਸਾਹ ਪਾਇਆ  ਾ ਜਰਹਾ ਹ,ੈ ਉਥ ੇਹੀ ਅਿੱ  ਰ ੈੀਡੈਂਟਸ  ਲੈਫਅੇਰ 

ਐਸਸੋੀਏਸਨਾਾਂ  ਿੱਲੋਂ  ਆਪਣੇ ਮਹੁਿੱਜਲਆਾਂ ਜ ਖ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਮਾਸਕ ਪਾਉਣ, ਆਪਸੀ ਜ ਿੱਥ ਰਿੱਖਣ ਅਤ ੇਕਜੋ ਡ-19 ਬਾਰ ੇਇਹਤਜਹਆਤ 

 ਰਤਣ ਸਬੂੰਧੀਂ  ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ  ਾ ਜਰਹਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਸਬੂੰਧੀ ਪਜਟਆਲਾ, ਐਸ.ਬੀ.ਐਸ ਨਗਰ, ਬਜ ੂੰਡਾ ਅਤ ੇਮਾਨਸਾ ਤੋਂ ਕੁਝ ਤਸ ੀਰਾਾਂ 

ਸਾਾਂਝੀਆਾਂ ਕਰ ਰਹ ੇਹਾਾਂ।  

3 |21   ਨ | #ਕਜੋ ਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਜਣਕ ਅਸਲ  ਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕਰੋਨੋਾ ਾਇਰਸ ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ ੂੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇ ਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੂੰਡੀਗੜਹ ਜ ਖ ੇਸਥਾਪਤ ਸਟਟੇ ਕੂੰਟਰਲੋ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ.  ਸਜਕਰਨਦੀਪ ਕਰੌ ਜ ਿੱਲੋਂ  ਦਾ ਅਜਧਕਾਰਤ 

ਜਬਆਨ । 

 

 

3. Batala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  ਆਰੂੰਭ ਕੀਤ ੇਜਮਸਨ ਫਜਤਹ ਨਾਲ ਜਕ ੇਂ  ੜੁੀਏ। 

ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇ ਮੋਬਾਇਲ ਜ ਚ ਕ ੋਾ ਐਪ ਡਾਉਨਲੋਡ ਕਰ ੋਅਤ ੇਮਜੁਹੂੰਮ ਨ ੂੰ  ਆੁਇਨ ਕਰ।ੋ ਜਮਸਨ ਫਤਜਹ ਤਜਹਤ ਇਕ 

ਆਨਲਾਈਨ ਮਕੁਾਬਲਾ  ੀ ਹ ੋਜਰਹਾ ਹ ੈਜ ਸ ਦ ੇਜ  ਤੇਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ ਜਮਸਨ ਫਜਤਹ ਯਧੋ ੇਦਾ ਜਖਤਾਬ, ਸਰਟੀਜਫਕਟੇ ਅਤ ੇਟੀ ਸਰਟ  ੀ 

ਜਦਿੱਤੀ  ਾ ਗੇੀ। 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=708194106390333&set=a.1283314743766
02&type=3&theater 

2 ਮਸਹ ਰ ਪੂੰ ਾਬੀ ਗਾਇਕ ਆਰ ਨਾਇਤ ਨੇ ਪੂੰ ਾਬ ਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ 'ਜਮਸਨ ਪੂੰ ਾਬ' ਨਾਲ  ੜੁ ਕ ੇਜਤੂੰਨ ਬਜੁਨਆਦੀ ਕਦਮਾਾਂ 'ਤ ੇਚਿੱਲਣ ਦੀ 

ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ, ਹਿੱਥ ਧਣੋ, ਮਾਸਕ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਕ ਦ ਰੀ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖਣੀ ਤਾਾਂ   ੋਕਜੋ ਡ19 ਨ ੂੰ  ਿੱਲ ਪਾਈ  ਾ ਸਕ।ੇ 

 
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708193263057084&id=100015
992495545&__xts__[0]=68.ARAfRtzFZRXffTH_5pEuKiPs7leGjL5KrEy6e_nFV-
0gxNDfaBQ7I8eh0XYqPq0vkcMI3kUid9nkdGabv_1-
gXF22IVoyagPUMmHRu8fzsAW9CS0sO93CDQbRWA7TB3P62jAvSWzxG10fwCtRxA
D_L9liaDQEksmv5qQkEFjSHblLJjt1Qdwq4F3nvVsGJ2mz50StxnAOWsWNifWI8doZJ
k8_6j1V7-
QMSCTu6urrrCyizkagYGtDoEdnFEaPcowmIeQkYGDkXxRTSLrq3uNMuwWNU19FuK
VyeubyFiJPwT0OzWtvypbNSPhDmLM_GkZkQI-pk0T2e6f-
ZFI8JUaKqSCiV3dVgpE6Oc&__tn__=-R 

3 #ਕੋਹਵਡ_19; ਭੋਜਨ ਸੁਰੱਹਿਆ ਬਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ: 
 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=708192076390536&set=a.1283314743766
02&type=3&theater 

4 ਨਗਰ ਹਨਗਮ ਬਟਾਲਾ ਦੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਾਸੀਆਂ ਨ ੰ  ਕੋਹਵਡ-19 ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੀਆਂ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰੇ 
ਜਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ 

ਹਨਗਮ ਕਰਮੀਆਂ ਨੇ ਘਰ-ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਪੈਂਫਲੈਟ ਵੰਡੇ 

 
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708163859726691&id=100015

https://twitter.com/CMOPb/status/1274268169062936864?s=08
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=708194106390333&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=708194106390333&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708193263057084&id=100015992495545&__xts__%5B0%5D=68.ARAfRtzFZRXffTH_5pEuKiPs7leGjL5KrEy6e_nFV-0gxNDfaBQ7I8eh0XYqPq0vkcMI3kUid9nkdGabv_1-gXF22IVoyagPUMmHRu8fzsAW9CS0sO93CDQbRWA7TB3P62jAvSWzxG10fwCtRxAD_L9liaDQEksmv5qQkEFjSHblLJjt1Qdwq4F3nvVsGJ2mz50StxnAOWsWNifWI8doZJk8_6j1V7-QMSCTu6urrrCyizkagYGtDoEdnFEaPcowmIeQkYGDkXxRTSLrq3uNMuwWNU19FuKVyeubyFiJPwT0OzWtvypbNSPhDmLM_GkZkQI-pk0T2e6f-ZFI8JUaKqSCiV3dVgpE6Oc&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708193263057084&id=100015992495545&__xts__%5B0%5D=68.ARAfRtzFZRXffTH_5pEuKiPs7leGjL5KrEy6e_nFV-0gxNDfaBQ7I8eh0XYqPq0vkcMI3kUid9nkdGabv_1-gXF22IVoyagPUMmHRu8fzsAW9CS0sO93CDQbRWA7TB3P62jAvSWzxG10fwCtRxAD_L9liaDQEksmv5qQkEFjSHblLJjt1Qdwq4F3nvVsGJ2mz50StxnAOWsWNifWI8doZJk8_6j1V7-QMSCTu6urrrCyizkagYGtDoEdnFEaPcowmIeQkYGDkXxRTSLrq3uNMuwWNU19FuKVyeubyFiJPwT0OzWtvypbNSPhDmLM_GkZkQI-pk0T2e6f-ZFI8JUaKqSCiV3dVgpE6Oc&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708193263057084&id=100015992495545&__xts__%5B0%5D=68.ARAfRtzFZRXffTH_5pEuKiPs7leGjL5KrEy6e_nFV-0gxNDfaBQ7I8eh0XYqPq0vkcMI3kUid9nkdGabv_1-gXF22IVoyagPUMmHRu8fzsAW9CS0sO93CDQbRWA7TB3P62jAvSWzxG10fwCtRxAD_L9liaDQEksmv5qQkEFjSHblLJjt1Qdwq4F3nvVsGJ2mz50StxnAOWsWNifWI8doZJk8_6j1V7-QMSCTu6urrrCyizkagYGtDoEdnFEaPcowmIeQkYGDkXxRTSLrq3uNMuwWNU19FuKVyeubyFiJPwT0OzWtvypbNSPhDmLM_GkZkQI-pk0T2e6f-ZFI8JUaKqSCiV3dVgpE6Oc&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708193263057084&id=100015992495545&__xts__%5B0%5D=68.ARAfRtzFZRXffTH_5pEuKiPs7leGjL5KrEy6e_nFV-0gxNDfaBQ7I8eh0XYqPq0vkcMI3kUid9nkdGabv_1-gXF22IVoyagPUMmHRu8fzsAW9CS0sO93CDQbRWA7TB3P62jAvSWzxG10fwCtRxAD_L9liaDQEksmv5qQkEFjSHblLJjt1Qdwq4F3nvVsGJ2mz50StxnAOWsWNifWI8doZJk8_6j1V7-QMSCTu6urrrCyizkagYGtDoEdnFEaPcowmIeQkYGDkXxRTSLrq3uNMuwWNU19FuKVyeubyFiJPwT0OzWtvypbNSPhDmLM_GkZkQI-pk0T2e6f-ZFI8JUaKqSCiV3dVgpE6Oc&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708193263057084&id=100015992495545&__xts__%5B0%5D=68.ARAfRtzFZRXffTH_5pEuKiPs7leGjL5KrEy6e_nFV-0gxNDfaBQ7I8eh0XYqPq0vkcMI3kUid9nkdGabv_1-gXF22IVoyagPUMmHRu8fzsAW9CS0sO93CDQbRWA7TB3P62jAvSWzxG10fwCtRxAD_L9liaDQEksmv5qQkEFjSHblLJjt1Qdwq4F3nvVsGJ2mz50StxnAOWsWNifWI8doZJk8_6j1V7-QMSCTu6urrrCyizkagYGtDoEdnFEaPcowmIeQkYGDkXxRTSLrq3uNMuwWNU19FuKVyeubyFiJPwT0OzWtvypbNSPhDmLM_GkZkQI-pk0T2e6f-ZFI8JUaKqSCiV3dVgpE6Oc&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708193263057084&id=100015992495545&__xts__%5B0%5D=68.ARAfRtzFZRXffTH_5pEuKiPs7leGjL5KrEy6e_nFV-0gxNDfaBQ7I8eh0XYqPq0vkcMI3kUid9nkdGabv_1-gXF22IVoyagPUMmHRu8fzsAW9CS0sO93CDQbRWA7TB3P62jAvSWzxG10fwCtRxAD_L9liaDQEksmv5qQkEFjSHblLJjt1Qdwq4F3nvVsGJ2mz50StxnAOWsWNifWI8doZJk8_6j1V7-QMSCTu6urrrCyizkagYGtDoEdnFEaPcowmIeQkYGDkXxRTSLrq3uNMuwWNU19FuKVyeubyFiJPwT0OzWtvypbNSPhDmLM_GkZkQI-pk0T2e6f-ZFI8JUaKqSCiV3dVgpE6Oc&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708193263057084&id=100015992495545&__xts__%5B0%5D=68.ARAfRtzFZRXffTH_5pEuKiPs7leGjL5KrEy6e_nFV-0gxNDfaBQ7I8eh0XYqPq0vkcMI3kUid9nkdGabv_1-gXF22IVoyagPUMmHRu8fzsAW9CS0sO93CDQbRWA7TB3P62jAvSWzxG10fwCtRxAD_L9liaDQEksmv5qQkEFjSHblLJjt1Qdwq4F3nvVsGJ2mz50StxnAOWsWNifWI8doZJk8_6j1V7-QMSCTu6urrrCyizkagYGtDoEdnFEaPcowmIeQkYGDkXxRTSLrq3uNMuwWNU19FuKVyeubyFiJPwT0OzWtvypbNSPhDmLM_GkZkQI-pk0T2e6f-ZFI8JUaKqSCiV3dVgpE6Oc&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708193263057084&id=100015992495545&__xts__%5B0%5D=68.ARAfRtzFZRXffTH_5pEuKiPs7leGjL5KrEy6e_nFV-0gxNDfaBQ7I8eh0XYqPq0vkcMI3kUid9nkdGabv_1-gXF22IVoyagPUMmHRu8fzsAW9CS0sO93CDQbRWA7TB3P62jAvSWzxG10fwCtRxAD_L9liaDQEksmv5qQkEFjSHblLJjt1Qdwq4F3nvVsGJ2mz50StxnAOWsWNifWI8doZJk8_6j1V7-QMSCTu6urrrCyizkagYGtDoEdnFEaPcowmIeQkYGDkXxRTSLrq3uNMuwWNU19FuKVyeubyFiJPwT0OzWtvypbNSPhDmLM_GkZkQI-pk0T2e6f-ZFI8JUaKqSCiV3dVgpE6Oc&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708193263057084&id=100015992495545&__xts__%5B0%5D=68.ARAfRtzFZRXffTH_5pEuKiPs7leGjL5KrEy6e_nFV-0gxNDfaBQ7I8eh0XYqPq0vkcMI3kUid9nkdGabv_1-gXF22IVoyagPUMmHRu8fzsAW9CS0sO93CDQbRWA7TB3P62jAvSWzxG10fwCtRxAD_L9liaDQEksmv5qQkEFjSHblLJjt1Qdwq4F3nvVsGJ2mz50StxnAOWsWNifWI8doZJk8_6j1V7-QMSCTu6urrrCyizkagYGtDoEdnFEaPcowmIeQkYGDkXxRTSLrq3uNMuwWNU19FuKVyeubyFiJPwT0OzWtvypbNSPhDmLM_GkZkQI-pk0T2e6f-ZFI8JUaKqSCiV3dVgpE6Oc&__tn__=-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=708192076390536&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=708192076390536&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708163859726691&id=100015992495545


 

992495545 

5 ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਬਣੋ ‘ਹਮਸ਼ਨ ਵਾਰੀਅਰ’ 

ਆਪਣੇ ਮੋਬਾਇਲ ’ਤੇ ਕੋਆ ਐਪ ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ ਸ਼ੁਰ ਆਤ -ਐੱਸ.ਡੀ.ਐੱਮ. ਬਟਾਲਾ 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=708162519726825&set=a.1283314743766
02&type=3&theater 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  ਆਰੂੰਭ ਕੀਤ ੇਜਮਸਨ ਫਜਤਹ ਨਾਲ ਜਕ ੇਂ  ੜੁੀਏ। 

ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇ ਮੋਬਾਇਲ ਜ ਚ ਕ ੋਾ ਐਪ ਡਾਉਨਲੋਡ ਕਰ ੋਅਤ ੇਮਜੁਹੂੰਮ ਨ ੂੰ  ਆੁਇਨ ਕਰ।ੋ ਜਮਸਨ ਫਤਜਹ ਤਜਹਤ ਇਕ 

ਆਨਲਾਈਨ ਮਕੁਾਬਲਾ  ੀ ਹ ੋਜਰਹਾ ਹ ੈਜ ਸ ਦ ੇਜ  ਤੇਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ ਜਮਸਨ ਫਜਤਹ ਯਧੋ ੇਦਾ ਜਖਤਾਬ, ਸਰਟੀਜਫਕਟੇ ਅਤ ੇਟੀ ਸਰਟ  ੀ 

ਜਦਿੱਤੀ  ਾ ਗੇੀ। 

 
https://twitter.com/adpro_batala/status/1274946676189310978 

2 ਮਸਹ ਰ ਪੂੰ ਾਬੀ ਗਾਇਕ ਆਰ ਨਾਇਤ ਨੇ ਪੂੰ ਾਬ ਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ 'ਜਮਸਨ ਪੂੰ ਾਬ' ਨਾਲ  ੜੁ ਕ ੇਜਤੂੰਨ ਬਜੁਨਆਦੀ ਕਦਮਾਾਂ 'ਤ ੇਚਿੱਲਣ ਦੀ 

ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ, ਹਿੱਥ ਧਣੋ, ਮਾਸਕ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਕ ਦ ਰੀ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖਣੀ ਤਾਾਂ   ੋਕਜੋ ਡ19 ਨ ੂੰ  ਿੱਲ ਪਾਈ  ਾ ਸਕ।ੇ 

.... 
 
https://twitter.com/adpro_batala/status/1274945710635376641 

3 #ਕੋਹਵਡ_19; ਭੋਜਨ ਸੁਰੱਹਿਆ ਬਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ: 

 
https://twitter.com/adpro_batala/status/1274945003815448576 

4 ਹਜ਼ਲਹਾ ਲੋਕ ਸੰਪਰਕ ਦਫ਼ਤਰ, ਬਟਾਲਾ 
 

ਨਗਰ ਹਨਗਮ ਬਟਾਲਾ ਦੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਾਸੀਆਂ ਨ ੰ  ਕੋਹਵਡ-19 ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੀਆਂ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰੇ 
ਜਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ 
 

ਹਨਗਮ ਕਰਮੀਆਂ ਨੇ ਘਰ-ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਪੈਂਫਲੈਟ ਵੰਡੇ 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  ਆਰੂੰਭ ਕੀਤ ੇਜਮਸਨ ਫਜਤਹ ਨਾਲ ਜਕ ੇਂ  ੜੁੀਏ। 

ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇ ਮੋਬਾਇਲ ਜ ਚ ਕ ੋਾ ਐਪ ਡਾਉਨਲੋਡ ਕਰ ੋਅਤ ੇਮਜੁਹੂੰਮ ਨ ੂੰ  ਆੁਇਨ ਕਰ।ੋ ਜਮਸਨ ਫਤਜਹ ਤਜਹਤ ਇਕ 

ਆਨਲਾਈਨ ਮਕੁਾਬਲਾ  ੀ ਹ ੋਜਰਹਾ ਹ ੈਜ ਸ ਦ ੇਜ  ਤੇਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ ਜਮਸਨ ਫਜਤਹ ਯਧੋ ੇਦਾ ਜਖਤਾਬ, ਸਰਟੀਜਫਕਟੇ ਅਤ ੇਟੀ ਸਰਟ  ੀ 

ਜਦਿੱਤੀ  ਾ ਗੇੀ। 

2 ਹਜ਼ਲਹਾ ਲੋਕ ਸੰਪਰਕ ਦਫ਼ਤਰ, ਬਟਾਲਾ 

ਨਗਰ ਹਨਗਮ ਬਟਾਲਾ ਦੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਾਸੀਆਂ ਨ ੰ  ਕੋਹਵਡ-19 ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੀਆਂ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰੇ 
ਜਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ 

ਹਨਗਮ ਕਰਮੀਆਂ ਨੇ ਘਰ-ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਪੈਂਫਲੈਟ ਵੰਡੇ 

3 ਹਜ਼ਲਾ ਲੋਕ ਸੰਪਰਕ ਦਫ਼ਤਰ, ਬਟਾਲਾ 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=708163859726691&id=100015992495545
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=708162519726825&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=708162519726825&set=a.128331474376602&type=3&theater
https://twitter.com/adpro_batala/status/1274946676189310978
https://twitter.com/adpro_batala/status/1274945710635376641
https://twitter.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?src=hashtag_click
https://twitter.com/adpro_batala/status/1274945003815448576


 

 

ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਬਣੋ ‘ਹਮਸ਼ਨ ਵਾਰੀਅਰ’ 

 

ਆਪਣੇ ਮੋਬਾਇਲ ’ਤੇ ਕੋਆ ਐਪ ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ ਸ਼ੁਰ ਆਤ -ਐੱਸ.ਡੀ.ਐੱਮ. ਬਟਾਲਾ 

 

4. Bathinda 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਕੀ ਤੁਹਾਨ ੂੰ ਤੁਹਾਡ ੇਖਤੇ, ਦੁਕਾਨ, ਫਕੈਟਰੀ ਲਈ ਕਾਮਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ।ੈ   ੇਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਰ ੋਗਾਰ ਜ ਭਾਗ ਦ ੇਇਸ ਜਲੂੰਕ ਤ ੇ

ਆਪਣੇ  ਰੇ  ੇਦਰ  ਕਰ।ੋ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  ਯਗੋ  ਰਕਰ ਉਪਲਬਿੱਧ ਕਰ ਾਉਣ ਜ ਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ  ਾ ਗੇੀ। 

https://docs.google.com/…/1FAIpQLSdmIpj3vRDX0ngBTn…/viewform 
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2312732615687476/ 

2 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ 

ਬਹ ੰਡਾ ਹਜ਼ਲੇ ਹਵਚ ਇਕ ਿੋਰ  ੀਕ ਿੋ ਕੇ ਘਰ ਪਰਹਤਆ, ਿੁਣ ਐਕਹਟਵ ਕੇਸ ਰਹਿ ਗਏ 8 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2312762699017801/ 

3 ਸ. ਰਾਮਣ_ਹਸੰਘ_ਯ ਥ_ਕਲੱਬ ਹਪੰਡ #ਗੰਗਾ ਹਜ਼ਲਹਾ #ਬਹ ੰਡਾ ਦ ੇਮੈਂਬਰ #ਹਮਸ਼ਨ_ਫ਼ਹਤਿ ਤਹਿਤ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਜਾਗਰ ਕ 
ਕਰਦੇ ਿੋਏ. 
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2312850092342395/ 

4 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ 

ਬਹ ੰਡਾ 
339 ਿੋਰ ਨੈਗੇਹਟਵ ਹਰਪੋਰਟਾਂ ਪਿਾਪਤ 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2312881589005912/ 

5 21 ਜ ਨ | ਕੋਹਵਡ_19 ਬਾਰੇ ਪਿਮਾਹਣਕ ਅਸਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਦੇ ਫੈਲਣ ਨ ੰ  ਰੋਕਣ ਲਈ ਪੰਜਾਬ 
ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਿੇ ਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੂੰਡੀਗੜਹ ਜ ਖ ੇਸਥਾਪਤ ਸਟਟੇ ਕੂੰਟਰਲੋ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ.  ਸਜਕਰਨਦੀਪ ਕਰੌ ਜ ਿੱਲੋਂ  

ਦਾ ਅਜਧਕਾਰਤ ਜਬਆਨ । 

https://www.facebook.com/BathindaDPRO/videos/1694028784103910/ 

6 ਹਸਿਤ_ਹਵਭਾਗ ਨੇ ਭੱੁਚੋ ਹਵੱਚ ਕੀ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ? 

ਹਮਸ਼ਨ_ਫ਼ਹਤਿ  

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2312958078998263/ 

7 ਹਮਸ਼ਨ_ਫ਼ਹਤਿ 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2313315092295895/ 

8 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ ਰਾਿੀਂ ਘਰ ਘਰ ਪਿੁੰ ਹਚਆਂ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਰੱਿਣ ਦਾ ਸੁਨੇਿਾ 
ਵੱਿ ਵੱਿ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਹਮਸ਼ਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਹਵਚ ਪਾਇਆ ਯੋਗਦਾਨ 

https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2313413965619341/ 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ 

ਬਹ ੰਡਾ ਹਜ਼ਲੇ ਹਵਚ ਇਕ ਿੋਰ  ੀਕ ਿੋ ਕੇ ਘਰ ਪਰਹਤਆ, ਿੁਣ ਐਕਹਟਵ ਕੇਸ ਰਹਿ ਗਏ 8 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274697441112027137?s=20  

2  ਕੋਰੋਨਾ ਨੰ  ੂ ਿਰਾਉਣ ਲਈ ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਯੋਧਾ ਬਣੋ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdmIpj3vRDX0ngBTnMoytWUIF506H9i4BNU3P7BjHyxvhDM_A/viewform
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2312732615687476/
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2312762699017801/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%AE%E0%A8%A3_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98_%E0%A8%AF%E0%A9%82%E0%A8%A5_%E0%A8%95%E0%A8%B2%E0%A9%B1%E0%A8%AC?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCvJejM2rGfRMfFobNanDy8rv3Xps_MKj6kAsL0MSBKS2KsWJaedHzQO8eUSA2Pr_PC_OIQPFXcHd40HYPClTQdiyDM53JL4sPisFJjoXH_aWXvABrTvTkjGWkmkJBUzzWMtRp5gGg0He0QSimKb9ooClvr0OAcUAVkmQAOyMNzdpa9Wr7E9Ms3h8mURillSqk-XDr6zhT3p_zsDdSQTs4gqP7rV6FucJc5mfKj5d13K-VwQUmFNGrTU4naIYJskwlpB5yJVc9MpBtfSoxnAfX_arOM3j-0L-8DCKQT3Q2yfNk8il5ZLmn0UmroDGj8UBHLhJQipzuU1xyeHbrZWXve5Tte6MhhAtMJ5A&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%97%E0%A9%B0%E0%A8%97%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCvJejM2rGfRMfFobNanDy8rv3Xps_MKj6kAsL0MSBKS2KsWJaedHzQO8eUSA2Pr_PC_OIQPFXcHd40HYPClTQdiyDM53JL4sPisFJjoXH_aWXvABrTvTkjGWkmkJBUzzWMtRp5gGg0He0QSimKb9ooClvr0OAcUAVkmQAOyMNzdpa9Wr7E9Ms3h8mURillSqk-XDr6zhT3p_zsDdSQTs4gqP7rV6FucJc5mfKj5d13K-VwQUmFNGrTU4naIYJskwlpB5yJVc9MpBtfSoxnAfX_arOM3j-0L-8DCKQT3Q2yfNk8il5ZLmn0UmroDGj8UBHLhJQipzuU1xyeHbrZWXve5Tte6MhhAtMJ5A&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%97%E0%A9%B0%E0%A8%97%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCvJejM2rGfRMfFobNanDy8rv3Xps_MKj6kAsL0MSBKS2KsWJaedHzQO8eUSA2Pr_PC_OIQPFXcHd40HYPClTQdiyDM53JL4sPisFJjoXH_aWXvABrTvTkjGWkmkJBUzzWMtRp5gGg0He0QSimKb9ooClvr0OAcUAVkmQAOyMNzdpa9Wr7E9Ms3h8mURillSqk-XDr6zhT3p_zsDdSQTs4gqP7rV6FucJc5mfKj5d13K-VwQUmFNGrTU4naIYJskwlpB5yJVc9MpBtfSoxnAfX_arOM3j-0L-8DCKQT3Q2yfNk8il5ZLmn0UmroDGj8UBHLhJQipzuU1xyeHbrZWXve5Tte6MhhAtMJ5A&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AC%E0%A8%A0%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%A1%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCvJejM2rGfRMfFobNanDy8rv3Xps_MKj6kAsL0MSBKS2KsWJaedHzQO8eUSA2Pr_PC_OIQPFXcHd40HYPClTQdiyDM53JL4sPisFJjoXH_aWXvABrTvTkjGWkmkJBUzzWMtRp5gGg0He0QSimKb9ooClvr0OAcUAVkmQAOyMNzdpa9Wr7E9Ms3h8mURillSqk-XDr6zhT3p_zsDdSQTs4gqP7rV6FucJc5mfKj5d13K-VwQUmFNGrTU4naIYJskwlpB5yJVc9MpBtfSoxnAfX_arOM3j-0L-8DCKQT3Q2yfNk8il5ZLmn0UmroDGj8UBHLhJQipzuU1xyeHbrZWXve5Tte6MhhAtMJ5A&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AC%E0%A8%A0%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%A1%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCvJejM2rGfRMfFobNanDy8rv3Xps_MKj6kAsL0MSBKS2KsWJaedHzQO8eUSA2Pr_PC_OIQPFXcHd40HYPClTQdiyDM53JL4sPisFJjoXH_aWXvABrTvTkjGWkmkJBUzzWMtRp5gGg0He0QSimKb9ooClvr0OAcUAVkmQAOyMNzdpa9Wr7E9Ms3h8mURillSqk-XDr6zhT3p_zsDdSQTs4gqP7rV6FucJc5mfKj5d13K-VwQUmFNGrTU4naIYJskwlpB5yJVc9MpBtfSoxnAfX_arOM3j-0L-8DCKQT3Q2yfNk8il5ZLmn0UmroDGj8UBHLhJQipzuU1xyeHbrZWXve5Tte6MhhAtMJ5A&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8_%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCvJejM2rGfRMfFobNanDy8rv3Xps_MKj6kAsL0MSBKS2KsWJaedHzQO8eUSA2Pr_PC_OIQPFXcHd40HYPClTQdiyDM53JL4sPisFJjoXH_aWXvABrTvTkjGWkmkJBUzzWMtRp5gGg0He0QSimKb9ooClvr0OAcUAVkmQAOyMNzdpa9Wr7E9Ms3h8mURillSqk-XDr6zhT3p_zsDdSQTs4gqP7rV6FucJc5mfKj5d13K-VwQUmFNGrTU4naIYJskwlpB5yJVc9MpBtfSoxnAfX_arOM3j-0L-8DCKQT3Q2yfNk8il5ZLmn0UmroDGj8UBHLhJQipzuU1xyeHbrZWXve5Tte6MhhAtMJ5A&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8_%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCvJejM2rGfRMfFobNanDy8rv3Xps_MKj6kAsL0MSBKS2KsWJaedHzQO8eUSA2Pr_PC_OIQPFXcHd40HYPClTQdiyDM53JL4sPisFJjoXH_aWXvABrTvTkjGWkmkJBUzzWMtRp5gGg0He0QSimKb9ooClvr0OAcUAVkmQAOyMNzdpa9Wr7E9Ms3h8mURillSqk-XDr6zhT3p_zsDdSQTs4gqP7rV6FucJc5mfKj5d13K-VwQUmFNGrTU4naIYJskwlpB5yJVc9MpBtfSoxnAfX_arOM3j-0L-8DCKQT3Q2yfNk8il5ZLmn0UmroDGj8UBHLhJQipzuU1xyeHbrZWXve5Tte6MhhAtMJ5A&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2312850092342395/
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2312881589005912/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBYTStML5arTwEC64XDwX6-vfI44psPNuwMa-wZUZn_dYLVGikamZqnk1hyWNqEEKYO2-xWltrxzmjshbny9aNU18nf5kFjSu2_em3tiicBvNAfzQXu4BdAkooa6C_FCIOyCfZiBPM3ObMN4TPvqyVpwNW-k5YIeXu0AF5to3sURXoLveP0QiDPCh4r0FnNB0zV7z1mN0vkFnWcBdOE44ijmN0c7miEO5-JbpFj7OKk7o01NzZY5t2zJxtON7wuC-ELCt25tiro0IR1cYXuE1rpbUtbqnE7rznC60jSkSie4tzKqy6SyQPWSSiU247vPuvueYCp1ZG0fbk_DCVLAwV7H7A1hp5YPbI0kA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBYTStML5arTwEC64XDwX6-vfI44psPNuwMa-wZUZn_dYLVGikamZqnk1hyWNqEEKYO2-xWltrxzmjshbny9aNU18nf5kFjSu2_em3tiicBvNAfzQXu4BdAkooa6C_FCIOyCfZiBPM3ObMN4TPvqyVpwNW-k5YIeXu0AF5to3sURXoLveP0QiDPCh4r0FnNB0zV7z1mN0vkFnWcBdOE44ijmN0c7miEO5-JbpFj7OKk7o01NzZY5t2zJxtON7wuC-ELCt25tiro0IR1cYXuE1rpbUtbqnE7rznC60jSkSie4tzKqy6SyQPWSSiU247vPuvueYCp1ZG0fbk_DCVLAwV7H7A1hp5YPbI0kA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/BathindaDPRO/videos/1694028784103910/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%A4_%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%AD%E0%A8%BE%E0%A8%97?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARC5lEEVz8f9nlYTU1_UyHdKIGDJKAJUfqThCvK7Hypu8CwTP9uqbRjNgWuXP6Bvde2TasypcBB7LKNzzXCFMxEnfS4-9jcujeIpysaQu4smP2EACPkExwtPPr2uzcY81F_uTq_4nuHHWa1BcK3crsA1C7FwWn_ZxP28Yb8SonENg-zleSoAEnEPNa0y1GQPjEXBz25Lbz-OWaZCknpk_J_tbuyC4vs_Zvj0u7GXAYy1LcWgz2rvft4hDwXASkcH8GyV1NPMKNIuK3i-1GhbSzr7H4M73LIWTbaFaQDfDBPJnkwdEDvc2pK2A8255YyC8v1ylrwU35E37d9kpGIAY1ddUePhwutCBov1Vg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AD%E0%A9%81%E0%A9%B1%E0%A8%9A%E0%A9%8B?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARC5lEEVz8f9nlYTU1_UyHdKIGDJKAJUfqThCvK7Hypu8CwTP9uqbRjNgWuXP6Bvde2TasypcBB7LKNzzXCFMxEnfS4-9jcujeIpysaQu4smP2EACPkExwtPPr2uzcY81F_uTq_4nuHHWa1BcK3crsA1C7FwWn_ZxP28Yb8SonENg-zleSoAEnEPNa0y1GQPjEXBz25Lbz-OWaZCknpk_J_tbuyC4vs_Zvj0u7GXAYy1LcWgz2rvft4hDwXASkcH8GyV1NPMKNIuK3i-1GhbSzr7H4M73LIWTbaFaQDfDBPJnkwdEDvc2pK2A8255YyC8v1ylrwU35E37d9kpGIAY1ddUePhwutCBov1Vg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8_%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARC5lEEVz8f9nlYTU1_UyHdKIGDJKAJUfqThCvK7Hypu8CwTP9uqbRjNgWuXP6Bvde2TasypcBB7LKNzzXCFMxEnfS4-9jcujeIpysaQu4smP2EACPkExwtPPr2uzcY81F_uTq_4nuHHWa1BcK3crsA1C7FwWn_ZxP28Yb8SonENg-zleSoAEnEPNa0y1GQPjEXBz25Lbz-OWaZCknpk_J_tbuyC4vs_Zvj0u7GXAYy1LcWgz2rvft4hDwXASkcH8GyV1NPMKNIuK3i-1GhbSzr7H4M73LIWTbaFaQDfDBPJnkwdEDvc2pK2A8255YyC8v1ylrwU35E37d9kpGIAY1ddUePhwutCBov1Vg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2312958078998263/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8_%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARC5lEEVz8f9nlYTU1_UyHdKIGDJKAJUfqThCvK7Hypu8CwTP9uqbRjNgWuXP6Bvde2TasypcBB7LKNzzXCFMxEnfS4-9jcujeIpysaQu4smP2EACPkExwtPPr2uzcY81F_uTq_4nuHHWa1BcK3crsA1C7FwWn_ZxP28Yb8SonENg-zleSoAEnEPNa0y1GQPjEXBz25Lbz-OWaZCknpk_J_tbuyC4vs_Zvj0u7GXAYy1LcWgz2rvft4hDwXASkcH8GyV1NPMKNIuK3i-1GhbSzr7H4M73LIWTbaFaQDfDBPJnkwdEDvc2pK2A8255YyC8v1ylrwU35E37d9kpGIAY1ddUePhwutCBov1Vg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2313315092295895/
https://www.facebook.com/1720145634946180/posts/2313413965619341/
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274697441112027137?s=20


 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274698922296893441?s=20  

3 ਕੀ ਤੁਹਾਨ ੂੰ ਤੁਹਾਡ ੇਖਤੇ, ਦੁਕਾਨ, ਫਕੈਟਰੀ ਲਈ ਕਾਮਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ।ੈ   ੇਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਰ ੋਗਾਰ ਜ ਭਾਗ ਦ ੇਇਸ ਜਲੂੰਕ ਤ ੇ

ਆਪਣੇ  ਰੇ  ੇਦਰ  ਕਰ।ੋ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  ਯਗੋ  ਰਕਰ ਉਪਲਬਿੱਧ ਕਰ ਾਉਣ ਜ ਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ  ਾ ਗੇੀ। 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274700134270464001?s=20  

4 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ  

ਬਹ ੰਡਾ 
339 ਿੋਰ ਨੈਗੇਹਟਵ ਹਰਪੋਰਟਾਂ ਪਿਾਪਤ 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274700429587181569?s=20  

5 ਕਮਟੇੀ, ਯ ਿੱਥ ਕਲਿੱਬਾਾਂ  ਿੱਲੋਂ  ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਕਜੋ ਡ 19 ਜਬਮਾਰੀ ਤੋਂ ਬਚਾਓ ਲਈ ਰਿੱਖੀਆਾਂ  ਾਣ  ਾਲੀਆਾਂ ਸਾ ਧਾਨੀਆਾਂ ਬਾਰ ੇ ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ 

ਜਗਆ। ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਮਾਸਕ ਪਾਉਣ,  ਾਰ  ਾਰ ਹਿੱਥ ਧਣੋ ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਕ ਦ ਰੀ ਰਿੱਖਣ ਬਾਰ ੇ ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ। 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274701367584538627?s=20  

6 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ 

ਡਾ. ਅਮਰੀਕ ਜਸੂੰਘ  ਿੱਲੋਂ  ਜ ਲਾ  ਾਸੀਆਾਂ ਦ ੇਨਾਮ ਸੂੰਦਸੇ ਭ ੇਦ ੇਹਏੋ ਜਕਹਾ ਜਕ ਜ ਸ  ਯਗੋ ਜਦ ਸ ਪ ਰੀ ਦੁਨੀਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਹਰ ਸਾਲ 

21   ਨ ਨ ੂੰ ਮਨਾਇਆ  ਾਾਂਦਾ ਹ ੈਤਾਾਂ   ੋਲੋਕਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਯਗੋ ਪਰਤੀ  ਾਗਰ ਕਤਾ ਪਦੈਾ ਕੀਤਾ  ਾ ਸਕIੇ ਕਜੋ ਡ 19 ਦ ੇਕਾਰਣ ਅਸੀਂ ਇਕਿੱ  

ਤੋਂ ਪਰਹਜੇ਼ ਰਿੱਖਦ ੇਹਏੋ ਘਰ ਜ ਿੱਚ ਹੀ ਯਗੋਾ ਜਦ ਸ ਮਨਾ ਰਹ ੇਹਾਾਂ। 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274702437186592768?s=20  

7 21   ਨ | ਕਜੋ ਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਜਣਕ ਅਸਲ  ਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕਰੋਨੋਾ ਾਇਰਸ ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ ੂੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  ਕੀਤ ੇ

 ਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੂੰਡੀਗੜਹ ਜ ਖ ੇਸਥਾਪਤ ਸਟਟੇ ਕੂੰਟਰਲੋ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ.  ਸਜਕਰਨਦੀਪ ਕਰੌ ਜ ਿੱਲੋਂ  ਦਾ ਅਜਧਕਾਰਤ ਜਬਆਨ । 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274735945284112384?s=20  

8 ਬਜ ੂੰਡਾ ਜ  ਲਹੇ  ਜ ਚ ਕਜੋ ਡ 19 ਦ ੇਛ ੇਨ ੇਂ ਕਸੇਾਾਂ ਦੀ ਪਸੁਟੀ ਹਈੋ ਹ।ੈ 

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274975781479800833?s=20  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਅੱਜ ਕੁਲ 443 ਨੈਗੇਹਟਵ ਹਰਪੋਰਟਾਂ ਪਿਾਪਤ ਿੋਈਆਂ ਬਹ ੰਡਾ ਹਜਲਹੇ ਚ ਕੋਹਵਡ ਦੀਆ ਂ

2 ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਕ ੋਾ ਐਪ ਤ ੇਜਮਸਨ ਫਜਤਹ ਯਧੋਾ ਦੀ ਚਣੋ ਹ ੋਰਹੀ ਹ।ੈ ਆਪ ਸਭ ਨੂੂੰ   ਇਸ ਜ ਿੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਦਾ ਸਿੱਦਾ ਹ।ੈ 

 

5. Fatehgarh Sahib 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਖਾਸਕਰ ਸੂੰਕਟ ਦ ੇਸਮੇਂ ਆਪਣੇ ਆਲਰਾਊਂਡਰ ਪਰਦਰਸਨ ਲਈ  ਾਣੀ  ਾਾਂਦੀ ਪੂੰ ਾਬ ਪਜੁਲਸ ਨੇ ਅਿੱ  ਦਾ ਜਦਨ #ਜਮਸਨਫ਼ਜਤਹ ਨ ੂੰ 

ਸਮਰਜਪਤ ਕਰਜਦਆਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਕਜੋ ਡ ਸਬੂੰਧੀ ਸਾ ਧਾਨੀਆਾਂ ਬਾਰ ੇ ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ। ... 

https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645172962877257/  

2 https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645172569543963/ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ 
ਹਨੱਜੀ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਹਵੱਚ ਕੋਹਵਡ ਦ ੇਇਲਾਜ ਦੀਆ ਂਕੀਮਤਾਂ ਤੈਅ ਕਰੇਗੀ, ਪਾਲਣਾ ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਸਪਤਾਲ ਬੰਦ 
ਕਰ ਹਦੱਤੇ ਜਾਣਗੇ-ਕੈਪਟਨ ਅਮਹਰੰਦਰ ਹਸੰਘ 

   

3 #ਕੋਹਵਡ_19; ਘਰੇਲ  ਕੁਆਰੰਟੀਨ ਸੰਬੰਧੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਿਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ: 
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645172512877302/  

4 #ਕਰਨੋਾ ਨ ੂੰ ਹਰਾਉਣ ਲਈ "ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਯਧੋਾ" ਬਣੋ। 

https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645172406210646/  

5 https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645172336210653/ #ਕੋਹਵਡ_19;  

https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274698922296893441?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274700134270464001?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274700429587181569?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274701367584538627?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274702437186592768?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274735945284112384?s=20
https://twitter.com/BathindaDpro/status/1274975781479800833?s=20
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645172962877257/
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645172569543963/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD6-Y1WsJh8bH6hGxB-uQ-yRCxjhlQAyGDB24iS-MZVo6E58oK28ybYUYOVHNjBgVwTRH_BxxlrSYOGfBHy87zJZrpRKU3lpIJHBB6YaNFQ16c7c-aLp-tqS_AFOsZIDLVbzimacI1Q96D6jTP2XaYetokOz_jseuty0XB4B2mf7XCvUun8Pp3NJKF6muy2kRhUS9LMUlO2770-Uj8KjZu2I2xkds3K8NtBHGvjQ1LTwRXhk6ZWE_xrI4lUv-LK0CtCLSyUjQUYh0wnNrpNJnHhHWLydpgvtYYH6ZfhGwJI9YTsaAHZBjJkxNuGfhEc9YAPpl1I48xqL_3s_vz06mSoRnwNJ3_C1yTuT4ibuIWuDsdL_E90FY3UM4MOeKtpZb7zaH-tCm5goljxqWOf8daiPjzyQCJ5ogPsOCB_SLjaeAJySmmyJBNFfrocLq5in6-mkr8RjbHWpz8aXfAmZYVEWQihvtUqGL1CvUxcqpNANAFlsygjGqs&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD6-Y1WsJh8bH6hGxB-uQ-yRCxjhlQAyGDB24iS-MZVo6E58oK28ybYUYOVHNjBgVwTRH_BxxlrSYOGfBHy87zJZrpRKU3lpIJHBB6YaNFQ16c7c-aLp-tqS_AFOsZIDLVbzimacI1Q96D6jTP2XaYetokOz_jseuty0XB4B2mf7XCvUun8Pp3NJKF6muy2kRhUS9LMUlO2770-Uj8KjZu2I2xkds3K8NtBHGvjQ1LTwRXhk6ZWE_xrI4lUv-LK0CtCLSyUjQUYh0wnNrpNJnHhHWLydpgvtYYH6ZfhGwJI9YTsaAHZBjJkxNuGfhEc9YAPpl1I48xqL_3s_vz06mSoRnwNJ3_C1yTuT4ibuIWuDsdL_E90FY3UM4MOeKtpZb7zaH-tCm5goljxqWOf8daiPjzyQCJ5ogPsOCB_SLjaeAJySmmyJBNFfrocLq5in6-mkr8RjbHWpz8aXfAmZYVEWQihvtUqGL1CvUxcqpNANAFlsygjGqs&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD6-Y1WsJh8bH6hGxB-uQ-yRCxjhlQAyGDB24iS-MZVo6E58oK28ybYUYOVHNjBgVwTRH_BxxlrSYOGfBHy87zJZrpRKU3lpIJHBB6YaNFQ16c7c-aLp-tqS_AFOsZIDLVbzimacI1Q96D6jTP2XaYetokOz_jseuty0XB4B2mf7XCvUun8Pp3NJKF6muy2kRhUS9LMUlO2770-Uj8KjZu2I2xkds3K8NtBHGvjQ1LTwRXhk6ZWE_xrI4lUv-LK0CtCLSyUjQUYh0wnNrpNJnHhHWLydpgvtYYH6ZfhGwJI9YTsaAHZBjJkxNuGfhEc9YAPpl1I48xqL_3s_vz06mSoRnwNJ3_C1yTuT4ibuIWuDsdL_E90FY3UM4MOeKtpZb7zaH-tCm5goljxqWOf8daiPjzyQCJ5ogPsOCB_SLjaeAJySmmyJBNFfrocLq5in6-mkr8RjbHWpz8aXfAmZYVEWQihvtUqGL1CvUxcqpNANAFlsygjGqs&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645172512877302/
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645172406210646/
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645172336210653/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBx-m-ozm7Yzmiohi8qmOXtG4eFeO0nFeY65G-uu2ypj7-dxgcvyuyRIuSHzW51iVmGwd1JIJ_yEnSF3gEw-exHuLtWImMLf5Pvie5h0-gSiJZFA18AlHol1SmSuJEY8IWZGNdE0sSm7PE3E-k7-9Hi3Hqx1I5Qxk0JQQ8am3J1cOS85Bpl31K0kuDIPUw7JvuJbgnqsh8y_nOblC5HrD2Ohj84HzIU6o7ezCaWfQDTqZ4N0b5u4tShW8fcyRXuenAShLqXOUYELU5y3diwdYKAhpr1k5315O933MOGPHz8TpI8DRdS2iHXX5nfgbnJJ-KOV90HOVkVIiwHO06Rxv_duk3SNaDT1p_VvGm7U8aTxzP7e9BHzGyfF7U3ooCsURqG_Q24H4T5jeNG6XCEikonrqigvCdDVEr5PguJXwix73jg3EioH7wOhy5as4As3oFWBxasV8igdysdAQWTgd-OP_lQ-F6mTf_qwQa6_FCK_Xpj_VRXKfg&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBx-m-ozm7Yzmiohi8qmOXtG4eFeO0nFeY65G-uu2ypj7-dxgcvyuyRIuSHzW51iVmGwd1JIJ_yEnSF3gEw-exHuLtWImMLf5Pvie5h0-gSiJZFA18AlHol1SmSuJEY8IWZGNdE0sSm7PE3E-k7-9Hi3Hqx1I5Qxk0JQQ8am3J1cOS85Bpl31K0kuDIPUw7JvuJbgnqsh8y_nOblC5HrD2Ohj84HzIU6o7ezCaWfQDTqZ4N0b5u4tShW8fcyRXuenAShLqXOUYELU5y3diwdYKAhpr1k5315O933MOGPHz8TpI8DRdS2iHXX5nfgbnJJ-KOV90HOVkVIiwHO06Rxv_duk3SNaDT1p_VvGm7U8aTxzP7e9BHzGyfF7U3ooCsURqG_Q24H4T5jeNG6XCEikonrqigvCdDVEr5PguJXwix73jg3EioH7wOhy5as4As3oFWBxasV8igdysdAQWTgd-OP_lQ-F6mTf_qwQa6_FCK_Xpj_VRXKfg&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBx-m-ozm7Yzmiohi8qmOXtG4eFeO0nFeY65G-uu2ypj7-dxgcvyuyRIuSHzW51iVmGwd1JIJ_yEnSF3gEw-exHuLtWImMLf5Pvie5h0-gSiJZFA18AlHol1SmSuJEY8IWZGNdE0sSm7PE3E-k7-9Hi3Hqx1I5Qxk0JQQ8am3J1cOS85Bpl31K0kuDIPUw7JvuJbgnqsh8y_nOblC5HrD2Ohj84HzIU6o7ezCaWfQDTqZ4N0b5u4tShW8fcyRXuenAShLqXOUYELU5y3diwdYKAhpr1k5315O933MOGPHz8TpI8DRdS2iHXX5nfgbnJJ-KOV90HOVkVIiwHO06Rxv_duk3SNaDT1p_VvGm7U8aTxzP7e9BHzGyfF7U3ooCsURqG_Q24H4T5jeNG6XCEikonrqigvCdDVEr5PguJXwix73jg3EioH7wOhy5as4As3oFWBxasV8igdysdAQWTgd-OP_lQ-F6mTf_qwQa6_FCK_Xpj_VRXKfg&__tn__=%2ANKH-R


 

ਭੋਜਨ ਸੁਰੱਹਿਆ ਬਾਰ ੇਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ: 
 

6 https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645171976210689/ ਜਰਹਾਇਸੀ ਭਲਾਈ 

ਕਮਟੇੀਆਾਂ  ਾਾਂ ਐਸਸੋੀਏਸਨਾਾਂ ਆਪਣੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ  ਧਰੇ ੇਜ ਸ ਾਸ, ਸਦਭਾ ਨਾ ਅਤ ੇਜ ਸ ਾਸ ਰਿੱਖਦੀਆਾਂ ਹਣੋ ਕਾਰਨ ਜਕਸ ੇ ੀ ਸਨੇੁਹ ੇਨ ੂੰ 

ਪਰਭਾ ਸਾਲੀ  ੂੰਗ ਨਾਲ ਉਨਹਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪਹੁੂੰਚਾਉਣ ਜ ਿੱਚ ਕਾਰਗਰ ਸਾਬਤ ਹੁੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਇਹੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਰਾ  ਭਰ ਦੀਆਾਂ 

ਜਰਹਾਇਸੀ ਭਲਾਈ ਕਮਟੇੀਆਾਂ ਨੇ ਅਿੱ  #ਹਮਸ਼ਨਫ਼ਹਤਿ ਦ ੇਸੂੰਦਸੇ ਨ ੂੰ ਫਲੈਾਉਣ ਜ ਿੱਚ ਜਦਖਾਈ। ਅਸੀਂ #ਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਨ ੂੰ 

ਹਰਾ ਾਾਂਗ,ੇ ਅਸੀਂ ਇਿੱਕ ਹ ੋਕ ੇਇਹ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਾਂ।  

7 https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645137172880836/ ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ 
ਤਹਿਤ ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਦੇ ਿਾਤਮੇ ਹਵੱਚ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਹਿਯੋਗ ਦੇਣ ਸਮਾਜ ਸਵੇੀ ਸੰਸਥਾਵਾਂ : ਡਾ ਸੰਜੀਵ ਕੁਮਾਰ  

 

 

TWITTER 

 

 

S.N. Post with link 

1 #COVID_19; Response to queries of public regarding Home Quarantine:  
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274571609270030336  

2 ... Members of a resident association distributing pamphlets during the awareness 
campaign against COVID-19 at Shaheed Bhagat Singh Nagar (4) 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274637976039899136 q 

3 ... Members of a resident association distributing pamphlets during the awareness 
campaign against COVID-19 at Bathinda 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274637979147890690  

4 . Members of a resident association on the door to door awareness campaign 
against COVID-19 at Mansa (6) 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274637982310387713  

5 . Members of a resident association on the door to door awareness campaign 
against COVID-19 at Mansa (6) 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274637982310387713  

6 Renowned Punjabi singer R. Nait appealed to the people of Punjab to join 'Mission 
Punjab' and follow three basic steps: wash hands, use of masks and maintain social 
distance in order to eradicate #Covid19. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274683505855721472  

7 |June 21| Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 & 
the efforts being taken by the Punjab Government to check the spread of 
#CoronaVirus, by Dr. Jaskirandeep Kaur Dhillon, member of the State Control Room 
set up at Chandigarh.  
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274707180852142082 

8 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ ਤਹਿਤ ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਦੇ ਿਾਤਮੇ ਹਵੱਚ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਹਿਯੋਗ ਦੇਣ ਸਮਾਜ ਸੇਵੀ ਸੰਸਥਾਵਾਂ : ਡਾ 
ਸੰਜੀਵ ਕੁਮਾਰ   

https://twitter.com/dprofatehgarh1/status/1274916922379796480             

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ ਤਹਿਤ ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਦੇ ਿਾਤਮੇ ਹਵੱਚ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਹਿਯੋਗ ਦੇਣ ਸਮਾਜ ਸੇਵੀ ਸੰਸਥਾਵਾਂ : ਡਾ 
ਸੰਜੀਵ ਕੁਮਾਰ   

  

https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645171976210689/
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCJ1j5xGV5VvDhp0bKbqZ6tmysmB-nWjd5obfvJbKMPwqxrbNhCZxVnwgOsi6sKMb7gU6zczIKd2xLJnASW2b26bnFSluaKbUdrPbtG_sPSq4zdARCvxMn_UhMPXw2vZgmiYgw-uOWl1eLemQOtejYIzBkV3CuazbVfART0VYr157wuXH7JLV-ibCkLqbNhCzFrFQmyLuBEVX0ZXGSA8RVTpTbiSex_2OPaKVQ_KZrhPPchuBZ0J7lFSOLZuLXZLduU9pcD5FxZ8JUy3BDP8UptV8X7Mcy4Fs30Pgh5X4ZztKvwiaDE4u-6mCQZfjrRHlXVitXaTApYDvMHzV-UFtd34Fy_ECYJ3jJP5TyYPVC6tl6caTkS_wWb4-Snzw0UzGfH2OcoMZDRsHCsEMFzQHucVPH1kkW49grauecbev_BIwfoqwGzIu4xzvndUf9ix99eouYgQ8GimD0q1e9XS9UrUJwDq3QQ-c-pNjTPVcAmSKDJGWyKxOY&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCJ1j5xGV5VvDhp0bKbqZ6tmysmB-nWjd5obfvJbKMPwqxrbNhCZxVnwgOsi6sKMb7gU6zczIKd2xLJnASW2b26bnFSluaKbUdrPbtG_sPSq4zdARCvxMn_UhMPXw2vZgmiYgw-uOWl1eLemQOtejYIzBkV3CuazbVfART0VYr157wuXH7JLV-ibCkLqbNhCzFrFQmyLuBEVX0ZXGSA8RVTpTbiSex_2OPaKVQ_KZrhPPchuBZ0J7lFSOLZuLXZLduU9pcD5FxZ8JUy3BDP8UptV8X7Mcy4Fs30Pgh5X4ZztKvwiaDE4u-6mCQZfjrRHlXVitXaTApYDvMHzV-UFtd34Fy_ECYJ3jJP5TyYPVC6tl6caTkS_wWb4-Snzw0UzGfH2OcoMZDRsHCsEMFzQHucVPH1kkW49grauecbev_BIwfoqwGzIu4xzvndUf9ix99eouYgQ8GimD0q1e9XS9UrUJwDq3QQ-c-pNjTPVcAmSKDJGWyKxOY&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%87%E0%A8%B0%E0%A8%B8?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCJ1j5xGV5VvDhp0bKbqZ6tmysmB-nWjd5obfvJbKMPwqxrbNhCZxVnwgOsi6sKMb7gU6zczIKd2xLJnASW2b26bnFSluaKbUdrPbtG_sPSq4zdARCvxMn_UhMPXw2vZgmiYgw-uOWl1eLemQOtejYIzBkV3CuazbVfART0VYr157wuXH7JLV-ibCkLqbNhCzFrFQmyLuBEVX0ZXGSA8RVTpTbiSex_2OPaKVQ_KZrhPPchuBZ0J7lFSOLZuLXZLduU9pcD5FxZ8JUy3BDP8UptV8X7Mcy4Fs30Pgh5X4ZztKvwiaDE4u-6mCQZfjrRHlXVitXaTApYDvMHzV-UFtd34Fy_ECYJ3jJP5TyYPVC6tl6caTkS_wWb4-Snzw0UzGfH2OcoMZDRsHCsEMFzQHucVPH1kkW49grauecbev_BIwfoqwGzIu4xzvndUf9ix99eouYgQ8GimD0q1e9XS9UrUJwDq3QQ-c-pNjTPVcAmSKDJGWyKxOY&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%87%E0%A8%B0%E0%A8%B8?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCJ1j5xGV5VvDhp0bKbqZ6tmysmB-nWjd5obfvJbKMPwqxrbNhCZxVnwgOsi6sKMb7gU6zczIKd2xLJnASW2b26bnFSluaKbUdrPbtG_sPSq4zdARCvxMn_UhMPXw2vZgmiYgw-uOWl1eLemQOtejYIzBkV3CuazbVfART0VYr157wuXH7JLV-ibCkLqbNhCzFrFQmyLuBEVX0ZXGSA8RVTpTbiSex_2OPaKVQ_KZrhPPchuBZ0J7lFSOLZuLXZLduU9pcD5FxZ8JUy3BDP8UptV8X7Mcy4Fs30Pgh5X4ZztKvwiaDE4u-6mCQZfjrRHlXVitXaTApYDvMHzV-UFtd34Fy_ECYJ3jJP5TyYPVC6tl6caTkS_wWb4-Snzw0UzGfH2OcoMZDRsHCsEMFzQHucVPH1kkW49grauecbev_BIwfoqwGzIu4xzvndUf9ix99eouYgQ8GimD0q1e9XS9UrUJwDq3QQ-c-pNjTPVcAmSKDJGWyKxOY&__tn__=%2ANKH-R
https://www.facebook.com/219602195434338/posts/645137172880836/
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274571609270030336
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274637976039899136
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274637979147890690
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274637982310387713
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274637982310387713
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274683505855721472
https://twitter.com/hashtag/COVID_19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/COVID_19?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/CoronaVirus?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/CoronaVirus?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/CoronaVirus?src=hashtag_click
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274707180852142082
https://twitter.com/dprofatehgarh1/status/1274916922379796480


 

2 Share Daily District Wise covid 19 report 

3 Share Daily covid 19 bulletin   

 

6. Faridkot 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 

ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ ਲੋਕ ਭਲਾਈ ਕਮੇਟੀਆਂ ਪੰਚਾਇਤਾਂ, ਯੂਥ ਕਲੱਬਾਂ ਵੱਲੋੋੋੋਂ ਘਰ ਘਰ ਜਾ ਕ ੇਲੋੋੋਕਾਂ ਨੂੰ  ਕੀਤਾ ਵਗਆ 
ਜਾਗਰੂਕ 

https://www.facebook.com/1940755456187432/posts/2588871158042522/?app=fbl 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 

ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ ਲੋਕ ਭਲਾਈ ਕਮੇਟੀਆਂ ਪੰਚਾਇਤਾਂ, ਯੂਥ ਕਲੱਬਾਂ ਵੱਲੋੋੋੋਂ ਘਰ ਘਰ ਜਾ ਕ ੇਲੋੋੋਕਾਂ ਨੂੰ  ਕੀਤਾ ਵਗਆ 
ਜਾਗਰੂਕ 

https://twitter.com/dprofaridkot/status/1274916673691123714?s=20 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 

ਵਮਸ਼ਨ ਫਵਤਹ ਲੋਕ ਭਲਾਈ ਕਮੇਟੀਆਂ ਪੰਚਾਇਤਾਂ, ਯੂਥ ਕਲੱਬਾਂ ਵੱਲੋੋੋੋਂ ਘਰ ਘਰ ਜਾ ਕ ੇਲੋੋੋਕਾਂ ਨੂੰ  ਕੀਤਾ ਵਗਆ 
ਜਾਗਰੂਕ 

 

7. Fazilka 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਅਤ ੇਨਗਰ ਪੰਚਾਇਤ ਦ ੇਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨ ੰ  ਕੋਹਵਡ 19 ਦੀ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰ ੇਜਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ 
*ਕਾਰਜ ਸਾਧਕ ਅਫ਼ਸਰ ਨੇ ਨਗਰ ਪੰਚਾਇਤ ਨ ੰ  ਵਧੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ 

ਸਮਾਜਸਵੇੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕਰੋਨਾ ਯਧੋੇ ਦ ੇਬਜੈ ਲਗਾਏ 

*ਹਿ੍ਰੜ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਿਰੇਕ ਿਰੇਕ ਸਮੱਹਸਆ ਤੇ ਪਾਈ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਿੈ ਹਜੱਤ-ਰਜ਼ਨੀਸ ਕੁਮਾਰ 

https://www.facebook.com/dpro.fazilka 

2 ਹਮਸ਼ਨ ਫਤਹਿ 

ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਦ ੇਕਰੀਬ 100 ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਕੋਹਵਡ 19 ਦੀ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰੇ ਪਿਚਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਵੰਡ ਕੀਤੀ 
ਸ਼ੁਰ  
*ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੀ 9 ਟੀਮਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀ 25 ਵਾਰਡਾਂ ਨੰ  ੂ ਹਮਸ਼ਨ ਫਤਹਿ ਤਹਿਤ ਲੋਕਾਂ ਨੰ  ੂ ਕਰਨਗੀਆਂ ਜਾਗਰ ਕ-

https://www.facebook.com/1940755456187432/posts/2588871158042522/?app=fbl
https://twitter.com/dprofaridkot/status/1274916673691123714?s=20
https://www.facebook.com/dpro.fazilka?__tn__=-R


 

ਰਜ਼ਨੀਸ ਕੁਮਾਰ 

*ਨਗਰ ਕੌਸ਼ਲ ਦੇ ਸਟਾਫ਼ ਨੇ ਈ.ਓ ਨ ੰ  ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਤਹਿ ਦਾ ਬਜੈ ਲਗਾਇਆ 

* ਕਾਰਜ ਸਾਧਕ ਅਫ਼ਸਰ ਨੇ ਮੱੁਢਲੀ ਕਤਾਰ ’ਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਫਾਈ ਸੇਵਕਾਂ 
ਦੀ ਹਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ’ਤ ੇਕੀਤੀ ਸ਼ਲਾਘਾਂ 
*ਸਫ਼ਾਈ ਸੇਵਕਾਂ ਨ ੰ  ਕਾਰਜ ਸਾਧਕ ਅਫ਼ਸਰ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਯੋਧ ੇਵਜੋਂ ਬੈਂਜ ਲਗਾਕੇ ਕੀਤਾ ਸਨਮਾਹਨਤ 

https://www.facebook.com/dpro.fazilka 

3 ਕੋਹਵਡ 19 ਦੇ ਮੱਦੇਨਜਰ ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਤਹਿਤ ਛਵੇਾਂ ਅੰਤਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਗ ਹਦਵਸ ਆਨਲਾਈਨ ਹਵਧੀ ਰਾਿੀਂ 
ਕਰਵਾਇਆ ਹਗਆ 

* ਆਨਲਾਈਨ ਯੋਗ ਹਦਵਸ ਪਿੋਗਰਾਮ ਦੌਰਾਨ 535 ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਨੇ ਭਾਗ ਹਲਆ 

https://www.facebook.com/dpro.fazilka 

4 ਫਰੰਟਲਾਈਨ ’ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿੇ ਸਫਾਈ ਸੇਵਕਾਂ ਨ ੰ  ਕਰੋਨਾ ਯੋਧ ੇਵਜੋਂ 
ਕੀਤਾ ਸਨਮਾਹਨਤ 

* ਕੋਹਵਡ 19 ਸਬੰਧੀ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਹਲਿਤੀ ਪਿਚਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਅਤ ੇਜਾਗਰ ਕਤਾ 
ਵੈਨਾਂ ਰਾਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਹਰਿ ੈਪਿੇਹਰਤ 

https://www.facebook.com/dpro.fazilka 

5 ਹਜ਼ਲਾ ਫਾਹਜ਼ਲਕਾ ’ਚ ਆਏ 6 ਕਰੋਨਾ ਪਾਜੀਹਟਵ ਕੇਸ-ਹਸਵਲ ਸਰਜਨ 

ਿੁਣ ਤੱਕ ਹਜਲੇ ’ਚ 11 ਕੋਰੋਨਾਂ ਐਕਹਟਵ ਕੇਸ 

https://www.facebook.com/dpro.fazilka 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਅਤ ੇਨਗਰ ਪੰਚਾਇਤ ਦ ੇਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨ ੰ  ਕੋਹਵਡ 19 ਦੀ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰ ੇਜਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ 
*ਕਾਰਜ ਸਾਧਕ ਅਫ਼ਸਰ ਨੇ ਨਗਰ ਪੰਚਾਇਤ ਨ ੰ  ਵਧੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ 

ਸਮਾਜਸਵੇੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕਰੋਨਾ ਯਧੋੇ ਦ ੇਬਜੈ ਲਗਾਏ 

*ਹਿ੍ਰੜ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਿਰੇਕ ਿਰੇਕ ਸਮੱਹਸਆ ਤੇ ਪਾਈ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਿੈ ਹਜੱਤ-ਰਜ਼ਨੀਸ ਕੁਮਾਰ 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1274935350335434754?s=20  

2 ਹਮਸ਼ਨ ਫਤਹਿ 

ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਦ ੇਕਰੀਬ 100 ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਕੋਹਵਡ 19 ਦੀ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰੇ ਪਿਚਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਵੰਡ ਕੀਤੀ 
ਸ਼ੁਰ  
*ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੀ 9 ਟੀਮਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀ 25 ਵਾਰਡਾਂ ਨੰ  ੂ ਹਮਸ਼ਨ ਫਤਹਿ ਤਹਿਤ ਲੋਕਾਂ ਨੰ  ੂ ਕਰਨਗੀਆਂ ਜਾਗਰ ਕ-
ਰਜ਼ਨੀਸ ਕੁਮਾਰ 

*ਨਗਰ ਕੌਸ਼ਲ ਦੇ ਸਟਾਫ਼ ਨੇ ਈ.ਓ ਨ ੰ  ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਤਹਿ ਦਾ ਬਜੈ ਲਗਾਇਆ 

* ਕਾਰਜ ਸਾਧਕ ਅਫ਼ਸਰ ਨੇ ਮੱੁਢਲੀ ਕਤਾਰ ’ਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਫਾਈ ਸੇਵਕਾਂ 
ਦੀ ਹਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ’ਤ ੇਕੀਤੀ ਸ਼ਲਾਘਾਂ 
*ਸਫ਼ਾਈ ਸੇਵਕਾਂ ਨ ੰ  ਕਾਰਜ ਸਾਧਕ ਅਫ਼ਸਰ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਯੋਧ ੇਵਜੋਂ ਬੈਂਜ ਲਗਾਕੇ ਕੀਤਾ ਸਨਮਾਹਨਤ 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1274979062130241539?s=19  

3 ਕੋਹਵਡ 19 ਦੇ ਮੱਦੇਨਜਰ ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਤਹਿਤ ਛਵੇਾਂ ਅੰਤਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਗ ਹਦਵਸ ਆਨਲਾਈਨ ਹਵਧੀ ਰਾਿੀਂ 
ਕਰਵਾਇਆ ਹਗਆ 

* ਆਨਲਾਈਨ ਯੋਗ ਹਦਵਸ ਪਿੋਗਰਾਮ ਦੌਰਾਨ 535 ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਨੇ ਭਾਗ ਹਲਆ 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1274671035153920001?s=20  

4 ਫਰੰਟਲਾਈਨ ’ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿੇ ਸਫਾਈ ਸੇਵਕਾਂ ਨ ੰ  ਕਰੋਨਾ ਯੋਧ ੇਵਜੋਂ 

https://www.facebook.com/dpro.fazilka?__tn__=-R
https://www.facebook.com/dpro.fazilka?__tn__=-R
https://www.facebook.com/dpro.fazilka?__tn__=-R
https://www.facebook.com/dpro.fazilka?__tn__=-R
https://twitter.com/DproFazilka/status/1274935350335434754?s=20
https://twitter.com/DproFazilka/status/1274979062130241539?s=19
https://twitter.com/DproFazilka/status/1274671035153920001?s=20


 

ਕੀਤਾ ਸਨਮਾਹਨਤ 

* ਕੋਹਵਡ 19 ਸਬੰਧੀ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਹਲਿਤੀ ਪਿਚਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਅਤ ੇਜਾਗਰ ਕਤਾ 
ਵੈਨਾਂ ਰਾਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਹਰਿ ੈਪਿੇਹਰਤ 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1274671200828964866?s=20  

5 ਹਜ਼ਲਾ ਫਾਹਜ਼ਲਕਾ ’ਚ ਆਏ 6 ਕਰੋਨਾ ਪਾਜੀਹਟਵ ਕੇਸ-ਹਸਵਲ ਸਰਜਨ 

ਿੁਣ ਤੱਕ ਹਜਲੇ ’ਚ 11 ਕੋਰੋਨਾਂ ਐਕਹਟਵ ਕੇਸ 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1274671309381758978?s=20  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਅਤ ੇਨਗਰ ਪੰਚਾਇਤ ਦ ੇਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨ ੰ  ਕੋਹਵਡ 19 ਦੀ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰ ੇਜਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ 
*ਕਾਰਜ ਸਾਧਕ ਅਫ਼ਸਰ ਨੇ ਨਗਰ ਪੰਚਾਇਤ ਨ ੰ  ਵਧੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ 

ਸਮਾਜਸਵੇੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕਰੋਨਾ ਯਧੋੇ ਦ ੇਬਜੈ ਲਗਾਏ 

*ਹਿ੍ਰੜ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਿਰੇਕ ਿਰੇਕ ਸਮੱਹਸਆ ਤੇ ਪਾਈ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਿੈ ਹਜੱਤ-ਰਜ਼ਨੀਸ ਕੁਮਾਰ 

2 ਹਮਸ਼ਨ ਫਤਹਿ 

ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਦ ੇਕਰੀਬ 100 ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਕੋਹਵਡ 19 ਦੀ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰੇ ਪਿਚਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਵੰਡ ਕੀਤੀ 
ਸ਼ੁਰ  
*ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੀ 9 ਟੀਮਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀ 25 ਵਾਰਡਾਂ ਨੰ  ੂ ਹਮਸ਼ਨ ਫਤਹਿ ਤਹਿਤ ਲੋਕਾਂ ਨੰ  ੂ ਕਰਨਗੀਆਂ ਜਾਗਰ ਕ-
ਰਜ਼ਨੀਸ ਕੁਮਾਰ 

*ਨਗਰ ਕੌਸ਼ਲ ਦੇ ਸਟਾਫ਼ ਨੇ ਈ.ਓ ਨ ੰ  ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਤਹਿ ਦਾ ਬਜੈ ਲਗਾਇਆ 

* ਕਾਰਜ ਸਾਧਕ ਅਫ਼ਸਰ ਨੇ ਮੱੁਢਲੀ ਕਤਾਰ ’ਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਫਾਈ ਸੇਵਕਾਂ 
ਦੀ ਹਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ’ਤ ੇਕੀਤੀ ਸ਼ਲਾਘਾਂ 
*ਸਫ਼ਾਈ ਸੇਵਕਾਂ ਨ ੰ  ਕਾਰਜ ਸਾਧਕ ਅਫ਼ਸਰ ਨੇ ਕੋਰੋਨਾ ਯੋਧ ੇਵਜੋਂ ਬੈਂਜ ਲਗਾਕੇ ਕੀਤਾ ਸਨਮਾਹਨਤ 

3 ਕੋਹਵਡ 19 ਦੇ ਮੱਦੇਨਜਰ ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਤਹਿਤ ਛਵੇਾਂ ਅੰਤਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਗ ਹਦਵਸ ਆਨਲਾਈਨ ਹਵਧੀ ਰਾਿੀਂ 
ਕਰਵਾਇਆ ਹਗਆ 

* ਆਨਲਾਈਨ ਯੋਗ ਹਦਵਸ ਪਿੋਗਰਾਮ ਦੌਰਾਨ 535 ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਨੇ ਭਾਗ ਹਲਆ 

4 ਫਰੰਟਲਾਈਨ ’ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿੇ ਸਫਾਈ ਸੇਵਕਾਂ ਨ ੰ  ਕਰੋਨਾ ਯੋਧ ੇਵਜੋਂ 
ਕੀਤਾ ਸਨਮਾਹਨਤ 

* ਕੋਹਵਡ 19 ਸਬੰਧੀ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਹਲਿਤੀ ਪਿਚਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਅਤ ੇਜਾਗਰ ਕਤਾ 
ਵੈਨਾਂ ਰਾਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਹਰਿ ੈਪਿੇਹਰਤ 

5 ਹਜ਼ਲਾ ਫਾਹਜ਼ਲਕਾ ’ਚ ਆਏ 6 ਕਰੋਨਾ ਪਾਜੀਹਟਵ ਕੇਸ-ਹਸਵਲ ਸਰਜਨ 

ਿੁਣ ਤੱਕ ਹਜਲੇ ’ਚ 11 ਕੋਰੋਨਾਂ ਐਕਹਟਵ ਕੇਸ 

 

8. Ferozepur 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਤਹਿਤ ਆਂਗਣਵਾੜੀ ਵਰਕਰਾਂ ਵੱਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਕੋਰੋਨਾ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਸਬੰਧੀ ਕੀਤਾ 
ਹਗਆ ਜਾਗਰ ਕ 

https://www.facebook.com/357336414705709/posts/974065043032840/ 
 

https://twitter.com/DproFazilka/status/1274671200828964866?s=20
https://twitter.com/DproFazilka/status/1274671309381758978?s=20
https://www.facebook.com/357336414705709/posts/974065043032840/


 

2 ਮੁਿੱਲਾ ਸਸੁਾਇਟੀਆਂ ਦ ੇਨੁਮਾਇੰਹਦਆਂ ਨੇ ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ ਦੇ ਬੈਹਜ਼ਜ਼ ਲਗਾ ਕੇ ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਸਬੰਧੀ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  
ਕੀਤਾ ਜਾਗਰ ਕ 

https://www.facebook.com/357336414705709/posts/974065686366109/ 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਤਹਿਤ ਆਂਗਣਵਾੜੀ ਵਰਕਰਾਂ ਵੱਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਕੋਰੋਨਾ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਸਬੰਧੀ ਕੀਤਾ 
ਹਗਆ ਜਾਗਰ ਕ 

https://twitter.com/DproFerozepur/status/1274928571702628353?s=19 
 

2 ਮੁਿੱਲਾ ਸਸੁਾਇਟੀਆਂ ਦ ੇਨੁਮਾਇੰਹਦਆਂ ਨੇ ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ ਦੇ ਬੈਹਜ਼ਜ਼ ਲਗਾ ਕੇ ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਸਬੰਧੀ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  
ਕੀਤਾ ਜਾਗਰ ਕ 

https://twitter.com/DproFerozepur/status/1274928887147814913?s=19 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਤਹਿਤ ਆਂਗਣਵਾੜੀ ਵਰਕਰਾਂ ਵੱਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਕੋਰੋਨਾ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਸਬੰਧੀ ਕੀਤਾ 
ਹਗਆ ਜਾਗਰ ਕ 

2 ਮੁਿੱਲਾ ਸਸੁਾਇਟੀਆਂ ਦ ੇਨੁਮਾਇੰਹਦਆਂ ਨੇ ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ ਦੇ ਬੈਹਜ਼ਜ਼ ਲਗਾ ਕੇ ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਸਬੰਧੀ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  
ਕੀਤਾ ਜਾਗਰ ਕ 

 

9. Gurdaspur 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 'ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ-ਹਜ਼ਲੇ ਅੰਦਰ ਸਥਾਨਕ ਵੈਲਫੇਅਰ ਕਮੇਟੀਆਂ ਵਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਤਾ 
ਹਗਆ ਜਾਗਰ ਕ 

 
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3484697618422603&id=10000
6471981691 

2 

'ਹਮਸ਼ਨ ਫਤਹਿ'-ਨਸ਼ਾ ਛੁਡਾਊ ਤੇ ਮੁੜ ਵਸੇਬਾ ਕੇਂਦਰ ਤੇ ਿਲੈਪਏਜ਼ ਇੰਡੀਆ ਵਲੋਂ ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਾਅ 

ਲਈ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਜਾਗਰ ਕ 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3484699285089103&id=10000
6471981691v 

3 

'ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ'-'ਘਰ ਰਿੋ ਸੁਰੱਹਿਅਤ ਰਿੋ' ਤਹਿਤ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾ ਹਰਿਾ 
ਿੈ ਜਾਗਰ ਕ 
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3484699388422426&id=100006471981691 

 

TWITTER 

https://www.facebook.com/357336414705709/posts/974065686366109/
https://twitter.com/DproFerozepur/status/1274928571702628353?s=19
https://twitter.com/DproFerozepur/status/1274928887147814913?s=19


 

 

S.N. Post with link 

1 'ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ-ਹਜ਼ਲੇ ਅੰਦਰ ਸਥਾਨਕ ਵੈਲਫੇਅਰ ਕਮੇਟੀਆਂ ਵਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਤਾ 
ਹਗਆ ਜਾਗਰ ਕ 

 
https://twitter.com/dprogurdaspur/status/1274661134453190656?s=20 
 

2 

'ਹਮਸ਼ਨ ਫਤਹਿ'-ਨਸ਼ਾ ਛੁਡਾਊ ਤੇ ਮੁੜ ਵਸੇਬਾ ਕੇਂਦਰ ਤੇ ਿਲੈਪਏਜ਼ ਇੰਡੀਆ ਵਲੋਂ ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਾਅ 

ਲਈ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਜਾਗਰ ਕ 

https://twitter.com/dprogurdaspur/status/1274661239419842560?s=20 

 

3 

'ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ'-'ਘਰ ਰਿੋ ਸੁਰੱਹਿਅਤ ਰਿੋ' ਤਹਿਤ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾ ਹਰਿਾ 
ਿੈ ਜਾਗਰ ਕ 

https://twitter.com/dprogurdaspur/status/1274661325247967233?s=20 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 

'ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ-ਹਜ਼ਲੇ ਅੰਦਰ ਸਥਾਨਕ ਵੈਲਫੇਅਰ ਕਮੇਟੀਆਂ ਵਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਤਾ 
ਹਗਆ ਜਾਗਰ ਕ 

 

2 

'ਹਮਸ਼ਨ ਫਤਹਿ'-ਨਸ਼ਾ ਛੁਡਾਊ ਤੇ ਮੁੜ ਵਸੇਬਾ ਕੇਂਦਰ ਤੇ ਿਲੈਪਏਜ਼ ਇੰਡੀਆ ਵਲੋਂ ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਾਅ 

ਲਈ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਜਾਗਰ ਕ 

3 

'ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ'-'ਘਰ ਰਿੋ ਸੁਰੱਹਿਅਤ ਰਿੋ' ਤਹਿਤ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾ ਹਰਿਾ 
ਿੈ ਜਾਗਰ ਕ 

4 

Media bulletin 

 

10.  Hoshiarpur 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਖਾਸਕਰ ਸੂੰਕਟ ਦ ੇਸਮੇਂ ਆਪਣੇ ਆਲਰਾਊਂਡਰ ਪਰਦਰਸਨ ਲਈ  ਾਣੀ  ਾਾਂਦੀ ਪੂੰ ਾਬ ਪਜੁਲਸ ਨੇ ਅਿੱ  ਦਾ ਜਦਨ #ਜਮਸਨਫ਼ਜਤਹ ਨ ੂੰ 

ਸਮਰਜਪਤ ਕਰਜਦਆਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਕਜੋ ਡ ਸਬੂੰਧੀ ਸਾ ਧਾਨੀਆਾਂ ਬਾਰ ੇ ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ। 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/731828974286929/ 
 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/731828974286929/


 

2 ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਹਨੱਜੀ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਹਵੱਚ ਕੋਹਵਡ ਦ ੇਇਲਾਜ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ ਤੈਅ ਕਰੇਗੀ, ਪਾਲਣਾ ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਿਸਪਤਾਲ ਬੰਦ ਕਰ ਹਦੱਤ ੇਜਾਣਗੇ-ਕੈਪਟਨ ਅਮਹਰੰਦਰ ਹਸੰਘ 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/731829120953581/ 

3 #ਕਰਨੋਾ ਨ ੂੰ ਹਰਾਉਣ ਲਈ "ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਯਧੋਾ" ਬਣੋ। 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/731895630946930/ 
 

4 #ਕਰਨੋਾ ਨ ੂੰ ਹਰਾਉਣ ਲਈ "ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਯਧੋਾ" ਬਣੋ। 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/731895630946930/ 
 

5  |21   ਨ | #ਕਜੋ ਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਜਣਕ ਅਸਲ  ਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕਰੋਨੋਾ ਾਇਰਸ ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ ੂੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇ ਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੂੰਡੀਗੜਹ ਜ ਖ ੇਸਥਾਪਤ ਸਟਟੇ ਕੂੰਟਰਲੋ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ.  ਸਜਕਰਨਦੀਪ ਕਰੌ ਜ ਿੱਲੋਂ  ਦਾ ਅਜਧਕਾਰਤ 

ਜਬਆਨ । 

https://www.facebook.com/HoshiarpurDPRO/videos/1694028787437243/ 
 

6 ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  ਕਜੋ ਡ_19 ਜ ਰੁਿੱਧ ਲੜੀ  ਾ ਰਹੀ  ੂੰਗ ਤਜਹਤ ਮੁਿੱਖ ਮੂੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਜਰੂੰਦਰ ਜਸੂੰਘ  ਿੱਲੋਂ  ਸਰੁ  ਕੀਤ ੇ

#ਜਮਸਨਫ਼ਜਤਹ ਨ ੂੰ ਕਾਮਯਾਬ ਕਰਨ ਲਈ ਜ ਿੱਥ ੇਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਉਤਸਾਹ ਪਾਇਆ  ਾ ਜਰਹਾ ਹ,ੈ ਉਥ ੇਹੀ ਅਿੱ  ਰ ੈੀਡੈਂਟਸ  ਲੈਫਅੇਰ 

ਐਸਸੋੀਏਸਨਾਾਂ  ਿੱਲੋਂ  ਆਪਣੇ ਮਹੁਿੱਜਲਆਾਂ ਜ ਖ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਮਾਸਕ ਪਾਉਣ, ਆਪਸੀ ਜ ਿੱਥ ਰਿੱਖਣ ਅਤ ੇਕਜੋ ਡ-19 ਬਾਰ ੇਇਹਤਜਹਆਤ 

 ਰਤਣ ਸਬੂੰਧੀਂ  ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ  ਾ ਜਰਹਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਸਬੂੰਧੀ ਪਜਟਆਲਾ, ਐਸ.ਬੀ.ਐਸ ਨਗਰ, ਬਜ ੂੰਡਾ ਅਤ ੇਮਾਨਸਾ ਤੋਂ ਕੁਝ ਤਸ ੀਰਾਾਂ 

ਸਾਾਂਝੀਆਾਂ ਕਰ ਰਹ ੇਹਾਾਂ।  

ਅਸੀਂ #ਕਰੋਨੋਾ ਾਇਰਸ ਨ ੂੰ ਹਰਾ ਾਾਂਗ,ੇ ਅਸੀਂ ਇਿੱਕ ਹ ੋਕ ੇਇਹ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਾਂ। 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/732171997585960/ 
 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 The Punjab Government will cap the #COVID hospitalisation & treatment rates of 
private hospitals, and those not adhering to the same will be shut down, said Chief 
Minister @capt_amarinder Singh. 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274549473318809602?s=19 
 

2 Be a "Mission Fateh warrior" to defeat #Corona  
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274587571583098881?s=19 
 

3 #COVID_19; Response to queries of public regarding Home Quarantine 
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274571609270030336?s=19 
 

4 #Hoshiarpur 

कोरोना के खिलाफ जंग में रैजीडेंट वैलफेयर कमेटटयां व शहर वासी मैदान में उतरे 

- समाज सेवी संस्थाओ ंव टवभागो ंने टमशन फतेह के अंतगगत पैदा की जन लहर: टडप्टी कटमश्नर 

- कहा, टमशन फतेह योद्धा बनने के टलए डाउनलोड करें  कोवा एप(फ़ोटो सटहत) 

https://twitter.com/dpro_hsp/status/1274647547986841602?s=19 
 

5 |June 21| Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 & 
the efforts being taken by the Punjab Government to check the spread of 
#CoronaVirus, by Dr. Jaskirandeep Kaur Dhillon, member of the State Control Room 
set up at Chandigarh.  
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274707180852142082?s=19 
 

6 As the general public is enthused to carry out the #MissionFateh launched by the 
Chief Minister  
@capt_amarinder Singh as a part of the war waged by the Punjab Government 

https://www.facebook.com/226290164840815/posts/731829120953581/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/731895630946930/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/731895630946930/
https://www.facebook.com/HoshiarpurDPRO/videos/1694028787437243/
https://www.facebook.com/226290164840815/posts/732171997585960/
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274549473318809602?s=19
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274587571583098881?s=19
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274571609270030336?s=19
https://twitter.com/dpro_hsp/status/1274647547986841602?s=19
https://twitter.com/PunjabGovtIndia/status/1274707180852142082?s=19


 

against COVID_19, today, the Residents Welfare Associations have launched a 
campaign to aware.... 
https://twitter.com/CMOPb/status/1274638651675176960?s=19 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਖਾਸਕਰ ਸੂੰਕਟ ਦ ੇਸਮੇਂ ਆਪਣੇ ਆਲਰਾਊਂਡਰ ਪਰਦਰਸਨ ਲਈ  ਾਣੀ  ਾਾਂਦੀ ਪੂੰ ਾਬ ਪਜੁਲਸ ਨੇ ਅਿੱ  ਦਾ ਜਦਨ #ਜਮਸਨਫ਼ਜਤਹ ਨ ੂੰ 

ਸਮਰਜਪਤ ਕਰਜਦਆਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਕਜੋ ਡ ਸਬੂੰਧੀ ਸਾ ਧਾਨੀਆਾਂ ਬਾਰ ੇ ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ। 

2 ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਹਨੱਜੀ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਹਵੱਚ ਕੋਹਵਡ ਦ ੇਇਲਾਜ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ ਤੈਅ ਕਰੇਗੀ, ਪਾਲਣਾ ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਿਸਪਤਾਲ ਬੰਦ ਕਰ ਹਦੱਤ ੇਜਾਣਗੇ-ਕੈਪਟਨ ਅਮਹਰੰਦਰ ਹਸੰਘ 

 

11. Jalandhar 

FACEBOOK 

  

S.N. Post with link 

1 MASSIVE AWARENESS CAMPAIGN HELD TO SENSITIZE PEOPLE ABOUT 

CHECKING THE SPREAD OF CORONA VIRUS 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833465257178501&set=pcb.83346556717

8470&type=3&theater 

2 FINE WORTH RS 1.80 LAKH IMPOSED ON 90 PERSONS FOR FLOUTING SOCIAL 

DISTANCING NORMS BY COMMISSIONERATE POLICE 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833462063845487&set=pcb.83346307051

2053&type=3&theater  

3 UNDER THE AEGIS OF THE ‘MISSION FATEH’ A UNIQUE INITIATIVE TAKEN BY 

PUNJAB CHIEF MINISTER CAPTAIN AMARINDER SINGH TO ENSURE 

RESURGENCE OF STATE FROM COVID 19 PANDEMIC, SEVERAL RESIDENT 

WELFARE ORGANIZATIONS AND NGOS TODAY HELD AWARENESS DRIVE IN 

VARIOUS PARTS OF THE DISTRICT. 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833397953851898&set=pcb.83339813718

5213&type=3&theater 

4 ADMINISTRATION SUPPLIES 101555-LITRES MILK, 680-KG CHEESE, 11000-KG 

CURD, 30000-LITRES LASSI AND 334-KG KHEER TO PEOPLE AT THEIR 

DOORSTEPS UNDER MISSION 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833365757188451&set=pcb.83336617718

8409&type=3&theater 

https://twitter.com/CMOPb/status/1274638651675176960?s=19
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833465257178501&set=pcb.833465567178470&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833465257178501&set=pcb.833465567178470&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833462063845487&set=pcb.833463070512053&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833462063845487&set=pcb.833463070512053&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833397953851898&set=pcb.833398137185213&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833397953851898&set=pcb.833398137185213&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833365757188451&set=pcb.833366177188409&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833365757188451&set=pcb.833366177188409&type=3&theater


 

5 

DC FOR STRICT HOME QUARANTINE FOR SENIOR CITIZENS AND CHILDREN 

AMIDST THE ONGOING CORONA CRISIS 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833362960522064&set=pcb.83336309718

8717&type=3&theater 

6 AWARENESS WALLPAPER (IN PUNJABI) 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833179773873716&set=a.4330523572197

95&type=3&theater 

7 AWARENESS WALLPAPER (IN HINDI) 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833179717207055&set=a.4330523572197

95&type=3&theater 

8 AWARENESS WALLPAPER (IN ENGLISH) 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833179647207062&set=a.4330523572197

95&type=3&theater  

  

  

  

  

  

  

TWITTER 

  

S.N. Post with link 

1 UNDER THE AEGIS OF THE MISSION FATEH A UNIQUE INITIATIVE TAKEN BY 

PUNJAB CHIEF MINISTER CAPT AMARINDER SINGH TO ENSURE RESURGENCE OF 

STATE FROM COVID 19 PANDEMIC, SEVERAL RESIDENT WELFARE 

ORGANIZATIONS TODAY HELD AWARENESS DRIVE IN VARIOUS PARTS OF THE 

DISTRICT. 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1274702815940804609 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833362960522064&set=pcb.833363097188717&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833362960522064&set=pcb.833363097188717&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833179773873716&set=a.433052357219795&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833179773873716&set=a.433052357219795&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833179717207055&set=a.433052357219795&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833179717207055&set=a.433052357219795&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833179647207062&set=a.433052357219795&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833179647207062&set=a.433052357219795&type=3&theater
https://twitter.com/DproJalandhar/status/1274702815940804609


 

2 TIGHTENING THE NOOSE AROUND PEOPLE WHO WERE VIOLATING THE NORMS 

OF SOCIAL DISTANCING IN THE DISTRICT, CP JALANDHAR POLICE HAS SO FAR 

ISSUED FINE WORTH RS 1.80 LAKH TO 90 PEOPLE FOR VIOLATING THE NORMS 

OF SOCIAL DISTANCING. 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1274699888698126336 

3 THE DISTRICT ADMINISTRATION ON SUNDAY SUPPLIED 101555-LITRES OF MILK 

AND OTHER PRODUCTS TO THE PEOPLE AT THEIR DOORSTEPS IN THE 

LOCKDOWN IMPOSED TO CONTAIN COVID-19 PANDEMIC. 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1274699581486297096 

4 AS A PRECAUTIONARY MEASURE AIMED AT CHECKING THE SPREAD OF COVID 

19 PANDEMIC, DC JALANDHAR TODAY EXHORTED THE PEOPLE TO ENSURE 

STRICT HOME QUARANTINE FOR THE SENIOR CITIZENS AND CHILDREN IN THEIR 

FAMILY AMIDST THE ONGOING CORONA CRISIS 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1274699173640597504 

5 UNDER THE AEGIS OF THE ‘MISSION FATEH’ A UNIQUE INITIATIVE TAKEN BY 

PUNJAB CHIEF MINISTER CAPTAIN AMARINDER SINGH TO ENSURE 

RESURGENCE OF STATE FROM COVID 19 PANDEMIC, SEVERAL RESIDENT 

WELFARE ORGANIZATIONS AND NGOS TODAY HELD AWARENESS DRIVE IN 

VARIOUS PARTS OF THE DISTRICT. 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1274688354005770240 

  

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 1157 SAMPLES OF THROAT SWAB TEST DETECTED NEGATIVE IN JALANDHAR 

2 FINE WORTH RS 1.80 LAKH IMPOSED ON 90 PERSONS FOR FLOUTING SOCIAL 

DISTANCING NORMS BY COMMISSIONERATE POLICE 

3 MASSIVE AWARENESS CAMPAIGN HELD TO SENSITIZE PEOPLE ABOUT 

CHECKING THE SPREAD OF CORONA VIRUS 

https://twitter.com/DproJalandhar/status/1274699888698126336
https://twitter.com/DproJalandhar/status/1274699581486297096
https://twitter.com/DproJalandhar/status/1274699173640597504
https://twitter.com/DproJalandhar/status/1274688354005770240


 

4 ADMINISTRATION SUPPLIES 101555-LITRES MILK, 680-KG CHEESE, 11000-KG 

CURD, 30000-LITRES LASSI AND 334-KG KHEER TO PEOPLE AT THEIR DOORSTEPS 

UNDER MISSION FATEH 

5 DC FOR STRICT HOME QUARANTINE FOR SENIOR CITIZENS AND CHILDREN 

AMIDST THE ONGOING CORONA CRISIS 

  

 

12. Kapurthala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ‘ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ’ ਤਹਿਤ ਸ਼ਹਿਰੀ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਜਾਗਰ ਕ 

*ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਵਰਤਣ ਲਈ ਕੀਤਾ ਪਿੇਹਰਤ 

*ਕੋਰੋਨਾ ’ਤੇ ਮੁਕੰਮਲ ਫ਼ਹਤਿ ਪਾਉਣ ਤੱਕ ਜਾਰੀ ਰਿੇਗਾ ਹਮਸ਼ਨ-ਡੀ. ਸੀ 
 
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-
1142383869235354/posts/?ref=page_internal 
 

2 ਹਜ਼ਲਹੇ ਹਵਚ ‘ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ‘ ਤਹਿਤ ਜਾਗਰ ਕਤਾ ਮੁਹਿੰਮ ਜ਼ੋਰਾਂ ’ਤੇ     
 
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-
1142383869235354/posts/?ref=page_internal 
 

3 |21 ਜ ਨ | #ਕੋਹਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਜਣਕ ਅਸਲ  ਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕਰੋਨੋਾ ਾਇਰਸ ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ ੂੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇ ਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੂੰਡੀਗੜਹ ਜ ਖ ੇਸਥਾਪਤ ਸਟਟੇ ਕੂੰਟਰਲੋ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ.  ਸਜਕਰਨਦੀਪ ਕਰੌ ਜ ਿੱਲੋਂ  ਦਾ ਅਜਧਕਾਰਤ 

ਜਬਆਨ । 

 
 
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-
1142383869235354/posts/?ref=page_internal 
 

4 ਮਸਹ ਰ ਪੂੰ ਾਬੀ ਗਾਇਕ ਆਰ ਨਾਇਤ ਨੇ ਪੂੰ ਾਬ ਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ 'ਜਮਸਨ ਪੂੰ ਾਬ' ਨਾਲ  ੜੁ ਕ ੇਜਤੂੰਨ ਬਜੁਨਆਦੀ ਕਦਮਾਾਂ 'ਤ ੇਚਿੱਲਣ ਦੀ 

ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ, ਹਿੱਥ ਧਣੋ, ਮਾਸਕ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਕ ਦ ਰੀ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖਣੀ ਤਾਾਂ   ੋਕਜੋ ਡ19 ਨ ੂੰ  ਿੱਲ ਪਾਈ  ਾ ਸਕ।ੇ 

 
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-
1142383869235354/posts/?ref=page_internal 
 

5 ਜਰਹਾਇਸੀ ਭਲਾਈ ਕਮਟੇੀਆਾਂ  ਾਾਂ ਐਸਸੋੀਏਸਨਾਾਂ ਆਪਣੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ  ਧਰੇ ੇਜ ਸ ਾਸ, ਸਦਭਾ ਨਾ ਅਤ ੇਜ ਸ ਾਸ ਰਿੱਖਦੀਆਾਂ ਹਣੋ 

ਕਾਰਨ ਜਕਸ ੇ ੀ ਸਨੇੁਹ ੇਨ ੂੰ ਪਰਭਾ ਸਾਲੀ  ੂੰਗ ਨਾਲ ਉਨਹਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪਹੁੂੰਚਾਉਣ ਜ ਿੱਚ ਕਾਰਗਰ ਸਾਬਤ ਹੁੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਇਹੀ 

ਸਮਰਿੱਥਾ ਰਾ  ਭਰ ਦੀਆਾਂ ਜਰਹਾਇਸੀ ਭਲਾਈ ਕਮਟੇੀਆਾਂ ਨੇ ਅਿੱ  #ਹਮਸ਼ਨਫ਼ਹਤਿ ਦ ੇਸੂੰਦਸੇ ਨ ੂੰ ਫਲੈਾਉਣ ਜ ਿੱਚ ਜਦਖਾਈ। ਅਸੀਂ 

#ਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਨ ੂੰ ਹਰਾ ਾਾਂਗ,ੇ ਅਸੀਂ ਇਿੱਕ ਹ ੋਕੇ ਇਹ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਾਂ। 

 
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-
1142383869235354/posts/?ref=page_internal 
 

6 #ਕੋਹਵਡ_19; ਭੋਜਨ ਸੁਰੱਹਿਆ ਬਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ: 
 

https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCu89FqzymREyLbqSEg_cl-dDYtXuYI2e2oRVoTwyL8S9nHqrtHfewCFuCnUUB3sAhFvbwdM6ddXzDZhy5qn7_OPjobNoDWmaTtL492vModHxFsHrnY4bQkOfx-QwKuYunHOmVgVDAn-vlNzVVBGBP9sun1oH8_FBf6o5JmcZM9_id0231RabyWlG5BIspLH6-NOuGpUUv-EQlfEUvoILdMV9MwnfN_rzAhaM989rkTOjJFdkbXfJRDFkDK3MYO_nu_QCDy--qxHT-lCtCYA0SZKZoDb9e-DYUgPDj2W119xkDtzs7gslaGjjYoPWDLGOWv0kZCtwlH9ZbmqGdAYStPjg-HIb5cbXQPDw&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCu89FqzymREyLbqSEg_cl-dDYtXuYI2e2oRVoTwyL8S9nHqrtHfewCFuCnUUB3sAhFvbwdM6ddXzDZhy5qn7_OPjobNoDWmaTtL492vModHxFsHrnY4bQkOfx-QwKuYunHOmVgVDAn-vlNzVVBGBP9sun1oH8_FBf6o5JmcZM9_id0231RabyWlG5BIspLH6-NOuGpUUv-EQlfEUvoILdMV9MwnfN_rzAhaM989rkTOjJFdkbXfJRDFkDK3MYO_nu_QCDy--qxHT-lCtCYA0SZKZoDb9e-DYUgPDj2W119xkDtzs7gslaGjjYoPWDLGOWv0kZCtwlH9ZbmqGdAYStPjg-HIb5cbXQPDw&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCu89FqzymREyLbqSEg_cl-dDYtXuYI2e2oRVoTwyL8S9nHqrtHfewCFuCnUUB3sAhFvbwdM6ddXzDZhy5qn7_OPjobNoDWmaTtL492vModHxFsHrnY4bQkOfx-QwKuYunHOmVgVDAn-vlNzVVBGBP9sun1oH8_FBf6o5JmcZM9_id0231RabyWlG5BIspLH6-NOuGpUUv-EQlfEUvoILdMV9MwnfN_rzAhaM989rkTOjJFdkbXfJRDFkDK3MYO_nu_QCDy--qxHT-lCtCYA0SZKZoDb9e-DYUgPDj2W119xkDtzs7gslaGjjYoPWDLGOWv0kZCtwlH9ZbmqGdAYStPjg-HIb5cbXQPDw&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD1tFBZYMRQWSnZK3vI4j8rWZGPBnOlRr-O35ArU_BLBDwxh7QG3sWp7uZdG9FdLx5yxvtkpDj5zEHyiIDqRWRqY8TZo41is3PpMEy235T3MgZIvgc-60UZE049o1vJ7_styDrvR1MbAKs2ufOXoFbbAtFIpkerMOGMJUMd3iyZFg72sXjqKzAnzVh3A2YqU5J2s1LTYfv49qKzWzVtky7aDK5uR2tg5AxnX37r223KW6vfSjPrCjXIrh9dksXEkp-ICkqj-wWrByhFgen3affeYH1y2pjEpjCFlwI9ayCSRgvM9Y6Ymyp6w9ncIa8IqxPt2T2jtc00LYEwqDljwDRydjdG&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD1tFBZYMRQWSnZK3vI4j8rWZGPBnOlRr-O35ArU_BLBDwxh7QG3sWp7uZdG9FdLx5yxvtkpDj5zEHyiIDqRWRqY8TZo41is3PpMEy235T3MgZIvgc-60UZE049o1vJ7_styDrvR1MbAKs2ufOXoFbbAtFIpkerMOGMJUMd3iyZFg72sXjqKzAnzVh3A2YqU5J2s1LTYfv49qKzWzVtky7aDK5uR2tg5AxnX37r223KW6vfSjPrCjXIrh9dksXEkp-ICkqj-wWrByhFgen3affeYH1y2pjEpjCFlwI9ayCSRgvM9Y6Ymyp6w9ncIa8IqxPt2T2jtc00LYEwqDljwDRydjdG&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%87%E0%A8%B0%E0%A8%B8?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD1tFBZYMRQWSnZK3vI4j8rWZGPBnOlRr-O35ArU_BLBDwxh7QG3sWp7uZdG9FdLx5yxvtkpDj5zEHyiIDqRWRqY8TZo41is3PpMEy235T3MgZIvgc-60UZE049o1vJ7_styDrvR1MbAKs2ufOXoFbbAtFIpkerMOGMJUMd3iyZFg72sXjqKzAnzVh3A2YqU5J2s1LTYfv49qKzWzVtky7aDK5uR2tg5AxnX37r223KW6vfSjPrCjXIrh9dksXEkp-ICkqj-wWrByhFgen3affeYH1y2pjEpjCFlwI9ayCSRgvM9Y6Ymyp6w9ncIa8IqxPt2T2jtc00LYEwqDljwDRydjdG&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%87%E0%A8%B0%E0%A8%B8?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD1tFBZYMRQWSnZK3vI4j8rWZGPBnOlRr-O35ArU_BLBDwxh7QG3sWp7uZdG9FdLx5yxvtkpDj5zEHyiIDqRWRqY8TZo41is3PpMEy235T3MgZIvgc-60UZE049o1vJ7_styDrvR1MbAKs2ufOXoFbbAtFIpkerMOGMJUMd3iyZFg72sXjqKzAnzVh3A2YqU5J2s1LTYfv49qKzWzVtky7aDK5uR2tg5AxnX37r223KW6vfSjPrCjXIrh9dksXEkp-ICkqj-wWrByhFgen3affeYH1y2pjEpjCFlwI9ayCSRgvM9Y6Ymyp6w9ncIa8IqxPt2T2jtc00LYEwqDljwDRydjdG&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBEMLyYJ-68H7cHNzb6iRAGHZMDWEHCTDymLO0fHW24eYz2CWYb13MBUTI6KOG3grIGXCoiuE6UrUQiYDu9ywdISpOt_ldSs6GgpoVuFluyf2LFzKcbVoWQnTrjRq0_5DCaQmEuK-fB5iRlvcmkBYkSHQJsGxpdj7MpD20Wx4H_kAssY4gbrtmej0Jro_PougC8gLAmVKRh-JL9SpBkcl2sy1xEPVxCsM_blMCC693zfdN-CUpPj6tHf8nDetCax9uKXZXS4UEeqszMw0IiDhcDTeQlBpNRslIRN7E_WWUZGQqgTL7seR9fekN23Xq36bS1UpgNMGEIaK3bi1V619aCNNa1&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBEMLyYJ-68H7cHNzb6iRAGHZMDWEHCTDymLO0fHW24eYz2CWYb13MBUTI6KOG3grIGXCoiuE6UrUQiYDu9ywdISpOt_ldSs6GgpoVuFluyf2LFzKcbVoWQnTrjRq0_5DCaQmEuK-fB5iRlvcmkBYkSHQJsGxpdj7MpD20Wx4H_kAssY4gbrtmej0Jro_PougC8gLAmVKRh-JL9SpBkcl2sy1xEPVxCsM_blMCC693zfdN-CUpPj6tHf8nDetCax9uKXZXS4UEeqszMw0IiDhcDTeQlBpNRslIRN7E_WWUZGQqgTL7seR9fekN23Xq36bS1UpgNMGEIaK3bi1V619aCNNa1&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBEMLyYJ-68H7cHNzb6iRAGHZMDWEHCTDymLO0fHW24eYz2CWYb13MBUTI6KOG3grIGXCoiuE6UrUQiYDu9ywdISpOt_ldSs6GgpoVuFluyf2LFzKcbVoWQnTrjRq0_5DCaQmEuK-fB5iRlvcmkBYkSHQJsGxpdj7MpD20Wx4H_kAssY4gbrtmej0Jro_PougC8gLAmVKRh-JL9SpBkcl2sy1xEPVxCsM_blMCC693zfdN-CUpPj6tHf8nDetCax9uKXZXS4UEeqszMw0IiDhcDTeQlBpNRslIRN7E_WWUZGQqgTL7seR9fekN23Xq36bS1UpgNMGEIaK3bi1V619aCNNa1&__tn__=%2ANK-R


 

https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-
1142383869235354/posts/?ref=page_internal 
 

7 #ਕਰੋਨਾ ਨ ੂੰ ਹਰਾਉਣ ਲਈ "ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਯਧੋਾ" ਬਣੋ। 

 
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-
1142383869235354/posts/?ref=page_internal 
 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 Nil 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ‘ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ’ ਤਹਿਤ ਸ਼ਹਿਰੀ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਜਾਗਰ ਕ 

*ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਵਰਤਣ ਲਈ ਕੀਤਾ ਪਿੇਹਰਤ 

*ਕੋਰੋਨਾ ’ਤੇ ਮੁਕੰਮਲ ਫ਼ਹਤਿ ਪਾਉਣ ਤੱਕ ਜਾਰੀ ਰਿੇਗਾ ਹਮਸ਼ਨ-ਡੀ. ਸੀ 
 

2 ਹਜ਼ਲਹੇ ਹਵਚ ‘ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ‘ ਤਹਿਤ ਜਾਗਰ ਕਤਾ ਮੁਹਿੰਮ ਜ਼ੋਰਾਂ ’ਤੇ     

3 |21 ਜ ਨ | #ਕੋਹਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਜਣਕ ਅਸਲ  ਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕਰੋਨੋਾ ਾਇਰਸ ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ ੂੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇ ਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੂੰਡੀਗੜਹ ਜ ਖ ੇਸਥਾਪਤ ਸਟਟੇ ਕੂੰਟਰਲੋ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ.  ਸਜਕਰਨਦੀਪ ਕਰੌ ਜ ਿੱਲੋਂ  ਦਾ ਅਜਧਕਾਰਤ 

ਜਬਆਨ । 

 

4 ਮਸਹ ਰ ਪੂੰ ਾਬੀ ਗਾਇਕ ਆਰ ਨਾਇਤ ਨੇ ਪੂੰ ਾਬ ਦ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ 'ਜਮਸਨ ਪੂੰ ਾਬ' ਨਾਲ  ੜੁ ਕ ੇਜਤੂੰਨ ਬਜੁਨਆਦੀ ਕਦਮਾਾਂ 'ਤ ੇਚਿੱਲਣ ਦੀ 

ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ, ਹਿੱਥ ਧਣੋ, ਮਾਸਕ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਕ ਦ ਰੀ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖਣੀ ਤਾਾਂ   ੋਕਜੋ ਡ19 ਨ ੂੰ  ਿੱਲ ਪਾਈ  ਾ ਸਕ।ੇ 

 

5 ਜਰਹਾਇਸੀ ਭਲਾਈ ਕਮਟੇੀਆਾਂ  ਾਾਂ ਐਸਸੋੀਏਸਨਾਾਂ ਆਪਣੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ  ਧਰੇ ੇਜ ਸ ਾਸ, ਸਦਭਾ ਨਾ ਅਤ ੇਜ ਸ ਾਸ ਰਿੱਖਦੀਆਾਂ ਹਣੋ 

ਕਾਰਨ ਜਕਸ ੇ ੀ ਸਨੇੁਹ ੇਨ ੂੰ ਪਰਭਾ ਸਾਲੀ  ੂੰਗ ਨਾਲ ਉਨਹਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪਹੁੂੰਚਾਉਣ ਜ ਿੱਚ ਕਾਰਗਰ ਸਾਬਤ ਹੁੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਇਹੀ 

ਸਮਰਿੱਥਾ ਰਾ  ਭਰ ਦੀਆਾਂ ਜਰਹਾਇਸੀ ਭਲਾਈ ਕਮਟੇੀਆਾਂ ਨੇ ਅਿੱ  #ਹਮਸ਼ਨਫ਼ਹਤਿ ਦ ੇਸੂੰਦਸੇ ਨ ੂੰ ਫਲੈਾਉਣ ਜ ਿੱਚ ਜਦਖਾਈ। ਅਸੀਂ 

#ਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਨ ੂੰ ਹਰਾ ਾਾਂਗ,ੇ ਅਸੀਂ ਇਿੱਕ ਹ ੋਕੇ ਇਹ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਾਂ। 

 

6 #ਕੋਹਵਡ_19; ਭੋਜਨ ਸੁਰੱਹਿਆ ਬਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ: 
 

7 #ਕਰੋਨਾ ਨ ੂੰ ਹਰਾਉਣ ਲਈ "ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਯਧੋਾ" ਬਣੋ। 

 

 

13. Ludhiana 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 38 MORE PATIENTS GET CURED IN DISTRICT LUDHIANA TODAY 

PEOPLE SHOULD FOLLOW ALL DIRECTIONS & STAY INDOORS: DEPUTY 
COMMISSIONER 

https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAh0mQGCfV5NL_3dRdcoYlwmfIUUDloFaZitK_gpJTEY2S1DGApzQQoy7xAuWiq3joZCT76TdWTlhNRNt2Qd39QrtbqJlgHJaYNj3VCSUBUoZXexHyXcynHo4ZiH8B-kn2ed_Exl4zvhwuUjX04oLLor2vLHtOPSL0ZAEz3keyKdMa856I6lqSqOkQJks3ZJ6bESYTCxbP-PnYoPWjghffrhZq3mH7oaVkpWC4MHqdQ14APL7JOZEmj2MWDRfuSi4AksNiK51lUCRJ-Jps-Do1JCWCBrmqgRMGA7lgpY8r6z-RO8lGx0lagc7yYMPi4_d9Nw8wACVEf4ZlaFdJG5n5Jpu0f&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAh0mQGCfV5NL_3dRdcoYlwmfIUUDloFaZitK_gpJTEY2S1DGApzQQoy7xAuWiq3joZCT76TdWTlhNRNt2Qd39QrtbqJlgHJaYNj3VCSUBUoZXexHyXcynHo4ZiH8B-kn2ed_Exl4zvhwuUjX04oLLor2vLHtOPSL0ZAEz3keyKdMa856I6lqSqOkQJks3ZJ6bESYTCxbP-PnYoPWjghffrhZq3mH7oaVkpWC4MHqdQ14APL7JOZEmj2MWDRfuSi4AksNiK51lUCRJ-Jps-Do1JCWCBrmqgRMGA7lgpY8r6z-RO8lGx0lagc7yYMPi4_d9Nw8wACVEf4ZlaFdJG5n5Jpu0f&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/District-Public-Relations-Officer-Kapurthala-1142383869235354/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCu89FqzymREyLbqSEg_cl-dDYtXuYI2e2oRVoTwyL8S9nHqrtHfewCFuCnUUB3sAhFvbwdM6ddXzDZhy5qn7_OPjobNoDWmaTtL492vModHxFsHrnY4bQkOfx-QwKuYunHOmVgVDAn-vlNzVVBGBP9sun1oH8_FBf6o5JmcZM9_id0231RabyWlG5BIspLH6-NOuGpUUv-EQlfEUvoILdMV9MwnfN_rzAhaM989rkTOjJFdkbXfJRDFkDK3MYO_nu_QCDy--qxHT-lCtCYA0SZKZoDb9e-DYUgPDj2W119xkDtzs7gslaGjjYoPWDLGOWv0kZCtwlH9ZbmqGdAYStPjg-HIb5cbXQPDw&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCu89FqzymREyLbqSEg_cl-dDYtXuYI2e2oRVoTwyL8S9nHqrtHfewCFuCnUUB3sAhFvbwdM6ddXzDZhy5qn7_OPjobNoDWmaTtL492vModHxFsHrnY4bQkOfx-QwKuYunHOmVgVDAn-vlNzVVBGBP9sun1oH8_FBf6o5JmcZM9_id0231RabyWlG5BIspLH6-NOuGpUUv-EQlfEUvoILdMV9MwnfN_rzAhaM989rkTOjJFdkbXfJRDFkDK3MYO_nu_QCDy--qxHT-lCtCYA0SZKZoDb9e-DYUgPDj2W119xkDtzs7gslaGjjYoPWDLGOWv0kZCtwlH9ZbmqGdAYStPjg-HIb5cbXQPDw&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCu89FqzymREyLbqSEg_cl-dDYtXuYI2e2oRVoTwyL8S9nHqrtHfewCFuCnUUB3sAhFvbwdM6ddXzDZhy5qn7_OPjobNoDWmaTtL492vModHxFsHrnY4bQkOfx-QwKuYunHOmVgVDAn-vlNzVVBGBP9sun1oH8_FBf6o5JmcZM9_id0231RabyWlG5BIspLH6-NOuGpUUv-EQlfEUvoILdMV9MwnfN_rzAhaM989rkTOjJFdkbXfJRDFkDK3MYO_nu_QCDy--qxHT-lCtCYA0SZKZoDb9e-DYUgPDj2W119xkDtzs7gslaGjjYoPWDLGOWv0kZCtwlH9ZbmqGdAYStPjg-HIb5cbXQPDw&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD1tFBZYMRQWSnZK3vI4j8rWZGPBnOlRr-O35ArU_BLBDwxh7QG3sWp7uZdG9FdLx5yxvtkpDj5zEHyiIDqRWRqY8TZo41is3PpMEy235T3MgZIvgc-60UZE049o1vJ7_styDrvR1MbAKs2ufOXoFbbAtFIpkerMOGMJUMd3iyZFg72sXjqKzAnzVh3A2YqU5J2s1LTYfv49qKzWzVtky7aDK5uR2tg5AxnX37r223KW6vfSjPrCjXIrh9dksXEkp-ICkqj-wWrByhFgen3affeYH1y2pjEpjCFlwI9ayCSRgvM9Y6Ymyp6w9ncIa8IqxPt2T2jtc00LYEwqDljwDRydjdG&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD1tFBZYMRQWSnZK3vI4j8rWZGPBnOlRr-O35ArU_BLBDwxh7QG3sWp7uZdG9FdLx5yxvtkpDj5zEHyiIDqRWRqY8TZo41is3PpMEy235T3MgZIvgc-60UZE049o1vJ7_styDrvR1MbAKs2ufOXoFbbAtFIpkerMOGMJUMd3iyZFg72sXjqKzAnzVh3A2YqU5J2s1LTYfv49qKzWzVtky7aDK5uR2tg5AxnX37r223KW6vfSjPrCjXIrh9dksXEkp-ICkqj-wWrByhFgen3affeYH1y2pjEpjCFlwI9ayCSRgvM9Y6Ymyp6w9ncIa8IqxPt2T2jtc00LYEwqDljwDRydjdG&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%87%E0%A8%B0%E0%A8%B8?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD1tFBZYMRQWSnZK3vI4j8rWZGPBnOlRr-O35ArU_BLBDwxh7QG3sWp7uZdG9FdLx5yxvtkpDj5zEHyiIDqRWRqY8TZo41is3PpMEy235T3MgZIvgc-60UZE049o1vJ7_styDrvR1MbAKs2ufOXoFbbAtFIpkerMOGMJUMd3iyZFg72sXjqKzAnzVh3A2YqU5J2s1LTYfv49qKzWzVtky7aDK5uR2tg5AxnX37r223KW6vfSjPrCjXIrh9dksXEkp-ICkqj-wWrByhFgen3affeYH1y2pjEpjCFlwI9ayCSRgvM9Y6Ymyp6w9ncIa8IqxPt2T2jtc00LYEwqDljwDRydjdG&__tn__=%2ANK-R
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https://www.facebook.com/dproludhianapage/posts/3160190774024495  

2 GROUND LEVEL AWARENESS ACTIVITIES CONCLUDE IN DISTRICT LUDHIANA 

WEEK LONG ACTIVITIES WERE WELL RECEIVED BY RESIDENTS: DEPUTY 
COMMISSIONER 

SAYS AWARENESS CAMPAIGN TO CONTINUE IN COMING DAYS AS WELL 
https://www.facebook.com/dproludhianapage/posts/3160188264024746  

3 June 21 | Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 

and the efforts being taken by the Government of Punjab to check the spread of 

#CoronaVirus, by Dr. Jaskirandeep Kaur Dhillon, member of the State Control Room 

set up at Chandigarh. 

https://www.facebook.com/dproludhianapage/videos/1694028767437245/  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 The week-long ground level awareness campaign regarding #MissionFateh of the 
@PunjabGovtIndia, that has been started to educate the masses about #COVID__19, 
have concluded in the district #Ludhiana successfully today. 
https://twitter.com/LudhianaDpro/status/1274727743817519104?s=08 

2 Under the #MissionFateh of the @PunjabGovtIndia, the number of #COVID19 
patients getting cured in district #Ludhiana is increasing with each passing day. 38 
more patients have been declared cured. Till now, the total number of patients 
discharged from hospital has reached 321. 
https://twitter.com/LudhianaDpro/status/1274726678825013248?s=08  

3 #Ludhiana DC @VarinderIAS thanked all stakeholders, including various 
government departments, NGOs and residents, for successfully carrying out the 
awareness activities. He said that this awareness campaign would continue till the 
time we completely weed out #COVID__19. 
https://twitter.com/LudhianaDpro/status/1274727746631958529?s=08 

4 Till date, 11821 persons have been kept under home quarantine in the district 
#Ludhiana and at present, the number of such persons is 3721. Today, 244 persons 
were sent for home quarantine. 
https://twitter.com/LudhianaDpro/status/1274726681337446401?s=08  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 GROUND LEVEL AWARENESS ACTIVITIES CONCLUDE IN DISTRICT LUDHIANA 

WEEK LONG ACTIVITIES WERE WELL RECEIVED BY RESIDENTS: DEPUTY 
COMMISSIONER 

SAYS AWARENESS CAMPAIGN TO CONTINUE IN COMING DAYS AS WELL 
(English & Punjabi) 

2 June 21 | Official statement on authentic real-time information about #COVID_19 

and the efforts being taken by the Government of Punjab to check the spread of 

#CoronaVirus, by Dr. Jaskirandeep Kaur Dhillon, member of the State Control Room 

set up at Chandigarh. 

3 38 MORE PATIENTS GET CURED IN DISTRICT LUDHIANA TODAY 

PEOPLE SHOULD FOLLOW ALL DIRECTIONS & STAY INDOORS: DEPUTY 
COMMISSIONER (English & Punjabi) 
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4 The week-long ground level awareness campaign regarding #MissionFateh of the 
@PunjabGovtIndia, that has been started to educate the masses about #COVID__19, 
have concluded in the district #Ludhiana successfully today. 

5 Under the #MissionFateh of the @PunjabGovtIndia, the number of #COVID19 
patients getting cured in district #Ludhiana is increasing with each passing day. 38 
more patients have been declared cured. Till now, the total number of patients 
discharged from hospital has reached 321. 

6 #Ludhiana DC @VarinderIAS thanked all stakeholders, including various 
government departments, NGOs and residents, for successfully carrying out the 
awareness activities. He said that this awareness campaign would continue till the 
time we completely weed out #COVID__19. 

 

14. Mansa 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ 

-ਮੁਿੱਲਾ ਭਲਾਈ ਕਮੇਟੀਆਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਸਬੰਧੀ ਕੀਤਾ ਜਾਗਰ ਕ 

-ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਹਸਿਤ ਮੰਤਰਾਲੇ ਦੀਆ ਂਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਕੇ ਕੋਰੋਨਾ ਨ ੰ  ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ  ੱਲ : ਹਡਪਟੀ 
ਕਹਮਸ਼ਨਰ 

-15 ਤੋਂ 21 ਜ ਨ ਤੱਕ ਚੱਲੇ ਸਪਤਾਿ ਦੌਰਾਨ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਗਤੀਹਵਧੀਆਂ ਰਾਿੀਂ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕਰਵਾਇਆ ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਕੀਤਾ 
ਸੁਚੇਤ 

https://www.facebook.com/MansaDPRO/posts/700018964110051?__tn__=-R 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ 

-ਮੁਿੱਲਾ ਭਲਾਈ ਕਮੇਟੀਆਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਸਬੰਧੀ ਕੀਤਾ ਜਾਗਰ ਕ 

-ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਹਸਿਤ ਮੰਤਰਾਲੇ ਦੀਆ ਂਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਕੇ ਕੋਰੋਨਾ ਨ ੰ  ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ  ੱਲ : ਹਡਪਟੀ 
ਕਹਮਸ਼ਨਰ 

-15 ਤੋਂ 21 ਜ ਨ ਤੱਕ ਚੱਲੇ ਸਪਤਾਿ ਦੌਰਾਨ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਗਤੀਹਵਧੀਆਂ ਰਾਿੀਂ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕਰਵਾਇਆ ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਕੀਤਾ 
ਸੁਚੇਤ 

https://twitter.com/DPROMansa1/status/1274668749061156865?s=20 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ 

-ਮੁਿੱਲਾ ਭਲਾਈ ਕਮੇਟੀਆਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਸਬੰਧੀ ਕੀਤਾ ਜਾਗਰ ਕ 

-ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਹਸਿਤ ਮੰਤਰਾਲੇ ਦੀਆ ਂਿਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਕੇ ਕੋਰੋਨਾ ਨ ੰ  ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ  ੱਲ : ਹਡਪਟੀ 
ਕਹਮਸ਼ਨਰ 

-15 ਤੋਂ 21 ਜ ਨ ਤੱਕ ਚੱਲੇ ਸਪਤਾਿ ਦੌਰਾਨ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਗਤੀਹਵਧੀਆਂ ਰਾਿੀਂ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕਰਵਾਇਆ ਕੋਰੋਨਾ ਤੋਂ ਕੀਤਾ 
ਸੁਚੇਤ 
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15. Moga 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਤਹਿ ਤਹਿਤ ਆਨ-ਲਾਈਨ ਈ-ਫੈਸਟ ਹਵੱਚ ਪਜ਼ੁੀਸ਼ਨਾਂ ਿਾਹਸਲ ਕੀਤੀਆਂ 
https://www.facebook.com/MogaDPRO/posts/1692968117510152 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 Nil 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਤਹਿ ਤਹਿਤ ਆਨ-ਲਾਈਨ ਈ-ਫੈਸਟ ਹਵੱਚ ਪਜ਼ੁੀਸ਼ਨਾਂ ਿਾਹਸਲ ਕੀਤੀਆਂ 

 

 

16. Patiala 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 21 ਜ ਨ | #ਕੋਹਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਜਣਕ ਅਸਲ  ਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕਰੋਨੋਾ ਾਇਰਸ ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ ੂੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  

ਕੀਤ ੇ ਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੂੰਡੀਗੜਹ ਜ ਖ ੇਸਥਾਪਤ ਸਟਟੇ ਕੂੰਟਰਲੋ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ.  ਸਜਕਰਨਦੀਪ ਕਰੌ ਜ ਿੱਲੋਂ  ਦਾ ਅਜਧਕਾਰਤ 

ਜਬਆਨ । 

https://www.facebook.com/PatialaDPRO/videos/1694028810770574/ 
 

2 Patiala - COVID UPDATE dt. 21.06.2020, Information given by CS Dr Harish Malhotra 
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1251664315174080/ 
 

3 ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  ਕਜੋ ਡ-19 ਜ ਰੁਿੱਧ ਲੜੀ  ਾ ਰਹੀ  ੂੰਗ ਤਜਹਤ ਮੁਿੱਖ ਮੂੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਜਰੂੰਦਰ ਜਸੂੰਘ  ਿੱਲੋਂ  ਸਰੁ  

ਕੀਤ ੇਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਨ ੂੰ ਕਾਮਯਾਬ ਕਰਨ ਲਈ ਜ ਿੱਥ ੇਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਉਤਸਾਹ ਪਾਇਆ  ਾ ਜਰਹਾ ਹ,ੈ ਉਥ ੇਹੀ ਅਿੱ  ਨਗਰ ਜਨਗਮ 

ਪਜਟਆਲਾ ਅਧੀਨ ਆਉਂਦੀਆਾਂ ਕਲੋਨੀਆਾਂ ਜ ਖ ੇਰ ੈੀਡੈਂਟਸ  ਲੈਫਅੇਰ ਐਸਸੋੀਏਸਨਾਾਂ  ਿੱਲੋਂ  ਆਪਣੇ ਮਹੁਿੱਜਲਆਾਂ ਜ ਖ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਮਾਸਕ 

ਪਾਉਣ, ਆਪਸੀ ਜ ਿੱਥ ਰਿੱਖਣ ਅਤ ੇਕਜੋ ਡ-19 ਬਾਰ ੇਇਹਤਜਹਆਤ  ਰਤਣ ਸਬੂੰਧੀਂ ਲੋਕਾਾਂ ਦ ੇਘਰਾਾਂ ਜ ਿੱਚ  ਾ ਕ ੇ ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ 

ਜਗਆ। 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1251627905177721/ 
 

4 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ 

ਮੁਿੱਲਾ ਕਮੇਟੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ ਤਹਿਤ ਕੋਹਵਡ-19 ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਜਾਗਰ ਕਤਾ ਮੁਹਿੰਮ 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1251602341846944/ 
 

5 #ਕਰੋਨਾ ਨ ੂੰ ਹਰਾਉਣ ਲਈ "ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਯਧੋਾ" ਬਣੋ। 

https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1251397045200807/ 
 

6 #ਕੋਹਵਡ_19; ਘਰੇਲ  ਕੁਆਰੰਟੀਨ ਸੰਬੰਧੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਿਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ: 
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1251396528534192/ 
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https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBmDB_AJogWxmn-2cM87kOKfcUu35TTYCX0lvWfomZRBAyq6_4DFQ-aI8YjDe9sQOcN6D3JPWwLcHjOu-W_BrwW6cEVx7uIcvNndeEZwhz0z6zS7D0WK0WbQ4EZ6eafYmlMeHi3_MOveuatKOj5rJF-kNcAyqfJ9SI4uZx5tkmk-PZixx1CZ2RFZnl7J265oe2VS0m2sR70BTfkN2MHXePwADVmJBzKo4Sc07LtsLqAitlQz3Xwv60aGhiJ6PXFEM7Z_4oWGRCz91xTG65owL3-W2H57MbFfB78G8AiVQn8JAzbLh1WUuoI-AatlywVEGm8MdCdcjfv6qCMRQV0-XoCVQ&__tn__=%2ANK-R
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https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCsKc6bUQUjTDqxTK8ghl1f_nIWGbkI4EMTrsVavcixdjt8XisYSaob2FZlxv8wLrmIHY-RnM8ulcEGAxZp4PDv0gs3rEvaXPnvtrNSfczO3WtLF3q-jOvA-JAcc4GkkpewQMM-BlEWf6vaMlmUPlwIIdziCYo-W-RC7sKFTuSr1CyBq4bo2SA6JK2wS5Iws1u3skBqpE-z5iojJa7WCHzsyXwgGaSWjbQygr7DLSwHxjIYUugQzA9250pQHRk46Lq1Wdxq0bdPw_09HJRxphIx7wYvsPgLAMlYzY90U6lsVMa0xKWduzyKuNmGB_hlzPAibwzacR9XUsxiIobQSShH8g&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/681961292144388/posts/1251396528534192/


 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 #ਕਰੋਨਾ ਨ ੂੰ ਹਰਾਉਣ ਲਈ "ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਯਧੋਾ" ਬਣੋ। 

... 
Be a "Mission Fateh warrior" to defeat #Corona #MissionFateh  
#PunjabFightsCorona 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1274731858899525632?s=19 
 

2 #MissionFateh 
#PunjabFightsCorona 
 
Patiala - COVID UPDATE dt. 21.06.2020, Information given by CS Dr Harish Malhotra 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1274710644634222593?s=19 
 

3 @PunjabGovtIndia ਵੱਲੋਂ #Covid19 ਹਵਰੁੱ ਧ ਲੜੀ ਜਾ ਰਿੀ ਜੰਗ ਤਹਿਤ @capt_amarinder ਵੱਲੋਂ  ਸ਼ੁਰ  
ਕੀਤੇ #MissionFateh ਨ ੰ  ਕਾਮਯਾਬ ਕਰਨ ਲਈ ਹਜੱਥੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਚ ਉਤਸ਼ਾਿ ਪਾਇਆ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ,ਉਥੇ 
ਪਹਟਆਲਾ ਦੀ ਹਢੱਲੋਂ  ਕਲੋਨੀ ਰੈਜੀਡੈਂਟਸ ਵੈਲਫੇਅਰ ਸਸੁਾਇਟੀ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਕੋਰਨੋਾ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਜਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ 
#PunjabFightsCorona 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1274730835631935490?s=19 
 

4 @PunjabGovtIndia ਵੱਲੋਂ #Covid19 ਹਵਰੁੱ ਧ ਲੜੀ ਜਾ ਰਿੀ ਜੰਗ ਤਹਿਤ @capt_amarinder ਵੱਲੋਂ  ਸ਼ੁਰ  
ਕੀਤੇ #MissionFateh ਨ ੰ  ਕਾਮਯਾਬ ਕਰਨ ਲਈ ਹਜੱਥੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਚ ਉਤਸ਼ਾਿ ਪਾਇਆ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ,ਉਥੇ 
ਪਹਟਆਲਾ ਦੀ ਮਜੀ ੀਆ ਇਨਕਲੇਵ ਰੈਜੀਡੈਂਟਸ ਵੈਲਫੇਅਰ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੋਰੋਨਾ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ 
#PunjabFightsCorona 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1274730024482902016?s=19 
 

5 @PunjabGovtIndia ਵੱਲੋਂ #Covid19 ਹਵਰੁੱ ਧ ਲੜੀ ਜਾ ਰਿੀ ਜੰਗ ਤਹਿਤ @capt_amarinder ਵੱਲੋਂ  ਸ਼ੁਰ  
ਕੀਤੇ #MissionFateh ਨ ੰ  ਕਾਮਯਾਬ ਕਰਨ ਲਈ ਹਜੱਥੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਚ ਉਤਸ਼ਾਿ ਪਾਇਆ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ,ਉਥੇ 
ਪਹਟਆਲਾ ਦੀ ਸੰਜੀਵਨੀ ਰੈਜੀਡੈਂਟਸ ਵਲੈਫੇਅਰ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਇਿਤਹਿਆਤ ਵਰਤਣ ਸਬੰਧੀਂ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਜਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ 
#PunjabFightsCorona 
https://twitter.com/DproPatiala/status/1274729339066519552?s=19 
 

6 @PunjabGovtIndia ਵੱਲੋਂ #Covid19 ਹਵਰੁੱ ਧ ਲੜੀ ਜਾ ਰਿੀ ਜੰਗ ਤਹਿਤ @capt_amarinder ਵੱਲੋਂ  ਸ਼ੁਰ  
ਕੀਤੇ #MissionFateh ਨ ੰ  ਕਾਮਯਾਬ ਕਰਨ ਲਈ ਹਜੱਥੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਚ ਉਤਸ਼ਾਿ ਪਾਇਆ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ,ਉਥੇ 
ਪਹਟਆਲਾ ਦੀ ਤਫੱਜਲਪੁਰਾ ਰਜੈੀਡੈਂਟਸ ਵਲੈਫੇਅਰ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਇਿਤਹਿਆਤ ਵਰਤਣ ਸਬੰਧੀਂ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਜਾਗਰ ਕ 

ਕੀਤਾ #PunjabFightsCorona 

https://twitter.com/DproPatiala/status/1274724465822351361?s=19 
 

7 @PunjabGovtIndia ਵੱਲੋਂ #Covid19 ਹਵਰੁੱ ਧ ਲੜੀ ਜਾ ਰਿੀ ਜੰਗ ਤਹਿਤ @capt_amarinder ਵੱਲੋਂ  ਸ਼ੁਰ  
ਕੀਤੇ #MissionFateh ਨ ੂੰ ਕਾਮਯਾਬ ਕਰਨ ਲਈ ਜ ਿੱਥ ੇਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਚ ਉਤਸਾਹ ਪਾਇਆ  ਾ ਜਰਹਾ ਹ,ੈ ਉਥ ੇਪਜਟਆਲਾ ਜ ਖ ੇ

ਰ ੈੀਡੈਂਟਸ  ਲੈਫਅੇਰ ਸਸੁਾਇਟੀਆਾਂ ਨੇ ਇਹਤਜਹਆਤ  ਰਤਣ ਸਬੂੰਧੀਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ। #PunjabFightsCorona 

https://twitter.com/DproPatiala/status/1274714666019835904?s=19 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 21 ਜ ਨ | #ਕੋਹਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਜਣਕ ਅਸਲ  ਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕਰੋਨੋਾ ਾਇਰਸ ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ ੂੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  
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https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDzZlmEvBb6Pc67JCEpFxZ1vXx0KRUUD6Grd_ritR8YL1QTv3K0ijWUkrCte8xdJ_yaJ4xt25ssG6iQFkjyGwkd0HQX-WjJylLab3FivSl6ClnHUVEjDPqdWwkvcKOFBrQ8y0zD98EIgTPiDjl1Zq7-4Qe8g_GJqrNl9TMJ80rZvyJgCA3HBtTeuoziDmZCmTlVMLQWNsXPRn5fOjU322ND_-kafSZueT6wpAuxc-chsgeZ0hazWnl0diu7BU33YBCJF7v5CbRoNCX1RkApa_mhFNxWwFmL98QE5UvStFepjCNRtNcnCXN3LQHTgGS5xN39Ao1CzlM53Tl3Yr1D0-3cGbB_7IiNAsnRxQ&__tn__=%2ANK-R


 

ਕੀਤ ੇ ਾ ਰਹ ੇਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੂੰਡੀਗੜਹ ਜ ਖ ੇਸਥਾਪਤ ਸਟਟੇ ਕੂੰਟਰਲੋ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ.  ਸਜਕਰਨਦੀਪ ਕਰੌ ਜ ਿੱਲੋਂ  ਦਾ ਅਜਧਕਾਰਤ 

ਜਬਆਨ । ( ੀਡੀਓ) 

2 Patiala - COVID UPDATE dt. 21.06.2020, Information given by CS Dr Harish Malhotra 

(ਵੀਡੀਓ) 

3 ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  ਕਜੋ ਡ-19 ਜ ਰੁਿੱਧ ਲੜੀ  ਾ ਰਹੀ  ੂੰਗ ਤਜਹਤ ਮੁਿੱਖ ਮੂੰਤਰੀ ਕਪੈਟਨ ਅਮਜਰੂੰਦਰ ਜਸੂੰਘ  ਿੱਲੋਂ  ਸਰੁ  

ਕੀਤ ੇਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਨ ੂੰ ਕਾਮਯਾਬ ਕਰਨ ਲਈ ਜ ਿੱਥ ੇਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਉਤਸਾਹ ਪਾਇਆ  ਾ ਜਰਹਾ ਹ,ੈ ਉਥ ੇਹੀ ਅਿੱ  ਨਗਰ ਜਨਗਮ 

ਪਜਟਆਲਾ ਅਧੀਨ ਆਉਂਦੀਆਾਂ ਕਲੋਨੀਆਾਂ ਜ ਖ ੇਰ ੈੀਡੈਂਟਸ  ਲੈਫਅੇਰ ਐਸਸੋੀਏਸਨਾਾਂ  ਿੱਲੋਂ  ਆਪਣੇ ਮਹੁਿੱਜਲਆਾਂ ਜ ਖ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਮਾਸਕ 

ਪਾਉਣ, ਆਪਸੀ ਜ ਿੱਥ ਰਿੱਖਣ ਅਤ ੇਕਜੋ ਡ-19 ਬਾਰ ੇਇਹਤਜਹਆਤ  ਰਤਣ ਸਬੂੰਧੀਂ ਲੋਕਾਾਂ ਦ ੇਘਰਾਾਂ ਜ ਿੱਚ  ਾ ਕ ੇ ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ 

ਜਗਆ। (ਵੀਡੀਓ) 

4 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ 

ਮੁਿੱਲਾ ਕਮੇਟੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ ਤਹਿਤ ਕੋਹਵਡ-19 ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਜਾਗਰ ਕਤਾ ਮੁਹਿੰਮ (ਪਿਸੈ ਨੋਟ) 

5 #ਕਰੋਨਾ ਨ ੂੰ ਹਰਾਉਣ ਲਈ "ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਯਧੋਾ" ਬਣੋ। (ਫੋਟੋ) 

6 #ਕੋਹਵਡ_19; ਘਰੇਲ  ਕੁਆਰੰਟੀਨ ਸੰਬੰਧੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਿਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ: (ਫੋਟੋ) 

YouTube 

 

S.N. Post with link 

1 

Patiala - COVID UPDATE dt. 21.06.2020, Information given by CS Dr Harish Malhotra  

https://youtu.be/k9HGswlqQYw 

2 

ਰ ੈੀਡੈਂਟਸ  ਲੈਫਅੇਰ ਐਸਸੋੀਏਸਨਾਾਂ  ਿੱਲੋਂ  ਕਜੋ ਡ-19 ਬਾਰ ੇਲੋਕਾਾਂ ਦ ੇਘਰਾਾਂ ਜ ਿੱਚ  ਾ ਕ ੇ ਾਗਰ ਕ ਕੀਤਾ ਜਗਆ। 

https://youtu.be/ujGDYJlpo9o 

 

17. Pathankot 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਕੋਹਵਡ ਿਦਾਇਤਾਂ ਨ ੰ  ਹਧਆਨ ਹਵੱਚ ਰੱਿਹਦਆ ਂਹਜ਼ਲਾ ਪਿਸ਼ਾਸ਼ਨ ਵੱਲੋਂ ਹਜ਼ਲਾ ਪਿਬੰਧਕੀ ਕੰਪਲੈਕਸ, ਪ ਾਨਕੋਟ ਹਵਿ ੇ
ਮਨਾਇਆ ਹਗਆ ਇੰਟਰਨੇਸਨਲ ਯੋਗਾ ਹਦਵਸ 

https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po
sts/553725785256347  

2 ਐਤਵਾਰ ਨ ੰ  ਹਜਲਾ ਪ ਾਨਕੋਟ ਹਵੱਚ 16 ਿੋਰ ਲੋਕ ਕਰੋਨਾ ਪਾਜੀਹਟਵ 

https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po
sts/553727455256180  

3 ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਅਧੀਨ ਕੋਪਰੇਹਟਵ ਸੋਸਾਇਟੀਆ ਂਤੱਕ ਪਿੁੰ ਚ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੀਤਾ ਕਰੋਨਾ ਤੋਂ 
ਬਚਾਅ ਲਈ ਜਾਗਰੁਕ 

https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/po
sts/554283935200532  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBmDB_AJogWxmn-2cM87kOKfcUu35TTYCX0lvWfomZRBAyq6_4DFQ-aI8YjDe9sQOcN6D3JPWwLcHjOu-W_BrwW6cEVx7uIcvNndeEZwhz0z6zS7D0WK0WbQ4EZ6eafYmlMeHi3_MOveuatKOj5rJF-kNcAyqfJ9SI4uZx5tkmk-PZixx1CZ2RFZnl7J265oe2VS0m2sR70BTfkN2MHXePwADVmJBzKo4Sc07LtsLqAitlQz3Xwv60aGhiJ6PXFEM7Z_4oWGRCz91xTG65owL3-W2H57MbFfB78G8AiVQn8JAzbLh1WUuoI-AatlywVEGm8MdCdcjfv6qCMRQV0-XoCVQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%A8%E0%A8%BE?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBmDB_AJogWxmn-2cM87kOKfcUu35TTYCX0lvWfomZRBAyq6_4DFQ-aI8YjDe9sQOcN6D3JPWwLcHjOu-W_BrwW6cEVx7uIcvNndeEZwhz0z6zS7D0WK0WbQ4EZ6eafYmlMeHi3_MOveuatKOj5rJF-kNcAyqfJ9SI4uZx5tkmk-PZixx1CZ2RFZnl7J265oe2VS0m2sR70BTfkN2MHXePwADVmJBzKo4Sc07LtsLqAitlQz3Xwv60aGhiJ6PXFEM7Z_4oWGRCz91xTG65owL3-W2H57MbFfB78G8AiVQn8JAzbLh1WUuoI-AatlywVEGm8MdCdcjfv6qCMRQV0-XoCVQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCsKc6bUQUjTDqxTK8ghl1f_nIWGbkI4EMTrsVavcixdjt8XisYSaob2FZlxv8wLrmIHY-RnM8ulcEGAxZp4PDv0gs3rEvaXPnvtrNSfczO3WtLF3q-jOvA-JAcc4GkkpewQMM-BlEWf6vaMlmUPlwIIdziCYo-W-RC7sKFTuSr1CyBq4bo2SA6JK2wS5Iws1u3skBqpE-z5iojJa7WCHzsyXwgGaSWjbQygr7DLSwHxjIYUugQzA9250pQHRk46Lq1Wdxq0bdPw_09HJRxphIx7wYvsPgLAMlYzY90U6lsVMa0xKWduzyKuNmGB_hlzPAibwzacR9XUsxiIobQSShH8g&__tn__=%2ANK-R
https://youtu.be/k9HGswlqQYw
https://youtu.be/ujGDYJlpo9o
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/553725785256347
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/553725785256347
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/553727455256180
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/553727455256180
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/554283935200532
https://www.facebook.com/DISTRICT.PUBLIC.RELATIONS.OFFICE.PATHANKOT/posts/554283935200532


 

1 ਕੋਹਵਡ ਿਦਾਇਤਾਂ ਨ ੰ  ਹਧਆਨ ਹਵੱਚ ਰੱਿਹਦਆ ਂਹਜ਼ਲਾ ਪਿਸ਼ਾਸ਼ਨ ਵੱਲੋਂ ਹਜ਼ਲਾ ਪਿਬੰਧਕੀ ਕੰਪਲੈਕਸ, ਪ ਾਨਕੋਟ ਹਵਿ ੇ
ਮਨਾਇਆ ਹਗਆ ਇੰਟਰਨੇਸਨਲ ਯੋਗਾ ਹਦਵਸ 

2 ਐਤਵਾਰ ਨ ੰ  ਹਜਲਾ ਪ ਾਨਕੋਟ ਹਵੱਚ 16 ਿੋਰ ਲੋਕ ਕਰੋਨਾ ਪਾਜੀਹਟਵ 

3 ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਅਧੀਨ ਕੋਪਰੇਹਟਵ ਸੋਸਾਇਟੀਆ ਂਤੱਕ ਪਿੁੰ ਚ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੀਤਾ ਕਰੋਨਾ ਤੋਂ 
ਬਚਾਅ ਲਈ ਜਾਗਰੁਕ 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਕੋਹਵਡ ਿਦਾਇਤਾਂ ਨ ੰ  ਹਧਆਨ ਹਵੱਚ ਰੱਿਹਦਆ ਂਹਜ਼ਲਾ ਪਿਸ਼ਾਸ਼ਨ ਵੱਲੋਂ ਹਜ਼ਲਾ ਪਿਬੰਧਕੀ ਕੰਪਲੈਕਸ, ਪ ਾਨਕੋਟ ਹਵਿ ੇ
ਮਨਾਇਆ ਹਗਆ ਇੰਟਰਨੇਸਨਲ ਯੋਗਾ ਹਦਵਸ 

2 ਐਤਵਾਰ ਨ ੰ  ਹਜਲਾ ਪ ਾਨਕੋਟ ਹਵੱਚ 16 ਿੋਰ ਲੋਕ ਕਰੋਨਾ ਪਾਜੀਹਟਵ 

3 ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਅਧੀਨ ਕੋਪਰੇਹਟਵ ਸੋਸਾਇਟੀਆ ਂਤੱਕ ਪਿੁੰ ਚ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੀਤਾ ਕਰੋਨਾ ਤੋਂ 
ਬਚਾਅ ਲਈ ਜਾਗਰੁਕ 

 

18.  RoopNagar 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1  Nil 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 Nil 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 Nil 

 

19. Sangrur 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਜਜ਼ਲਹ ਾ ਸੂੰਗਰ ਰ ਜ ਖ ੇ ਿੱਖ- ਿੱਖ ਨਗਰ ਕੌਂਸਲਾਾਂ, ਨਗਰ ਪੂੰਚਾਇਤਾਾਂ ਅਤ ੇਬਲਾਕਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਪਰਚਾਰ  ਾਹਨਾਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਰਚਾਰ  ਾਰੀ।ਲੋਕਾਾਂ ਨੇ 

ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਜਮਸਨ ਫਤਜਹ ਨ ੂੰ ਸਫ਼ਲ ਕਰਨ ਦੀ ਭਰੀ ਹਾਮੀ। ਕੌਂਸਲਰਾਾਂ, ਸਰਪੂੰਚਾਾਂ ਅਤ ੇਪੂੰਚਾਾਂ  ਿੱਲੋਂ  ਘਰ ਘਰ  ਾ ਕ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ 

ਕਰੋਨੋਾ ਦ ੇਖਤਰ ੇਤੋਂ ਕੀਤਾ  ਾ ਜਰਹਾ ਹ।ੈ 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2689085418003715&id=200220745669
1518 

2 #ਕੋਹਵਡ_19 ਬਾਰ ੇਪਰਮਾਜਣਕ ਅਸਲ  ਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਕਰੋਨੋਾ ਾਇਰਸ ਦ ੇਫਲੈਣ ਨ ੂੰ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ  ਿੱਲੋਂ  ਕੀਤ ੇ ਾ ਰਹ ੇ

ਯਤਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚੂੰਡੀਗੜਹ ਜ ਖ ੇਸਥਾਪਤ ਸਟਟੇ ਕੂੰਟਰਲੋ ਰ ਮ ਦ ੇਮੈਂਬਰ ਡਾ.  ਸਜਕਰਨਦੀਪ ਕਰੌ ਜ ਿੱਲੋਂ  ਦਾ ਅਜਧਕਾਰਤ ਜਬਆਨ । 

https://www.facebook.com/SangrurDPRO/videos/1694028830770572/?vh=e&d=n 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2689085418003715&id=2002207456691518
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2689085418003715&id=2002207456691518
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A8%95%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A1_19?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCLvPL3YXVW5fRX_w0LUItkBqBDqqXac7q4KI-9vlBCTFY6Dv7gburHPUp9eymneBtvfU86GosB1DGEXwA7qdJZK-oBCGP0EaqVaxvSpb9oOfWCyJO_MjKf0vQLr0A6yiCTsBAhYyoVytukTA-xUG2FbCK1LtsOKBilwBq38zsmQcCc662uCAfVzun-5GdOtF6hHkgzUGuGTobISyc7FabcvnScgdXdhzCDOS9IcQMZbLUSlR9UH7qZwpi4GmjNjKdIjBqUXSOZ9QiG-iYvtcQU7wpjmAO4ztiX0czGCn47s4lwkF1ueV4M3BM-eWnK4LaUj-dAgXpgSn78xLXapRPEMAbG--CPfyvmajuX&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/SangrurDPRO/videos/1694028830770572/?vh=e&d=n


 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਜਜ਼ਲਹ ਾ ਸੂੰਗਰ ਰ ਜ ਿੱਚ ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਤਜਹਤ  ਾਗਰ ਕਤਾ ਪੈਂਫਜਲਟਾਾਂ ਦੀ  ੂੰਡ,  ਕੇਰ ਅਸੀਂ ਬਾਹਰ  ਾਣ ਸਮੇਂ ਮਾਸਕ ਲਾਈਏ, ਸਮਾਜ ਕ 

ਦ ਰੀ ਰਿੱਖੀਏ ਅਤ ੇ ਾਰ  ਾਰ ਹਿੱਥ ਧੌਂਦ ੇਰਹੀਏ ਤਾਾਂ ਇਸ ਜਬਮਾਰੀ ਤ ੇਸਾਡੀ ਫ਼ਜਤਹ ਜਨਸਜਚਤ ਹ।ੈ 

https://twitter.com/dprosangrur/status/1274953657893572608?s=09 

2 ਸ ਚਨਾ ਅਤ ੇਲੋਕ ਸੂੰਪਰਕ ਜ ਭਾਗ ਦੀ ਅਗ ਾਈ ਜ ਿੱਚ ਜਜ਼ਲਹ ਾ ਸੂੰਗਰ ਰ ਜ ਖ ੇ ਿੱਖ- ਿੱਖ ਨਗਰ ਕੌਂਸਲਾਾਂ, ਨਗਰ ਪੂੰਚਾਇਤਾਾਂ ਅਤ ੇਬਲਾਕਾਾਂ 

ਜ ਿੱਚ ਪਰਚਾਰ  ਾਹਨਾਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਰਚਾਰ  ਾਰੀ ਰਿੱਜਖਆ ਜਗਆ। ਇਸ ਮਕੌ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨੇ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਜਮਸਨ ਫਤਜਹ ਨ ੂੰ ਸਫ਼ਲ ਕਰਨ ਦੀ 

ਹਾਮੀ ਭਰੀ। 

https://twitter.com/dprosangrur/status/1274953178946007041?s=09 

3 ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤੇ ਗਏ 'ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ' ਤਹਿਤ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੋਹਵਡ 19 ਹਬਮਾਰੀ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਕੀਤੇ 
ਜਾ ਰਿੇ ਉਪਰਾਹਲਆਂ ਦ ੇਚੱਲਹਦਆਂ  ੀਕ ਿੋਣ ਵਾਲੇ ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਹਵੱਚ ਵੀ ਲਗਾਤਾਰ ਵਾਧਾ, ਬੀਤ ੇ
ਹਦਨੀਂ 8 ਿੋਰ ਹਵਅਕਤੀ ਤੰਦਰੁਸਤ ਿੋ ਕੇ ਘਰਾਂ ਨ ੰ  ਪਰਤ ੇ

https://twitter.com/dprosangrur/status/1274952595031785473?s=09 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਜਜ਼ਲਹ ਾ ਸੂੰਗਰ ਰ ਜ ਿੱਚ ਜਮਸਨ ਫ਼ਜਤਹ ਤਜਹਤ  ਾਗਰ ਕਤਾ ਪੈਂਫਜਲਟਾਾਂ ਦੀ  ੂੰਡ,  ਕੇਰ ਅਸੀਂ ਬਾਹਰ  ਾਣ ਸਮੇਂ ਮਾਸਕ ਲਾਈਏ, ਸਮਾਜ ਕ 

ਦ ਰੀ ਰਿੱਖੀਏ ਅਤ ੇ ਾਰ  ਾਰ ਹਿੱਥ ਧੌਂਦ ੇਰਹੀਏ ਤਾਾਂ ਇਸ ਜਬਮਾਰੀ ਤ ੇਸਾਡੀ ਫ਼ਜਤਹ ਜਨਸਜਚਤ ਹ।ੈ 

2 ਸ ਚਨਾ ਅਤ ੇਲੋਕ ਸੂੰਪਰਕ ਜ ਭਾਗ ਦੀ ਅਗ ਾਈ ਜ ਿੱਚ ਜਜ਼ਲਹ ਾ ਸੂੰਗਰ ਰ ਜ ਖ ੇ ਿੱਖ- ਿੱਖ ਨਗਰ ਕੌਂਸਲਾਾਂ, ਨਗਰ ਪੂੰਚਾਇਤਾਾਂ ਅਤ ੇਬਲਾਕਾਾਂ 

ਜ ਿੱਚ ਪਰਚਾਰ  ਾਹਨਾਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਰਚਾਰ  ਾਰੀ ਰਿੱਜਖਆ ਜਗਆ। ਇਸ ਮਕੌ ੇਲੋਕਾਾਂ ਨੇ ਪੂੰ ਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਜਮਸਨ ਫਤਜਹ ਨ ੂੰ ਸਫ਼ਲ ਕਰਨ ਦੀ 

ਹਾਮੀ ਭਰੀ। 

3 ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤੇ ਗਏ 'ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ' ਤਹਿਤ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੋਹਵਡ 19 ਹਬਮਾਰੀ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਕੀਤੇ 
ਜਾ ਰਿੇ ਉਪਰਾਹਲਆਂ ਦ ੇਚੱਲਹਦਆਂ  ੀਕ ਿੋਣ ਵਾਲੇ ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਹਵੱਚ ਵੀ ਲਗਾਤਾਰ ਵਾਧਾ, ਬੀਤ ੇ
ਹਦਨੀਂ 8 ਿੋਰ ਹਵਅਕਤੀ ਤੰਦਰੁਸਤ ਿੋ ਕੇ ਘਰਾਂ ਨ ੰ  ਪਰਤ ੇ

 

20. Sahibzada Ajit Singh Nagar 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 https://www.facebook.com/128209614562924/posts/559917324725482/, 11200 
samples tested, 10596 negative 

2 https://www.facebook.com/SASNagarDPRO/videos/1694028814103907/, Dr. 
Jaskirandeep Kaur from health and family welfare department giving real time info 
on corona virus 

3 https://www.facebook.com/128209614562924/posts/560369058013642/, As the 
general public is enthused to carry out the #MissionFateh launched by the Chief 
Minister Captain Amarinder Singh as a part of the war waged by the Government of 
Punjab against COVID_19, today, the Residents Welfare Associations have 
launched a campaign to aware the people in their neighborhoods about wearing 
masks, maintaining social distancing and using precautions to stop the spread of 
COVID_19. In this regard, we are sharing some pictures from Patiala, SBS Nagar, 
Bathinda and Mansa. 
United we can, and we will defeat #CoronaVirus. 
#PunjabFightsCorona 

 

TWITTER 

https://twitter.com/dprosangrur/status/1274953657893572608?s=09
https://twitter.com/dprosangrur/status/1274953178946007041?s=09
https://twitter.com/dprosangrur/status/1274952595031785473?s=09
https://www.facebook.com/128209614562924/posts/559917324725482/
https://www.facebook.com/SASNagarDPRO/videos/1694028814103907/
https://www.facebook.com/128209614562924/posts/560369058013642/


 

 

S.N. Post with link 

1 https://twitter.com/dprosasnagar/status/1274661129197727745?s=19, 11200 
samples tested, 10596 negative 
 

2 https://twitter.com/dprosasnagar/status/1274935623414099968?s=19, As the general 
public is enthused to carry out the #MissionFateh launched by the Chief Minister 
@capt_amarinder Singh as a part of the war waged by the Punjab Government 
against COVID_19, today, the Residents Welfare Associations have launched a 
campaign 
 

3 https://twitter.com/dprosasnagar/status/1274935747934670848?s=19, Be a mission 
fateh warrior to defeat corona  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 State Control Room statement on corona virus 

2 11200 samples tested, 10596 negative 
 

3 As the general public is enthused to carry out the #MissionFateh launched by the 
Chief Minister 
@capt_amarinder Singh as a part of the war waged by the Punjab Government 
against COVID_19, today, the Residents Welfare Associations have launched a 
campaign 
 

 

21. Shaheed Bhagat Singh Nagar 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 Out of 7840 collected  samples, 7081 Tested Negative, 123 (Excluding 20 from other 
District/states) tested positive.  
District Has 10 Active Cases. 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1281323355371580&id=739582469545
674 

2 Five including two contacts of Positive Cases Tested Positive. Now SBS Nagr has 
total 10 Active Cases after discharging of 5 Cured. 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1281320278705221&id=739582469545
674 

3 Local Bodies Employees and Prominent Citizens Sensitised Residents to abide by 
Precautions to save themselves from COVID-19.  
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1281330595370856&id=739582469545
674 
 

4 To boost Mission Fateh, Residents Are Being Made Aware of the importance of 
COVA app on their Mobiles by the BLOs in District.  
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1281340848703164&id=739582469545
674 

 

TWITTER 

 

https://twitter.com/dprosasnagar/status/1274661129197727745?s=19
https://twitter.com/dprosasnagar/status/1274935623414099968?s=19
https://twitter.com/dprosasnagar/status/1274935747934670848?s=19
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1281323355371580&id=739582469545674
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1281323355371580&id=739582469545674
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1281320278705221&id=739582469545674
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1281320278705221&id=739582469545674
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1281330595370856&id=739582469545674
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1281330595370856&id=739582469545674
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1281340848703164&id=739582469545674
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1281340848703164&id=739582469545674


 

S.N. Post with link 

1 Out of 7840 collected  samples, 7081 Tested Negative, 123 (Excluding 20 from other 
District/states) tested positive.  
District Has 10 Active Cases.4 
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1274732610627854336?s=19 

2 Five including two contacts of Positive Cases Tested Positive. Now SBS Nagr has 
total 10 Active Cases after discharging of 5 Cured. 
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1274731912225886211?s=19 

3 Local Bodies Employees and Prominent Citizens Sensitised Residents to abide by 
Precautions to save themselves from COVID-19. 4 
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1274699945941987328?s=19 

4 To boost Mission Fateh, Residents Are Being Made Aware of the importance of 
COVA app on their Mobiles by the BLOs in District.  
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1274699582421655552?s=19 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 Out of 7840 collected  samples, 7081 Tested Negative, 123 (Excluding 20 from other 
District/states) tested positive.  
District Has 10 Active Cases. 

2 Five including two contacts of Positive Cases Tested Positive. Now SBS Nagr has 
total 10 Active Cases after discharging of 5 Cured. 

3 Local Bodies Employees and Prominent Citizens Sensitised Residents to abide by 
Precautions to save themselves from COVID-19.  

4 To boost Mission Fateh, Residents Are Being Made Aware of the importance of 
COVA app on their Mobiles by the BLOs in District.  

 

22.  Sri Anandpur Sahib 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 

ਹਡਪਟੀ ਕਹਮਸ਼ਨਰ ਸੋਨਾਲੀ ਹਗਹਰ ਵਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਸਾਫ ਸੁਥਰਾ ਪਿਸਾਸ਼ਨ ਦੇਣ ਲਈ ਅਹਧਕਾਰੀਆਂ ਨ ੰ  ਿਦਾਇਤਾਂ 

ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਤਹਿਤ ਅਹਧਕਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰੇ ਕਰਨ ਜਾਗਰ ਕ 

https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2544230645888887/ 

2 ਭਾਈ ਜੈਤਾ ਜੀ ਹਸਵਲ ਿਸਪਤਾਲ ਹਵਚ ਸਵਬੈ ਸਪੈਹਲੰਗ ਕਰਕੇ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਿਜ਼ਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਕੋਹਵਡ ਜਾਂਚ 
ਕੀਤੀ:ਡਾ.ਚਰਨਜੀਤ ਕੁਮਾਰ 

ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਤਹਿਤ ਹਸਿਤ ਹਵਭਾਗ ਵਲੋ ਜਰ ਰੀ ਹਦਸ਼ਾ ਹਨਰਦੇਸ਼ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ ਅਪੀਲ 

https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2544229649222320/ 

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1274732610627854336?s=19
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1274731912225886211?s=19
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1274699945941987328?s=19
https://twitter.com/dprosbsnagar/status/1274699582421655552?s=19
https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2544230645888887/
https://www.facebook.com/1954877261490898/posts/2544229649222320/


 

1 

ਹਡਪਟੀ ਕਹਮਸ਼ਨਰ ਸੋਨਾਲੀ ਹਗਹਰ ਵਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਸਾਫ ਸੁਥਰਾ ਪਿਸਾਸ਼ਨ ਦੇਣ ਲਈ ਅਹਧਕਾਰੀਆਂ ਨ ੰ  ਿਦਾਇਤਾਂ 

ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਤਹਿਤ ਅਹਧਕਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰੇ ਕਰਨ ਜਾਗਰ ਕ 

https://twitter.com/DproSri/status/1274664436431597569?s=19 

2 ਭਾਈ ਜੈਤਾ ਜੀ ਹਸਵਲ ਿਸਪਤਾਲ ਹਵਚ ਸਵਬੈ ਸਪੈਹਲੰਗ ਕਰਕੇ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਿਜ਼ਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਕੋਹਵਡ ਜਾਂਚ 
ਕੀਤੀ:ਡਾ.ਚਰਨਜੀਤ ਕੁਮਾਰ 

ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਤਹਿਤ ਹਸਿਤ ਹਵਭਾਗ ਵਲੋ ਜਰ ਰੀ ਹਦਸ਼ਾ ਹਨਰਦੇਸ਼ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ ਅਪੀਲ 

https://twitter.com/DproSri/status/1274540236287049728?s=19 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 

ਹਡਪਟੀ ਕਹਮਸ਼ਨਰ ਸੋਨਾਲੀ ਹਗਹਰ ਵਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਸਾਫ ਸੁਥਰਾ ਪਿਸਾਸ਼ਨ ਦੇਣ ਲਈ ਅਹਧਕਾਰੀਆਂ ਨ ੰ  ਿਦਾਇਤਾਂ 

ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਤਹਿਤ ਅਹਧਕਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰੇ ਕਰਨ ਜਾਗਰ ਕ 

2 ਭਾਈ ਜੈਤਾ ਜੀ ਹਸਵਲ ਿਸਪਤਾਲ ਹਵਚ ਸਵਬੈ ਸਪੈਹਲੰਗ ਕਰਕੇ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਿਜ਼ਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਕੋਹਵਡ ਜਾਂਚ 
ਕੀਤੀ:ਡਾ.ਚਰਨਜੀਤ ਕੁਮਾਰ 

ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਤਹਿਤ ਹਸਿਤ ਹਵਭਾਗ ਵਲੋ ਜਰ ਰੀ ਹਦਸ਼ਾ ਹਨਰਦੇਸ਼ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ ਅਪੀਲ 

 

23. Sri Muktsar Sahib 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਕਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਦ ੇਸਬੰਧ ਹਵੱਚ ਰਜ਼ੋਾਨਾਵਾਰ ਮੀਡੀਆ ਹਰਪੋਰਟ ਹਮਤੀ: 21-06-2020 

https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1372498216277664?d=n&sfns=m
o  

2 ਬਾਿਰੋਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਹਵਅਕਤੀਆਂ 'ਤ ੇਨਜ਼ਰਸਾਨੀ ਲਈ ਟੀਮਾਂ ਦਾ ਗ ਨ-ਐੱਸਡੀਐਮ ਮਲੋਟ 

https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1372521076275378?vh=e&d=n&
sfns=mo  

3 ਬਾਿਰੋਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਹਵਅਕਤੀਆਂ 'ਤ ੇਨਜ਼ਰਸਾਨੀ ਲਈ ਟੀਮਾਂ ਦਾ ਗ ਨ-ਐੱਸਡੀਐਮ ਹਗੱਦੜਬਾਿਾ 
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1372521606275325?vh=e&d=n&
sfns=mo  

4 ਛੇਵਾਂ ਅੰਤਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਗ ਹਦਵਸ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਅਧੀਨ ਸਮਾਹਜਕ ਦ ਰੀ ਦਾ ਹਿਆਲ ਰੱਿਦੇ 
ਿੋਏ ਮਨਾਇਆ ਹਗਆ 

https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1372526109608208?d=n&sfns=m
o  

 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

https://twitter.com/DproSri/status/1274664436431597569?s=19
https://twitter.com/DproSri/status/1274540236287049728?s=19
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1372498216277664?d=n&sfns=mo
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1372498216277664?d=n&sfns=mo
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1372521076275378?vh=e&d=n&sfns=mo
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1372521076275378?vh=e&d=n&sfns=mo
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1372521606275325?vh=e&d=n&sfns=mo
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1372521606275325?vh=e&d=n&sfns=mo
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1372526109608208?d=n&sfns=mo
https://www.facebook.com/459963940864434/posts/1372526109608208?d=n&sfns=mo


 

1 ਕਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਦ ੇਸਬੰਧ ਹਵੱਚ ਰਜ਼ੋਾਨਾਵਾਰ ਮੀਡੀਆ ਹਰਪੋਰਟ ਹਮਤੀ: 21-06-2020 

https://twitter.com/dpromuktsar/status/1274639853154533376?s=21  

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਕਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਦ ੇਸਬੰਧ ਹਵੱਚ ਰਜ਼ੋਾਨਾਵਾਰ ਮੀਡੀਆ ਹਰਪੋਰਟ ਹਮਤੀ: 21-06-2020 

2 ਬਾਿਰੋਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਹਵਅਕਤੀਆਂ 'ਤ ੇਨਜ਼ਰਸਾਨੀ ਲਈ ਟੀਮਾਂ ਦਾ ਗ ਨ-ਐੱਸਡੀਐਮ ਮਲੋਟ 

3 ਬਾਿਰੋਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਹਵਅਕਤੀਆਂ 'ਤ ੇਨਜ਼ਰਸਾਨੀ ਲਈ ਟੀਮਾਂ ਦਾ ਗ ਨ-ਐੱਸਡੀਐਮ ਹਗੱਦੜਬਾਿਾ 

4 ਛੇਵਾਂ ਅੰਤਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਗ ਹਦਵਸ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਅਧੀਨ ਸਮਾਹਜਕ ਦ ਰੀ ਦਾ ਹਿਆਲ ਰੱਿਦੇ 
ਿੋਏ ਮਨਾਇਆ ਹਗਆ 

 

24. Tarntaran 

FACEBOOK 

 

S.N. Post with link 

1 ਹਮਸ਼ਨ ਫਤਹਿ” 
ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਦ ੇਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਅਹਧਕਾਰੀਆ ਂਵੱਲੋਂ ਕੋਹਵਡ-19 ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨੀਆ ਂਰੱਿਣ ਪਿਤੀ 
ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਜਾਗਰ ਕ ਤੇ ਪਿਚਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਕੀਤੀ ਵੰਡ 

https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269631
703068922/?type=3&theater 

2 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ” ਰਾਿੀਂ ਿਫ਼ਤਾ ਭਰ ਘਰ ਘਰ ਪਿੁੰ ਹਚਆਂ ਕੋਹਵਡ-19 ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨੀਆ ਂਰੱਿਣ ਦਾ 
ਸੁਨੇਿਾ-ਹਡਪਟੀ ਕਹਮਸ਼ਨਰ 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3269630223069070&id=23023
87776459991&__tn__=-R 

3 ਕੋਹਵਡ-19 ਹਿਲਾਫ਼ ਹਵੱਢੀ ਜੰਗ ਨ ੰ  ਹਜੱਤਣ ਲਈ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤ ੇ“ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ” ਤਹਿਤ ਹਜ਼ਲਹਾ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਹਵੱਚ 
ਿੁਸ਼ਿਾਲੀ ਦੇ ਰਾਹਿਆਂ (ਜੀ. ਓ. ਜੀਜ਼) ਨੇ ਹਵੱਢੀ ਹਵਸ਼ਸੇ ਜਾਗਰ ਕਤਾ ਮੁਹਿੰਮ-ਡੀ. ਸੀ. 
https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269618
043070288/?type=3&__tn__=-R 

4 Punjab Fights CORONA 
BE A MISSION FATEH WARRIOR TO DEFEAT CORONA 
https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269245
433107549/?type=3&theater 

5 पंजाब फाइट्स कोरोना कोरोना को हराने के टलए एक टमशन टवजय सेनानी बनें 

https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269221
906443235/?type=3&theater 

6 ਪੰਜਾਬ ਫਾਈਟਸ ਕੋਰੋਨਾ 
ਕਰੋਨਾ ਨ ੰ  ਿਰਾਉਣ ਲਈ ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਜੋਧਾ ਬਣੋ 

https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269215
373110555/?type=3&theater 

7 ਹਦਨ-91ਵਾਂ {21ਜ ਨ} ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਸਬੰਧੀ ਸਟੇਟ ਕੰਟਰੋਲ ਰ ਮ ਤੋਂ ਡਾ: ਜਸਹਕਰਨਦੀਪ ਕੌਰ ਮੈਡੀਕਲ ਦਾ 
ਹਬਆਨ 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3270248693007223&id=23023
87776459991&__tn__=-R 

 

https://twitter.com/dpromuktsar/status/1274639853154533376?s=21
https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269631703068922/?type=3&theater
https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269631703068922/?type=3&theater
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3269630223069070&id=2302387776459991&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3269630223069070&id=2302387776459991&__tn__=-R
https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269618043070288/?type=3&__tn__=-R
https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269618043070288/?type=3&__tn__=-R
https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269245433107549/?type=3&theater
https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269245433107549/?type=3&theater
https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269221906443235/?type=3&theater
https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269221906443235/?type=3&theater
https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269215373110555/?type=3&theater
https://www.facebook.com/2302387776459991/photos/a.3106818746016886/3269215373110555/?type=3&theater
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3270248693007223&id=2302387776459991&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3270248693007223&id=2302387776459991&__tn__=-R


 

TWITTER 

 

S.N. Post with link 

1 ਹਦਨ-91ਵਾਂ {21ਜ ਨ} ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਸਬੰਧੀ ਸਟਟੇ ਕੰਟਰੋਲ ਰ ਮ ਤੋਂ ਡਾ: ਜਸਹਕਰਨਦੀਪ  ਕੌਰ ਮੈਡੀਕਲ ਦਾ 
ਹਬਆਨ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274732289470033921 
 

2 ਕੋਹਵਡ-19 ਹਿਲਾਫ਼ ਹਵੱਢੀ ਜੰਗ ਨ ੰ  ਹਜੱਤਣ ਲਈ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤੇ “ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ” ਤਹਿਤ ਹਜ਼ਲਹਾ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਹਵੱਚ 

ਿੁਸ਼ਿਾਲੀ ਦੇ ਰਾਹਿਆਂ (ਜੀ. ਓ. ਜੀਜ਼) ਨੇ ਹਵੱਢੀ ਹਵਸ਼ੇਸ ਜਾਗਰ ਕਤਾ ਮੁਹਿੰਮ-ਡੀ. ਸੀ. 
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274665701089832960 
 

3 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ” ਰਾਿੀਂ ਿਫ਼ਤਾ ਭਰ ਘਰ ਘਰ ਪਿੁੰ ਹਚਆਂ ਕੋਹਵਡ-19 ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਰੱਿਣ ਦਾ ਸੁਨੇਿਾ-
ਹਡਪਟੀ ਕਹਮਸ਼ਨਰ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274665439105134594 
 

4 ਹਮਸ਼ਨ ਫਤਹਿ” 

ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਦੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਅਹਧਕਾਰੀਆਂ ਵੱਲੋਂ  ਕੋਹਵਡ-19 ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਰੱਿਣ ਪਿਤੀ ਕੀਤਾ 
ਹਗਆ ਜਾਗਰ ਕ ਤੇ ਪਿਚਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਕੀਤੀ ਵੰਡ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274665050205085696 
 

5 Punjab Fights CORONA  
BE A MISSION FATEH WARRIOR TO DEFEAT CORONA 
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274622414597439493 
 

6 पंजाब फाइट्स कोरोना कोरोना को हराने के टलए एक टमशन टवजय सेनानी बनें 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274619325496692737 
 

7 ਪੰਜਾਬ ਫਾਈਟਸ ਕੋਰੋਨਾ 
ਕਰੋਨਾ ਨ ੰ  ਿਰਾਉਣ ਲਈ ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਜੋਧਾ ਬਣੋ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274618607012442114 
 

 

WhatsApp 

 

S.N. TEXT 

1 ਹਦਨ-91ਵਾਂ {21ਜ ਨ} ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਸਬੰਧੀ ਸਟਟੇ ਕੰਟਰੋਲ ਰ ਮ ਤੋਂ ਡਾ: ਜਸਹਕਰਨਦੀਪ  ਕੌਰ ਮੈਡੀਕਲ ਦਾ 
ਹਬਆਨ 

2 ਕੋਹਵਡ-19 ਹਿਲਾਫ਼ ਹਵੱਢੀ ਜੰਗ ਨ ੰ  ਹਜੱਤਣ ਲਈ ਸ਼ੁਰ  ਕੀਤੇ “ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ” ਤਹਿਤ ਹਜ਼ਲਹਾ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਹਵੱਚ 

ਿੁਸ਼ਿਾਲੀ ਦੇ ਰਾਹਿਆਂ (ਜੀ. ਓ. ਜੀਜ਼) ਨੇ ਹਵੱਢੀ ਹਵਸ਼ੇਸ ਜਾਗਰ ਕਤਾ ਮੁਹਿੰਮ-ਡੀ. ਸੀ. 

3 ਹਮਸ਼ਨ ਫ਼ਹਤਿ” ਰਾਿੀਂ ਿਫ਼ਤਾ ਭਰ ਘਰ ਘਰ ਪਿੁੰ ਹਚਆਂ ਕੋਹਵਡ-19 ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਰੱਿਣ ਦਾ ਸੁਨੇਿਾ-
ਹਡਪਟੀ ਕਹਮਸ਼ਨਰ 

 

4 ਹਮਸ਼ਨ ਫਤਹਿ” 

ਨਗਰ ਕੋਸ਼ਲ ਦੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਅਹਧਕਾਰੀਆਂ ਵੱਲੋਂ  ਕੋਹਵਡ-19 ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਰੱਿਣ ਪਿਤੀ ਕੀਤਾ 
ਹਗਆ ਜਾਗਰ ਕ ਤੇ ਪਿਚਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਕੀਤੀ ਵੰਡ 

https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274732289470033921
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274665701089832960
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274665439105134594
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274665050205085696
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274622414597439493
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274619325496692737
https://twitter.com/TarntaranDPRO/status/1274618607012442114


 

5 Punjab Fights CORONA  
BE A MISSION FATEH WARRIOR TO DEFEAT CORONA 

6 पंजाब फाइट्स कोरोना कोरोना को हराने के टलए एक टमशन टवजय सेनानी बनें 

7 ਪੰਜਾਬ ਫਾਈਟਸ ਕੋਰੋਨਾ 
ਕਰੋਨਾ ਨ ੰ  ਿਰਾਉਣ ਲਈ ਹਮਸ਼ਨ ਫਹਤਿ ਜੋਧਾ ਬਣੋ 

 

 

 


